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FASE DE CONCURSO COMO MEJORAR PUNTOS

En casi todas las comunidades autdbnomas se convocan anualmente pruebas libres para la
obtencién de los titulos de formacién profesional. Por ello, esta es otra opcién para
mejorar la puntuacion en la fase de concurso. Esta titulacion supone sumar hasta un 0.2
puntos que te pueden diferenciar de otros opositores.

MasterD preparara para aprobar estas pruebas. También puedes realizar el ciclo formativo de
forma presencial en un instituto, con dos cursos de duracion.

Dentro de los ciclos formativos de grado superior existen algunos vinculados a la docencia, si
estas interesado en presentarte a las pruebas libres de CFGS.

m CFGS de Educacion Infantil

Grado Superior en Educacion Infantil

https://www.masterd.es/fp-tecnico-superior-educacion-infantil

m CFGS de integracion social

7

Ggado Superior en Integfacion Social

https://www.masterd.es/fp-tecnico-superior-integracion-social

m CFGS de animacién sociocultural y turismo

Grado Superior en’/Animacion Socioculfural y Turistica

https://www.masterd.es/fp-tecnico-superior-animacion-sociocultural-turistica

Por ser alumno de MasterD podras obtener un importante descuento en tu
formacién. Sélo tienes que pedir la informacion directamente en tu centro.
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LA WEB 2.0 EN EL AMBITO EDUCATIVO
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La Web 2.0 y el constante desarrollo tecnoldgico han tenido y contindan teniendo un
gran peso en el ambito educativo y en la sociedad. Las diferentes herramientas que
se pueden encontrar y que estan disponibles en la red, permiten realizar una gran
multitud de funciones si se realiza un uso adecuado de ellas. La digitalizacion esta
muy presente en las aulas, y cada vez mas, los docentes cuentan con una formacion
en este sentido. Es muy importante aprender a hacer uso de estas herramientas
porque algunas de ellas seran usadas en un futuro, tanto por parte de los docentes
como por parte del alumnado. El incesante avance y transformacion de estas
herramientas requiere de una actualizacion permanente de los docentes en este
sentido, para poder abarcar una educacion de calidad en lo referente a las nuevas
tecnologias, las cuales, estan muy relacionadas con la vida diaria de los estudiantes.

Palabras clave: Nuevas tecnologias, Web 2.0, Herramientas, E-learning.

The Web 2.0 and the constant technological development have had and continue to
have a great weight in the educational field and in society. The different tools that can
be found and that are available in the network, allow to realize a multitude of
functions if you make a proper use of them. Digitalisation is very present in the
classroom, and teachers are increasingly trained in this area. It is very important to
learn how to use these tools because some of them will be used in the future, both by
teachers and by students. The incessant advance and transformation of these tools
requires a permanent updating of teachers in this sense, to be able to cover a quality
education in terms of new technologies, which are closely related to the daily life of
the students.

Keywords: New Technologies, Web 2.0, Tools, E-learning.
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1.

Pefia y Corcoles (2006) constataron los cambios que han surgido en el uso de la web
desde el desarrollo de las herramientas de colaboracion. También, profundizaron en
los cambios entre la denominada Web 1.0y la Web 2.0. Estos autores destacan algunos
aspectos significativos de la conocida Web 2.0, a la vez que abordan cuales son los
alcances y potencialidades de esta nueva denominacion conocida como Web 2.0.

Fue el autor O Reilly (2007) quien dio esta denominacion de Web 2.0. O Reilly afirma
que la Web 2.0 es la red que actla como plataforma, permitiendo involucrar todos los
dispositivos conectados.

La mas profunda de las transformaciones de esta Web 2.0 reside en que se reinventa
la forma en la que la informacion circula por la red, democratizando y poniendo a
disposicion de todo el mundo la capacidad de programar el comportamiento de los
diferentes flujos de datos que interactlan entre si.

En esta Web 2.0 se ha construido una arquitectura de canalizaciones de la
informacion, la cual, permite conducir cualquier dato especifico desde un servidor
hasta cualquier tipo de interfaz que el usuario haya determinado.

No existe una definicion Unica y homogénea de la Web 2.0, pero, tras el concepto
acufado por O’ Reilly, los autores llegaron a una conclusion conjunta de que la Web
2.0 es una nube de tecnologias y comportamientos.

Compartir, comunicar, conversar, y cooperar son las capacidades del usuario online a
la hora de crear y difundir los contenidos de otros usuarios. En la Web 2.0 el poder lo
tiene el usuario, que tiene la posibilidad de personalizar los contenidos en base a sus
gustos e intereses. Ademas, el usuario forma parte de una red social con grandes
posibilidades para el marketing viral.

El desarrollo de esta Web 2.0 no solo ha llegado a tener relevancia en el ambito
educativo, sino que también ha sido muy importante para las empresas, para la
economia, y para la politica.

2.

La web, en si, actla como una plataforma en la que se alojan las herramientas de la
Web 2.0. Esto permite que tanto el software, que hace referencia a los programas,
como los documentos que contienen la informacion, se encuentren alojados en
internet y no en el disco duro del ordenador del usuario.



FEBRERO 2023 }Dg@@@ﬁ@,

Nace asi el concepto de web participativa, donde hay un usuario que ademas de ser
consumidor, puede ser proveedor de contenidos. Estos contenidos ya no son
privados, y quedan disponibles en las bases de datos que se comparten entre
diferentes usuarios. Por ejemplo, esto sucede en YouTube, Flickr, y Slide Share, entre
otros.

Otra caracteristica muy importante es que cuando se trata de la Web 2.0 no se hace
mencion de un producto, ni de cableados, es decir, se trata de un concepto.

Ademas, la estandarizacion de las comunicaciones a través de lenguajes de etiquetas
como HTML o XML, ha permitido compartir todo tipo de documentos, y navegar con
estos mediante la mayoria de navegadores. Entre los documentos mas comunes que
se suelen compartir se encuentran los textos, los audios, las imagenes, y por Ultimo,
los videos.

Esta universalizacion en el acceso a los medios tecnoldgicos ha exigido nuevas
herramientas de colaboracion al alcance de todos los usuarios. La Web 2.0 permite
mediante mecanismos muy sencillos, que cualquier usuario pueda publicar sus
recursos. Esto provoca que se amplien las posibilidades dentro de internet, y que se
vaya mas alla de la posibilidad exclusiva de solo lectura.

Por otro lado, la Web 2.0 tiene varios principios basicos centrados en el
aprovechamiento de la inteligencia colectiva, en la gestion de las bases de datos como
competencia basica, en el fin del ciclo de actualizaciones de los software o programas,
en los modelos de programacion ligera y facil, en el software no limitado a un solo
dispositivo, en la web como plataforma global, y por ultimo, en el usuario y su
adquisicion de experiencias enriquecedoras.

3.

La Web 1.0 se corresponde con la burbuja de internet de finales de los noventa. Sin
embargo, el término de Web 2.0 se refiere mas al movimiento hacia los pequefios
gestores de contenido, que han permitido, junto con el abaratamiento de los costes
de acceso y de alojamiento de las paginas, el acceso a la publicacion en la Red de un
conjunto cada vez mas grande de individuos y de colectivos.

La Web 2.0 también permite la proliferacion de aplicaciones web, las cuales, ofrecen
funcionalidades que compiten con las aplicaciones de escritorio, y ademas, tienen las
ventajas de residir en la web.

Ademas, cada vez existen mas interfaces de programacion que permiten un acceso
libre a los datos integrados en estas aplicaciones, de forma que se pueden combinar
las funcionalidades de las diversas herramientas.
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La Web 1.0 se establece como un repositorio estatico de informacion, donde el rol del
usuario es pasivo. La direccion de esta informacion es unidireccional y su publicacion
requiere de conexion a internet. Ademas, la produccion es individual y proviene de
fuentes que son limitadas.

En cambio, la Web 2.0 tiene una interfaz que es interactiva, posee multiples fuentes
de produccion, contribuye y facilita la formacion de comunidades de aprendizaje, y
ademas, el usuario tiene un rol activo. Es decir, los usuarios pueden compartir
informacion, participar y trabajar de forma colaborativa, generar contenidos, teniendo
incluso la capacidad de editar y responder a la informacion.

4,

Dentro de la Web 2.0, los wiki espacios son un recurso que se puede relacionar
facilmente con el ambito educativo. Este recurso llamado wiki, es un sitio web en el que
las paginas pueden ser editadas por multiples alumnos y alumnas. Lo cual, permite que el
alumnado desarrolle un aprendizaje colaborativo a través del navegador web.

Los alumnos podran crear, modificar, e incluso borrar un texto que hayan
compartido. Con esta filosofia, se puede observar que los wiki espacios son muy
flexibles y permiten a los alumnos utilizar una multitud de opciones.

Por otro lado, el docente puede crear un wiki espacio y utilizarlo para enviar tareas,
para facilitar un proyecto de aula, para colaborar con otros grupos de alumnos, para
comunicarse con otros docentes o con los padres, y para generar un debate de clase
y Su posterior retroalimentacion. Son muchas las opciones que permite el wiki
espacio, y tan solo depende del enfoque que le otorgue el docente para que se
puedan aprovechar al maximo en el ambito educativo.

Ademas, el docente puede crear su propio wiki espacio, o motivar al alumnado a
participar en otros wiki espacios, con el fin de enriquecer la informacion y el
contenido que haya en esa wiki.

La ventaja mas destacable de los wiki espacios es que permite realizar trabajos
colaborativos, facilitando la tarea de publicacion, que es inmediata sin ningun tipo de
revision previa.

La principal desventaja de los wiki espacios es la veracidad de lo que se publica, lo cual,
puede provocar que en ocasiones la informacion no esté contrastada y no sea veraz.

Otra herramienta de la Web 2.0 son los blogs. Hipertextual es una de las redes de
blogs mas importantes en espafiol junto a WeblogsSL. En Hipertextual se pueden
encontrar blogs de alta calidad, pero, lo que mas destaca es el excelente disefio.
Ademas, con la llegada de los ebooks, se ha potenciado Hipertextual, que ya era una
interesante red de numerosos blogs.
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Un blog es un sitio web que se actualiza periddicamente y que recopila
cronolégicamente textos o articulos que pueden ser de uno o varios autores. En un
blog, aparecera en primer lugar la publicacion que sea la mas reciente.

Normalmente, en cada publicacion, los lectores pueden escribir sus comentarios para
que el autor les dé respuesta, por lo tanto, es posible establecer un didlogo sobre el
tema central de la publicacion.

Se pueden encontrar blogs de distintos tipos y con diferentes objetivos. Por ejemplo, hay
blogs con un fin educativo, periodistico, tecnoldgico, e incluso algunos son para un uso
personal. Empezaron como una herramienta personal, pero, con su evolucion, han ido
incorporando funcionalidades que los convierten en auténticas herramientas sociales.

Por ello, pueden ser usados como un espacio de colaboracion, como una fuente de
noticias, como una coleccion de vinculos, y como un medio para expresar opiniones
personales, entre otras muchas posibilidades.

Los blogs no tienen un formato o patron determinado, es decir, se pueden
personalizar. Debido a esto, existen blogs muy diferentes entre si, con diferentes
formas y tamafios. Estos blogs son principalmente usados para ensefiar, para opinar
de algun tema de interés, o como un diario personal.

Todos los blogs permiten un trabajo colaborativo de los usuarios, ya que estos
pueden afadir comentarios para enriquecer el contenido y generar debates.

Por otro lado, los blogs que permiten la inclusion de fotografias y videos son
denominados como foto blogs y video blogs respectivamente.

La mayoria de los blogs son administrados por sus propios creadores. Sin embargo,
los sitios mas conocidos son administrados por profesionales, como por ejemplo,
Blogia, Bitacora, Zonalibre, Zoomblog, y Blogger, entre otros.

El aspecto mas destacable del uso de blogs en el ambito educativo es que los blogs
son favorecedores de la construccion de informacion con caracteristicas
interdisciplinares.

Las ventajas de los blogs residen en que estos se encuentran disponibles desde
cualquier lugar, son multiplataforma sin importar el sistema operativo del que se haga
uso, siempre se mantienen actualizados, se puede acceder desde cualquier
dispositivo, permiten la colaboracién para que varias personas trabajen a la vez y
desde cualquier lugar del mundo, ademas, es muy sencillo publicar en los blogs y no
hay que preocuparse por ninguna licencia.

En cambio, los blogs tienen desventajas como que No se puede conocer quien va a
hacer uso de la informacion, también, puede darse el caso de que haya spam o
usuarios que realicen publicaciones poco contrastadas y fuera de lugar. Incluso los
usuarios con poca experiencia pueden generar alguna dificultad si no se encuentran
adaptados al funcionamiento del blog y de la comunidad que recoge ese blog. Por
ultimo, uno de los mayores problemas que los usuarios se encuentran en los blogs es
el lenguaje en el que se ha redactado la publicacion.
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Otra herramienta que ha triunfado en la Web 2.0 ha sido la creacion de los podcast. El
podcasting consiste en la creacion de archivos de sonido a través de un programa
que descarga el archivo, normalmente en mp3. El usuario lo puede escuchar en
cualguier momento en un reproductor de mp3 u otros dispositivos que reproduzcan
estos archivos. El contenido de los podcast suele ser variado, pero, generalmente los
podcast suelen basarse en una persona que habla sobre diversos temas.

Los podcast se comenzaron a utilizar en contenidos educativos con un gran éxito, y
ademas, cada vez se utiliza mas esta herramienta a la hora de transmitir
conocimientos. Hay podcast sobre una gran variedad de contenidos, pero, los mas
abundantes estan relacionados con la educacion y con la tecnologia.

El vodcasting adquiere un concepto similar al podcasting, sin embargo, en lugar de
tener Unicamente audio, contiene tanto audio como imagen.

Las ventajas de los podcast se centran en que estos se pueden reproducir en
cualguier momento, ademas, una vez que se han descargado al reproductor, no se
requiere de conexion a internet para reproducirlos.

La creacion de un podcast es sencilla ya que se pueden realizar con un software
gratuito. Cualquiera puede realizarlos sin necesidad de unos conocimientos
especificos en tecnologia.

Por otro lado, los podcast presentan desventajas como la falta de concentracion para
mantener una escucha activa que sea prolongada en el tiempo de duracion del
podcast. Ademas, no se puede agregar informacion sobre el podcast ya creado, para
modificarlo habria que elaborar uno nuevo o insertarlo en un blog y realizar un
comentario sobre el tema que tratase el podcast.

Por otro lado, Flickr es una de las aplicaciones que se puede utilizar como
herramienta de la Web 2.0 por permitir trabajar a partir del uso de imagenes. Se trata
de un servidor que permite organizar, publicar, e incluso compartir las imagenes en
linea.

La funcion principal de esta herramienta es la de compartir imagenes con todo el
mundo. También, permite elegir los derechos que se van a aplicar sobre esas
imagenes, como por ejemplo, el copyright, las licencias abiertas, o diferentes copyleft.

Dentro de Flickr, las imagenes se organizan a partir de etiquetas o tags que
representan diferentes contenidos y tematicas.

Las ventajas de Flickr se centran en la facilidad a la hora de organizar las imagenes en
colecciones o albumes gracias a las etiquetas. También permite que los usuarios se
subscriban a grupos de interés o que creen los suyos propios.

En Flickr esta permitido hacer comentarios sobre las imagenes pudiendo generar un
debate. Ademas, en Flickr se pueden almacenar videos y archivos pequefos.
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Por Ultimo, presenta una gran desventaja a la hora de usar algunas imagenes, ya que
en esta aplicacion existen imagenes que estan totalmente protegidas y no se puede
hacer uso de ellas.

Por otra parte, si se hace referencia a las conferencias web en el ambito académico, la
utilizacion de la tecnologia basada en la conferencia web dentro del sector educativo
es la mas comun ultimamente. De hecho, la mayorfa de institutos, colegios, e incluso
las universidades, utilizan esta tecnologia para difundir sus programas educativos,
para dar clases en conjunto con otros docentes, para realizar seminarios sobre un
tema especifico, y para abordar tutorias o clases de determinados contenidos, entre
otras muchas opciones.

Una de las ventajas que tienen las conferencias web es que permiten que no haya
movilizaciones y que todo se pueda realizar desde el lugar en el que se tiene acceso a
internet. Ademas, se produce una mejora de las comunicaciones, ya que dentro del
ambito educativo, permite que el conocimiento se transmita a diferentes alumnos en
el mismo momento. Con los campus virtuales también se facilita el hecho de
compartir todo tipo de archivos, tanto de docente a alumno, o viceversa.

Pero, las conferencias web tienen desventajas, ya que requieren una tarjeta de sonido
integrada en el ordenador, un micréfono, altavoces, y una camara. Otro de los
inconvenientes que pueden frustrar esta herramienta es la conexion a internet,
debido a que se necesita de una conexion estable para no tener pérdidas en las
retransmisiones.

Por ultimo, la evolucion de la educacion a distancia apoyada por el desarrollo de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), ha tenido como resultado lo
que en la actualidad se conoce como e-learning. El e-learning se basa en el uso de
una plataforma, dicha plataforma se conoce como un entorno virtual de aprendizaje
en el que se lleva a cabo la actividad educativa.

En esta plataforma se pueden alojar multitud de recursos, provocando que se cree
una comunidad cerrada al grupo clase en cuestion. Estas plataformas cuentan con un
formato establecido, donde se emplean materiales, actividades, evaluaciones, y otras
propuestas elaboradas por el docente, el cual, gufa y facilita el aprendizaje de los
discentes.

La principal ventaja de usar estos entornos virtuales de aprendizaje es que se pueden
aplicar técnicas grupales que contribuyan a la creacion de aprendizajes colaborativos,
debido a que disponen de herramientas de comunicacion muy efectivas, tanto
sincrénicas como asincronicas.

La desventaja que mas influye en el e-learning es que se trata de un proceso de
aprendizaje en linea la mayor parte del tiempo, por lo que se requiere de conexion a
internet para poder funcionar con esta herramienta de la Web 2.0.
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5.

En la red actual, la mayoria de los contenidos son elaborados por usuarios y no por
grandes empresas, esto ocurre especialmente en el entorno educativo.

El fin de estos contenidos es permitir a los demas usuarios usarlos sin restricciones,
pero, fue necesario establecer un marco legar que permitiese su uso sin el riesgo de
tener futuros problemas con los derechos de Ia obra.

Para solventar esta problematica se crearon las licencias Creative Commons, las
cuales, han tenido mucha importancia en todo lo referido a los contenidos de la Web
2.0. Las licencias Creative Commons estan formadas por una corporacion sin animo
de lucro que pretende darle a los autores el poder de decidir los limites de uso y
explotacion de sus trabajos.

Hay que destacar que estas licencias no van contra el copyright, sino que buscan
adaptarlo a los intereses del autor basandose en el concepto de propiedad
intelectual. En general, todas las obras quedan automaticamente bajo la proteccion
de los derechos de copia, sin embargo, hay muchos autores que prefieren una
alternativa que les permita poner su obra a la disposicion de la comunidad en linea
con una serie de condiciones. Esto es posible gracias a las licencias Creative
Commons.

En definitiva, las licencias Creative Commons ayudan a mantener el derecho de autor
de una obra, a la vez que permiten ciertas excepciones bajo unas condiciones
determinadas. Estas licencias buscan promocionar la ciencia y las artes aplicadas
tratando de ayudar a los autores a ajustar sus derechos de forma precisa para que se
adapten a sus preferencias. Se permite asi que se escojan libremente las licencias con
las que cada usuario va a poner su propiedad intelectual al alcance de la comunidad.

Estas licencias han sido aplicadas a obras educativas, peliculas, canciones, fotografias,
y demas trabajos creativos que han sido publicados en internet.
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Tal'y como defiende Arcos (2005), la Web 2.0 busca que los usuarios creen contenidos
y trabajen de forma colaborativa, aprovechando la riqueza intelectual de cada
usuario.

Ademas, segun Santamarfa (2005), la finalidad del proceso educativo es la de
proporcionar a los jovenes los conocimientos requeridos para desenvolverse de
forma adecuada en la sociedad.

Gracias a la tecnologia de la Web 2.0 se ha conseguido cubrir un amplio margen de
aspectos de la vida diaria de la sociedad actual.

Con esta evolucion tecnoldgica, los docentes han encontrado herramientas muy Utiles
para las clases, como por ejemplo, los blogs, los podcast, los vodcast, y las wikis, entre
otras.

Por todo ello, es muy importante que se haga uso de recursos tecnoldgicos y digitales
en la ensefianza, ya que la sociedad actual tiene un contacto muy directo con estas
tecnologias desde edades muy tempranas. Si se hace un buen uso de este potencial
tecnoldgico que aun sigue en evolucion, los aprendizajes de los alumnos y alumnas
seran mas significativos, y ademas, se facilitara el proceso de aprendizaje de los
contenidos gracias a estas tecnologias.
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CIENCIAY CINE NO COINCIDEN

LAS INEXACTITUDES CIENTIFICAS MAS FRECUENTES EN LAS
PELICULAS QUE CONLLEVAN EL DESARROLLO DE
CONCEPCIONES ALTERNATIVAS EN EL ALUMNADO

Ana Sanchez Gémez
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Lo cientifico siempre ha sido esencia de pelicula y, ademas, en multitud de ocasiones,
taquillazo. Sin embargo, el éxito no siempre viene acompafiado del acierto y esto en el
ambito educativo tiene como resultado que el alumnado desarrolle errores
conceptuales y concepciones alternativas. Por ello, a lo largo del presente articulo se
realizara un analisis critico de las principales peliculas que de alguna manera no le han
sido verdaderamente fieles a la ciencia.

Palabras clave: ciencia, peliculas, errores, educacion

Science has always been the essence of film and, in addition, on many occasions,
blockbuster. However, success is not always accompanied by success and this in the
educational field results in students developing conceptual errors and alternative
conceptions. Therefore, throughout this article a critical analysis will be made of the
main films that somehow have not been true to science.

Keywords: science, movies, mistakes, education.
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1.

La ciencia ficcion, como sunombre lo indica, toma prestados elementos cientificos para
que los creadores experimenten y creen nuevos escenarios que en la vida real no
serfan posibles. Sin embargo, muchas de las peliculas han sido una gran decepcion
para comunidad cientifica por su imprecision teoria llevada a la pantalla grande.

A continuacion, se van a exhibir las inexactitudes cientificas mas frecuentes en el cine,
pasando por alto errores evidentes como la comunicacion entre humanos y los
extraterrestres al estilo E.-T. Mas alla de esto y casos similares, el cine ha abusado de
una serie de recursos hasta el punto de que el publico los da por asumidos.

El alumnado forma parte de este publico por lo que el resultado es el desarrollo de las
concepciones alternativas. Desde el ambito de la didactica de las ciencias se propone
analizar las siguientes peliculas para extraer los conceptos erréneos (plasmados en la
tabla) y, ademas, la imagen de la ciencia, de los cientificos y del futuro que transmiten.

El sonido se propaga por el vacio

El laser es visible en el espacio

Explosién en el espacio

Stars wars - . )
La explosién se oye y se ve al mismo tiempo

(La guerra de las galaxias)

La nave viaja a la velocidad de la luz y las estrellas que se observan estan estiradas

Las naves necesitan mantener sus motores permanentemente encendidos para
desplazarse

Parsec es una unidad de tiempo

Un poco de ADN crea la especie

Jurassic park Tyrannosaurus rex detecta a las personas de acuerdo con el movimiento

(Parque Jurasico) Velociraptor no tiene plumas

Batalla entre el Tiranosaurio rex y el Gigantosaurio

Matrix Utilizar el cuerpo humano como generador de energfa
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Lucy Los seres humanos solo utilizan el 10% del cerebro

El sefior de los anillos El hobbit se hunde en lava

2021 Los volcanes expulsan fuego

La calavera de cristal Meterse en un frigorffico te protege de una explosion

Historia interminable Una vez hundido es imposible escapar de las arenas movedizas
Apocaliptico Eclipse de sol durante la luna llena

Regreso al futuro Viajes al pasado

Alfen: resurreccion Sentimiento paterno-filial entre la protagonistay el alfen
Marte Ojos azules en marte

El sefior de las moscas Encender fuego con las gafas de un miope

Muere otro dia Terapia génica permite realizar trasplantes de ADN
Spiderman y Hulk Las mutaciones cambian la informacién completa del genoma
Waterworld La tierra quedarfa inundada si toda su agua fuese liquida

2.

La saga “Star Wars” juega con un futurismo tecnoldgico exagerado y, como dirfa Yoda,
“dificil de ver el futuro es”. Por eso hay fallos, la realidad discrepa bastante de lo que
ocurre en las peliculas de Darth Vader y se pueden observar varios fallos cientificos.

La guerra de las galaxias se caracteriza por los disparos entre naves en las batallas
galacticas: “el sonido se propaga por el vacio”. Sin embargo, el vacio existente en el
espacio impide la propagacion de cualquier sonido pues no hay ninguna particula en la
que pueda rebotar el sonido, por tanto, no vibra y no puede ser escuchado.

Otro mitico de Star Wars son las espadas laser, lo que lleva a pensar evidentemente
que “el laser es visible en el espacio”. Pues esto tampoco es posible ya que para que
se vea el laser es necesario materia solida, no solo aire.
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Durante la saga se observa mas de una “explosién en el espacio”, estan son inviables
puesto que para que algo se incendie es necesario el oxigeno, ausente en el espacio. Y
por supuesto, “la explosiéon se oye y se ve al mismo tiempo”, hecho también
imposible ya que el sonido viaja a una velocidad mucho mas lenta que la luz (por eso
primero se ve el relampago y luego se escucha el trueno).

El Halcon Milenario, “la nave viaja a la velocidad de la luz y las estrellas que se
observan estan estiradas”. Por un lado, las leyes de |a fisica sefialan que es imposible
que un objeto fisico viaje a la velocidad de la luz ya se necesitaria una energia infinita
imposible de conseguir. En cuanto a las estrellas, no se estirarian, sino que se
observaria un disco central de luz brillante en el fondo debido a una especie de efecto
Doppler.

La flota rebelde de la saga muestra como “las naves necesitan mantener sus
motores permanentemente encendidos para desplazarse”, en cambio la realidad
es que los objetos en orbita no tienen por qué mantener su sistema de propulsion
activo constantemente (segun la primera Ley de Newton, el Principio de Inercia), de
hecho, la nave Voyager se aleja del Sol durante hace afios sin ningun sistema de
propulsion.

Para finalizar con esta saga, Han empleado “pareces como una unidad de tiempo”
cuando en realidad es una unidad de longitud.

Escenas de la saga Star Wars donde se observan los errores mencionados.

3.

“Jurassic park” es por excelencia considerada como la saga de los dinosaurios y a
menudo como un relato de preocupacion sobre la manipulacion bioldgica, pero
;Steven Spielberg se decanta mas por la ciencia o por la ficcion?

El error es el propio titulo “Jurassic Park”, deberia llamarse “Mesozoic Park” ya que los
dinosaurios vivieron en la Era Mesozoica, que incluye el periodo Jurasico, pero también
el Triasico y el Cretacico. De hecho, de todos los dinosaurios que aparecen solo
Brachiosaurus y el Dilophosaurus vivieron durante el periodo Jurasico, por ejemplo, los
mas conocidos, Triceratops y Deinonychus, vivieron durante el periodo cretacico.
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“Un poco de ADN crea la especie” es |a base de la teoria de la saga de dinosaurios:
los cientificos deciden recuperar animales extintos a partir del ADN preservado en
mosquitos atrapados en ambar. Por un lado, es imposible que el ADN se conserve en
buenas condiciones ya que se mantiene estable sélo durante 10.000 afios (y los
dinosaurios vivieron aproximadamente entre 230y 65 millones de afios atras). Por otro
lado, se trata de un mosquito elefante (Toxorhynchites rutilus) que no se alimenta de
sangre sino de sustancias azucaradas como el néctar de las flores, resinas de los
arboles y frutas en descomposicion.

Estas peliculas también pecaron como saga realista de dinosaurios por su inexactitud
en cuanto al comportamiento y estética de los animales. En primer lugar, no es cierto
que “el Tyrannosaurus Rex detecta a las personas de acuerdo con el movimiento”,
pues solo disponia de una vision muy buena (clave en la supervivencia). En segundo
lugar, el “Velociraptor no tiene plumas”, otro error ya que no es un Velociraptor sino
Deynonichus (cierto es que es un pariente evolutivo) y, ademas estéticamente estaban
cubiertos de plumas, un hecho ya demostrado cientificamente.

"Jurassic World: Dominion" ha sido la Ultima entrega de esta saga, en su momento
climax se muestra una “batalla entre el tiranosaurio rex y el giganotosaurio”. Esta
lucha nunca hubiera podido ocurrir ya que vivieron a millones de afios el uno del otro
y ademas vivian en continentes diferentes: el tiranosaurio rex vivio a finales del periodo
cretacico, hace unos 68 millones de afios, en lo que hoy es Norteamérica, mientras que
el giganotosaurio vivid hace 99 millones de afios en lo que hoy es Suramérica.

Escenas de la saga Jurassic Park donde se observan los errores mencionados.

4,

Matrix es un referente de la ciencia ficcion, sin embargo, la fuente de error se encuentra
en su base “utilizar el cuerpo humano como generador de energia”, el cuerpo
humano no es una fuente de energia sino un sumidero. Sin ir mas lejos, el rendimiento
energético no permite ni siquiera que esta fuente sea aprovechable puesto que los
seres humanos desempenarian el papel de intermediarios, de transductores de
energia quimica (de los alimentos) en energia calorifica, que a su vez luego se
transformaria en energia eléctrica; pero sabemos que no hay procesos
termodinamicos perfectos, por lo que en cada paso intermedio de la transformacion
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se desperdiciaria energia. Por otro lado, la espectacularidad de las imagenes en las
que se puede ver “Neo esquivando una bala” es imposible y ademas “los impactos
de bala que se producen” no cumple con las consecuencias esperadas aplicando el
principio de conservacion del momento lineal.

Siguiendo en la linea de la utilidad del cuerpo humano se encuentra “Lucy” basada en
la falacia que todo el mundo considera verdad: “los seres humanos solo utilizamos
el 10% de nuestro cerebro”. Esta comprobado por la neurologia que usamos el
cerebro en su totalidad, por lo que Lucy no puede tener mas poder que cualquier
humano.

n

En “El sefior de los anillos, el retorno del rey” Gollum, un “hobbit se hunde en la lava
junto con el anillo. Esto es imposible por cuestiones de densidad: el cuerpo humano
(compuesto de agua principalmente, p = 1 kg/l) es mucho menos denso que la roca (p
= 3.3 kg/l). De hecho, en el mar Muerto apenas podemos hundirnos y eso que su
densidad es solo algo mayor que la del agua (1.24 Kg/l).

En “2012" se puede ver como “los volcanes expulsan fuego”, sin embargo, de un
volcan en erupcion salen gases, humos, lava (fundida), rocas incandescentes y polvo,
pero no una llamarada.

Volviendo a la radiacién, en “La calavera de Cristal” se ve a Indiana Jones “meterse en
un frigorifico para salvarse de una explosidon nuclear”, como mucho la puede
proteger de los escombros procedentes de la explosion, pero en ningdn caso podria
protegerla de la onda expansiva, del calor extremo y de la exposicion a la radiactividad.

Escenas de las peliculas donde se observan los errores: hobbit se hunde en la lava, Neo esquiva una bala
e Indiana Jones en un frigorifico se salva de una explosion nuclear.

Otro error tipico visto en peliculas como “Historia interminable” y “Apocaliptico” es “si
te hundes en las arenas movedizas del desierto es imposible escapar”. Las arenas
representan un caso de fluido no newtoniano, es decir, aparece como una superficie
solida de aspecto gelatinoso que a la minima perturbacion cambia de viscosidad, por
ello escapar es posible: hay que mover la pierna para licuar el material que la mantiene
atrapada, una vez que el sélido se hace mas liquido ya se desplaza poco a poco la pierna
hacia la superficie. Por otro lado, estan formadas por arena, arcilla y agua por lo que es
apenas probable que aparezcan en el desierto debido a la falta de humedad.
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Siguiendo con la peli de “Apocaliptico” también se observa como el protagonista se
salva porgque “ocurre un eclipse de Sol durante la luna llena”, los eclipses de Sol s6lo
se producen durante la Luna nueva, y entre éstay la Luna llena deben pasar 14 dias.

Los viajes en el tiempo es el grueso de muchas peliculas, en “La maquina del tiempo”y
“Regreso al futuro”, los “viajes al pasado” son la principal premisa de la misma y el
error principal puesto que la comunidad cientifica ya veto la posibilidad, sin embargo,
los viajes al futuro parecen tener cavidad por la dilatacion relativista del tiempo.

En “Alien: Resurreccion” se muestra un “sentimiento paterno-filial entre la
protagonista y el alien”, esto no es posible puesto que un clon no puede sentir o
recordar cosas de su individuo de origen puesto que el ADN no tiene memoria.

El protagonista de la pelicula “Marte” sigue conservando el color de sus “ojos azules
en Marte”, sin embargo, la densidad del planeta rojo y su forma de percibir la luz
causaria un tipo de dispersion que provocaria que los 0jos azules se vieran con un tono
rojizo.

En “El Sefior de las Moscas” se observa como “para encender fuego basta con
concentrar los rayos de sol con las gafas de un miope”. Pero, para concentrar los
rayos solares se necesitarfan lentes convergentes como las utilizadas para corregir la
hipermetropia, no la miopia (lentes divergentes).

Respecto a la terapia génica, en la pelicula “Muere otro dia” se puede observar como
“la terapia génica permite realizar trasplantes de ADN" ya que el villano adquiere
una nueva identidad. Esto es inviable ya que la terapia génica solo puede modificar
determinados genes con fines médicos. (como problemas con la ceguera) pero en
ningun caso permite la alteracion del genoma completo.

Escenas de las peliculas donde se observan los errores mencionados: ojos azules en Marte, viaje al
pasado y caballo hundiéndose en arenas movedizas

Esta no es la Unica inexactitud respecto al ADN, los protagonistas de “Spiderman” y
"Hulk” “presentan superpoderes debido a mutaciones en el ADN por una mordida
de arafa y radiactividad"”, respectivamente. Cierto es que podria modificar algunas
zonas del codigo genético, pero serfa imposible que cambie su informacion completa
y, ademas, lejos de superpoderes seria un peligro para la salud; de hecho, la mordedura
de la viuda negra (arafia que pico a Spiderman) es muy temida porque su veneno es 15
veces mas potente que el de las serpientes de cascabel.
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Siguiendo con superhéroes, tenemos a Iron Man que la “aplicaciéon de su armadura
radioactiva” seria imposible puesto que el reactor que lo sostiene emitiria tanta
radiacion que simplemente ningun ser humano podria sobrevivir a su uso

Respecto a la terapia génica, en la pelicula “Die Another Day” se puede observar como
“la terapia génica permite realizar trasplantes de ADN" ya que el villano adquiere
una nueva identidad. Esto es inviable ya que la terapia génica solo puede modificar
determinados genes con fines médicos (como problemas con la ceguera) pero en
ningun caso permite la alteracion del genoma completo.

Errores de medidas también se pueden encontrar en peliculas como “Waterworld”,
basada en que “el planeta Tierra quedaria inundado si toda su agua fuese liquida”,
bien es cierto que si se derritiesen los polos y glaciares el | nivel del mar se elevaria
unos 70m de altura y se inundarian muchas zonas costeras, pero ni de lejos se
sumergiera toda la superficie terrestre por completo.

=

Escenas de las peliculas donde se observan los errores mencionados: arafia que pica a Spiderman para
darle superpoderes, villano que adquiere nueva identidad debido al trasplante de ADN y el planeta Tierra
inundado.



FEBRERO 2023

En definitiva, todos los errores cientificos mencionados son un excelente recurso
cinematografico, sin embargo, desde el punto de vista cientifico son un absurdo. Esta
claro que las representaciones erroneas quedan justificadas por términos comerciales
ya que el publico quiere ser sorprendido y esto se consigue con representaciones
cientificas erroneas. Una decision poco acertada y habil de peliculas taquilleras que
tienen la capacidad y la insercion social para cambiar este axioma establecido.



FEBRERO 2023 g@@@ﬁ@

m Ambros, A. y Breu, R. (2007). Cine y educacion: el cine en el aula de primaria y
secundaria. Grao.

m Anderson, RA. y Huston, A.C. (2001). Early childhood television viewing and
adolescent behavior: the recontext study. Monographs of the Society for
Research in Child Development, 66(1), 1-147

m Campanario, J. M. y Moya, A. (1999). ;Como ensefiar ciencias? Principales
tendencias y propuestas. Ensefianza de las ciencias: revista de investigacion y
experiencias diddcticas, 179-192.

m Garcia-Borras, F.J. (2011). Las escenas cinematograficas: una herramienta para
el estudio de las concepciones alternativas de fisica y quimica. Revista Eureka
sobre ensefianza y divulgacion de las ciencias, 8(3).

m Grilli Silva, J. (2016). Cine de ciencia ficcion y ensefianza de las ciencias. Dos
escuelas paralelas que deben encontrarse en las aulas. Revista Eureka sobre
ensefianzay divulgacion de las ciencias.

m Pérez, M. F. P, & Matarredona, J. S.(2015). El cine de ciencia ficcion en las clases
de ciencias de ensefianza secundaria (I). Propuesta didactica. Revista Eureka
sobre Ensefianza y Divulgacion de las Ciencias, 311-327.

m Vesga Vinchira, A. (2015). La ciencia ficcion como herramienta pedagogica en
un curso de estudios en ciencia, tecnologia y sociedad: descripcion de una
experiencia docente (Science Fiction as Teaching Aid in a Science, Technology
and Society Studies Course: Description of an Educational Experience). Revista
Eureka sobre ensefianza y divulgacion de las ciencias, 12(3), 520-528.



FEBRERO 2023

AULAS MULTISENSORIALES

Alternativa al aula convencional

Carmen Ventura Mufioz
Graduada en Magisterio de Primaria
(Especialidad: Pedagogia Terapéutica y Educacion Especial)

El presente articulo tiene como objetivo considerar las aulas multisensoriales como
un lugar imprescindible en los centros educativos, preparado para que nifios o nifias
que presenten o no una discapacidad, puedan interactuar con el medio a través de la
estimulacion de sus sentidos.

La necesidad de crear aulas multisensoriales surge para incrementar la estimulacion-
manipulacion del alumnado que a ellas acude a través de los distintos espacios que la
forman, consiguiendo que los nifios/as sean lo mas independientes posible, sin
olvidar que todos los profesionales encargados de la educacion de estos nifios/as se
enriquecen de este tipo de aula, ya que evolucionan en todos los ambitos del
desarrollo.

Palabras clave: interactuar, sentidos, estimulacion, espacios, ambitos de desarrollo.

The purpose of this article is to consider multisensory classrooms as an essential
place in educational centers, prepared so that children with or without disabilities can
interact with the environment through the stimulation of their senses.

The need to create multisensory classrooms arises to increase the stimulation-
manipulation of the students who come to them through the different spaces that
form it, getting the children to be as independent as possible, without forgetting that
all professionals responsible for the education of these children are enriched by this
type of classroom, since the students evolve in all areas of development.

Keywords: interacting, senses, stimulation, spaces, areas of development.
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1.

Nuestros sentidos son la puerta que disponemos para comunicarnos con el medio,
para recibir informacion, analizarla y poder actuar con ella. Son los activadores de
nuestro cerebro, cuanto mas abierto estan nuestros sentidos al medio que nos rodea,
mas fortalecemos al cerebro sus conexiones, los procesos de aprendizaje y/o la
adquisicion de conocimientos (Luria, 1984).

Conocemos a los sentidos como las formas en que el cuerpo recibe sefiales del
entorno, considerandose en los mas pequefios, como una de las formas clave en que
obtienen informacion, responden a su entorno, buscan alimento, consuelo y crean
una conexion con quien les cuida.

Si nos concentramos por un momento en lo que estamos haciendo en este preciso
instante, por un lado, nuestros o0jos se detienen para leer el articulo, pero nuestras
manos tocan el soporte que estamos leyendo, permitiéndonos sentir si es frio o
aspero, o0 alguna otra cualidad o caracteristica del mismo, percibiendo también los
ruidos que se generan a nuestro alrededor y detectar los olores que se desprenden.

De ello, se deduce facilmente que todos los sentidos estan continuamente activos y
receptivos a lo que pasa a nuestro alrededor ya que estan preparados para avisar de
posibles peligros como si inesperadamente oliéramos a guemado u oyésemos unos
pasos acercarse.

Rara vez se siente solo con un sentido, porque estos trabajan juntos para dar una
imagen completa de las experiencias. Cuando se aprende y explora el mundo en el
que se vive, se estd haciendo uso de los sentidos, gracias a los cuales desde
pequefios comprendemos las cosas sin percatarlos que estamos aprendiendo desde
el nacimiento de manera natural, debiéndose todo ello a que los nifios son expertos
en aprender con los cinco sentidos activos: jLes interesa todo!

Gracias a los sentidos, se producen acciones en los bebés como el hecho de girar la
cabeza hacia un estimulo concreto. Por ejemplo, el hecho de rozar la mejilla con los
dedos a un recién nacido, produciria en él un movimiento que en un primer momento
serfa involuntario, pero que con el paso de los afios buscarfa un objetivo concreto.

Por ello, es imprescindible tener en cuenta la cantidad y calidad de los estimulos que
recibe un nifio, ya que la intensidad, frecuencia y duracién adecuada de estos
producird un buen desarrollo del cerebro.

Al nacer, los olores, sonidos, texturas y aquello que vemos, nos ayudan a descubrir el
mundo en el que vivimos, sin olvidar en todo ello el movimiento y la comunicacion,
acciones que pueden conseguirse mediante el juego. Asi pues, si se unen los sentidos
y el juego puede afirmarse que el nifio esta "aprendiendo a aprender”.
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Cuando se aprende a través de los sentidos se desarrollan las funciones cognitivas
basicas como la atencion y la memoria, favoreciendo a la vez el desarrollo de las
funciones cognitivas superiores como el hecho de hallar la solucion de los problemas
que se plantean, la argumentacion, el lenguaje y la creatividad.

Asi pues, gracias a los sentidos y a explorar el entorno mediante el movimiento, se
produce la construccion de aprendizajes y la comprension del mundo que nos rodea.

Por todo lo mencionado, queda expuesta la necesidad de dotar a los centros
educativos de un entorno estimulante que favorezca la adquisicion de diferentes
experiencias y que ayude al alumnado a dar significado a las sensaciones que
perciben (Verdugo, 1995); siendo estos espacios las aulas multisensoriales.

2.

Nuestra posesion mas importante es el cerebro, y todo lo que nos rodea ayuda a
desarrollarlo porque este es dinamico, no estatico, teniendo en cuenta que el cerebro
pone fechas limite para desarrollar sus redes neuronales. Es por ello que es tan
importante y decisiva la estimulacion en la etapa de educacion infantil. Durante estos
afios, las conexiones neuronales del cerebro son muy importantes porqgue son muy
flexibles, mucho mas flexibles que en los adultos; por lo tanto, los nifios son como
esponjas y tienen gran habilidad para aprender.

En los Paises Bajos, a mediados de la década de 1970, existia la necesidad de crear
espacios innovadores (Lazaro, 2002). En el Centro Hartenberg de este pais, el
ingeniero Ad Verheul trabajaba con varios compafieros sobre estos principios,
logrando asi un nuevo concepto de aula, el cual en los paises del Norte de Europa ya
hace muchos afios que esta integradas en los colegios, pero en Espafia es algo aun
muy novedoso.

2.1.

La respuesta a esta pregunta surge a raiz de la expectativa y curiosidad que crea el
término “aula multisensorial”, ya que, a priori, puede intuirse facilmente, pero no es
hasta que se investiga y se estudia cuando surge la importancia de estos espacios y la
gran utilidad y beneficio que pueden brindar a aquellos que los usen.

Un aula multisensorial, también llamado aula Snoezelen, es un espacio con un disefio
y un mobiliario especifico, que tiene como objetivo permitir a los nifios interactuar
con su entorno mediante sus sentidos, fomentando de esta manera su estimulacion.
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La principal ventaja de este tipo de aulas es que es una forma innovadora de utilizar
los sentidos, permite mejorar las condiciones de vida de los nifios que tienen la
oportunidad de acudir a ellas. Asi pues, dado que la percepcion sensorial es una de
las capacidades humanas baésicas, las Snoezelen o aulas multisensoriales son muy
eficaces en el aprendizaje.

Ademas, hay que tener en cuenta que el verdadero valor de estas aulas no sélo reside
en su funcion terapéutica en cuanto a rehabilitacion motorica y a mejora de la
conducta social, sino que también actian como espacios dedicados a la relajaciony a
la seguridad, es decir, crean en los sujetos la sensacion de autoconfianza para
superar sus propios temores y limites (Universidad Internacional de Valencia, 2014).

Estos espacios suelen estar divididos en zonas con diferentes caracteristicas para
que, el alumno/a pueda llevar a cabo diferentes actividades de estimulacion sensorial
en cada una de estas areas. De esta manera, al exponer a los nifios a diferentes
estimulos sensoriales de forma controlada, estos podran adquirir nuevas habilidades
sociales e intelectuales y aportando grandes beneficios para su desarrollo.

Los recursos utilizados y las actividades sensoriales planificadas en estas aulas deben
adecuarse a las necesidades de cada alumno aportando grandes beneficios para el
desarrollo y aprendizaje como el hecho de facilitar la coordinacion y la concentracion
de los alumnos, propiciar la comunicacion no verbal a través de los sentidos o el
hecho de mejorar las habilidades comunicativas.

2.2

Vamos a comenzar con un aula vacia, un espacio repleto de posibilidades de
aprendizaje.

Empezamos con el suelo, hay que hacerlo lo mas comodo posible, asi que se debera
colocar material blando como colchonetas, pudiendo, ademas, colocar cojines encima
de ellas, consiguiendo asi la comodidad de los alumnos a la hora de sentarse.

El techo se decorara con aquello que durante el dia aparece en el cielo, para que el
alumnado identifique los objetos y se familiarice rapidamente con ellos. Una mitad del
techo puede estar repleta de estrellas que brillan en la oscuridad vy la figura de la luna,
de manera que al apagar la luz del aula se simule la noche.

Por el contrario, la otra mitad del techo tendra nubes (que pueden ser elaboradas de
algoddn), pajaros (que pueden ser peluches blandos y de distintos colores colgados),
la figura del sol (una pelota blanda naranja o amarilla) e incluso se puede elaborar
material adicional como rayos, nieve o gotas de agua, para ir intercambiandolo segin
en la estacion en la que nos encontremos o el tiempo que haga.



FEBRERO 2023 DE@@@@@

Una vez construidos el suelo y el techo, pasaremos a rellenar las paredes del aula,
dividiéndolas en distintos rincones para trabajar la estimulacion sensorial
proporcionando abundantes y diversos estimulos sensoriales: visuales, auditivos,
tactiles, olfativos y gustativos, creando asf un rincon para cada sentido.

El rincon de la vista estara repleto de objetos de diferentes colores como las
columnas de burbujas (los movimientos de las burbujas y su cambio de color fascinan
y envuelven), fichas de contrastes de blanco y negro con figuras geométricas, fibras
luminosas o bolas de discoteca.

Ademas, pueden afiadirse luces de diferentes tonalidades como linternas con y sin
filtros de colores, lamparas de lava, ldmparas con sensores que se activan con el tacto
o0 el movimiento pudiéndolas usar también para iluminar objetos brillantes vy
conseguir un efecto intenso.

Para completar este rincon, no podemos olvidarnos del proyector, para mostrar
imagenes y colores sobre una pared o sobre espejos, pudiendo jugar con los reflejos
de luz realizando juegos de luces, o cortinas, haciendo contrastes entre oscuridad y
claridad, cerrando y abriendo las cortinas o encendiendo y apagando la luz.

El rincon del olfato contara con distintos ambientadores de aromas, aceites esenciales
y un panel sensorial de aromas, con el que se crearan composiciones aromaticas. Se
trata de un dispositivo con 4 botones cada uno de los cuales representa un aroma
particular. Pulsando un botén, el nifio puede llenar la habitaciéon con el aroma que
mas le guste. En general, el uso del panel de aromas es una herramienta auxiliar para
el trabajo psico-correccional con el nifo, es decir, para crear una atmosfera y entrar
en el proceso de trabajo terapéutico, asi como una herramienta eficaz cuando se
trabaja en un ambiente oscuro o sala sensorial luminosa.

Con la ayuda de la influencia de los aceites esenciales y los ambientadores se
mejorara la capacidad de trabajo y el estado de animo de los alumnos, al mismo
tiempo que se contribuye a la disminucion general de la irritabilidad, brotes de irg,
trastornos del suefio, aumento de la calma y fortalecimiento del sistema nervioso
central.

En el rincon del oido, se contara con diferentes instrumentos como cajas musicales
y juguetes con diferentes sonidos.

Principalmente se estimulara el sentido auditivo con la caja musical. Es un recurso
perfecto para hacer desde el afio de edad en adelante y que también puede
extrapolarse al ambito doméstico, genial para realizar en casa en cualquier momento.

Se trata de una caja que contiene varias mas pequefias en las cuales hay canciones
conocidas por los nifios, que se iran extrayendo y cantando una a una.
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Ademas de cantar, se trabaja habilidades como la psicomotricidad fina, ya que, el
alumno descubre que cada caja tiene su manera de abrir y cerrarse, la estimulacion
sensorial, el hecho de canalizar la energia y relajarse, el trabajo mediante el
movimiento corporal, el desarrollo de la memoria o del habla, sin olvidar del hecho de
la mejora de la improvisacion e imaginacion.

El rincon del olfato no solo va a estar relacionado con la comida que los alumnos
conocen, ya que encontramos miles de olores en nuestra vida, desde el jabon de
manos, hasta el champu y la colonia que usamos. Al igual que al salir a la calle no
huele de la misma manera un dia de otofio lluvioso que en primavera.

En cuanto al olfato los nifios aprenden los distintos olores como el de la naranja, o de
la madera, de esta manera, identificando olores, los nifios se protegen y reconocen su
entorno.

Ademas, el profesional encargado del aula multisensorial puede puedes potenciar las
capacidades olfativas de los alumnos mediante divertidos juegos de aromas, estando
asi, no solo desarrollando este sentido, sino que también entraran en escena vy
mejoraran la memoria y las sensaciones.

Por ultimo, para la creacion del rincon del tacto, sera necesario contar con diversos
materiales de distintas texturas para que los alumnos cada dia pueden tocar
elementos diferentes, como mesas de arena o arcilla con las que los alumnos
ejercitaran la psicomotricidad fina. Ademas de tocar también trabajaran con los pies,
pisando losetas con diferentes texturas.

Es muy importante comenzar por exponer gradualmente el cuerpo del nifio las
sensaciones sobretodo, cuando se trata de aquellas de contraste de temperatura,
como las térmicas, pudiendo hacer actividades tanto en tierra como en agua.

En este rincon pueden llevarse a cabo actividades como la realizacion de masajes
corporales al nifio, ya que pueden ayudarle a identificar su propio cuerpo asi como
facilitar la diferenciacion con su entorno mas inmediato.

Tras haber sido desarrollados los distintos rincones que componen el aula
multisensorial, puede afirmarse que la principal finalidad que persigue su creacion es
que los nifios adquieran una nueva manera de explorar, una sala llena de actividades
diversas, en un entorno de aprendizaje completo para despertar sus sentidos.

La directora del centro educativo Mas Camarena de Valencia, Maite Marin (2017),
destaca que las posibilidades educativas de las aulas multisensoriales son muy
amplias, ya que favorecen la experimentacion, aumentando en los alumnos la
seguridad en si mismos y ayudando a los mas pequefios a desarrollar sus
capacidades visuales, auditivas, tactiles, olfativas y motrices con el resultado de un
mejor aprendizaje futuro en todas las areas.
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Para concluir, cabe destacar que, aunque el objetivo principal de este tipo de aulas es
estimular los sentidos, también fomentan ampliamente el lenguaje, la interaccion y las
relaciones sociales de los alumnos, brindando espacios para el descanso vy la
relajacion, asi como para el control emocional. Ademas, promueven el desarrollo y la
comunicacion, optimizando su bienestar y calidad de vida, mejorando y desarrollando
sus condiciones psicoldgicas y fisicas y las habilidades sensoriales.

No puede olvidarse que en el trabajo que se ha descrito, desarrollado en las aulas
multisensoriales se producen dos tipos de relaciones. La primera la relacion
terapeuta-usuario (alumno) en la que se genera una relacion individualizada, de
confianza mutua y la segunda, una relacion usuario, (alumno)-ambiente en la que, a
partir del desarrollo del dominio sensorial, se puede producir una reaccion motriz
acompanada de aprendizaje consciente o inconsciente.

Hay que tener en cuenta que lo ideal seria que estas aulas fueran utilizadas de
manera individual, pero esto no suele ocurrir, por lo que se recomienda que
participen grupos de 3 o 4 alumnos, pudiendo llegar hasta un maximo de 7 en
ocasiones excepcionales.

Se podria decir que, los nifios son conscientes por si mismos del disfrute del aula,
pero no lo son de su proceso y su evolucion. Por tanto, la finalidad es intentar
desarrollar todos los sentidos, pero no se debe obligar al nifio ni forzarle; los nifios
tienen que ser autébnomos y experimentar libremente.

Asi pues, el encargado del aula multisensorial de debe guiar y actuar como apoyo de
los alumnos para realizar las actividades que deseen, pero a su vez, debe observar,
detenidamente, todos los comportamientos del alumno.

Debido a todo lo mencionado, y como se ha especificado al principio con este articulo
se pretendemos divulgar las aulas multisensoriales, entender qué son, como son, cual
es su funcion y para quién estan destinadas. También, puede observarse que, aunque
finalidad es la misma se puede trabajar de diferentes métodos, siendo todos iguales
de validos y correctos.

Aun, siendo conscientes de su importancia, no son aulas que podamos encontrar en
todos los centros escolares, aunque, es cierto, que cada difa existen con mas
frecuencia.

No debe obviarse que, aunque las aulas multisensoriales no siguen para su creacion,
un modelo o patron definido, existen en el mercado materiales y recursos muy
especificos, por lo que incluso pueden elaborarse por los propios centros los
materiales especificos con algo de imaginacion y dedicacion.
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Finalmente, destacamos que el valor especial del aula multisensorial radica en sus
diversos usos. Aunque su potencial educativo es muy importante, ya que apoya la
experimentacion, la confianza y la oportunidad para los estudiantes, estos espacios
también pueden servir como terapia médica y social debido a que a nivel de
rehabilitacion estos espacios son excelentes para entrenar el area afectada de los
alumnos que presenten dificultades.

Puede afirmarse, por tanto, que dentro de estas aulas hay suficiente espacio para que
el alumnado se relaje y se sienta seguro para superar y enfrentarse a sus miedos,
porque como Maria Montessori (1932) destaco, es muy importe crear la necesidad en
los nifios de hacer las cosas por si mismos.
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En el siguiente articulo se abordaran diferentes cuestiones y planteamientos sobre la
educacion y la profesion docente, tales como el tradicional sistema educativo actual y
Su conveniente renovacion, ligada a la importancia de la creatividad y necesidades del
alumnado para desarrollar su potencial y motivacion para, asi, conseguir su
aprendizaje favorable. De este modo, el objetivo de esta investigacion reside en
demostrar la necesidad de cambio de nuestro sistema educativo sefialando como
realmente aprende el alumnado y cuales son sus necesidades basicas, asi como la
manera en que el profesorado debe contribuir a cubrirlas, basandonos en los
conceptos de creatividad y resiliencia, entre otros.

Palabras clave: Educacion, creatividad, motivacion, aprendizaje, resiliencia

In this article we will adress different issues and aproaches to education and to the
teaching profession like the current traditional educational system and its convenient
renewal which is linked to the importance of creativity and the needs of students to
develop their potential and motivation in order to achieve their favorable learning. In
this way, the objective of this research lies in demonstrating the need for change in
our educational system by pointing out how students really learn and what their basic
needs are, as well as the way in which teachers should contribute to covering those
needs based on the concepts of creativity and resilience, among others.

Keywords: Education, creativity, motivation, learning, resilience
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1.

Para comenzar, es Util sefialar el estado actual del sistema educativo espafiol y la
repercusion de este en el aprendizaje y sentimientos de los alumnos. Segun Ken
Robinson (2011), refiriendose al sistema educativo actual: “La educacién esta
reprimiendo los talentos y habilidades de muchos estudiantes; y esta matando la
motivacion para aprender”.

Como sigue apuntando este estudioso, se cree que la sociedad actual necesita
jovenes creativos y motivados pero la mayoria llegan a la etapa adulta sin conocer sus
capacidades y habilidades debido a que la educacion actual no se ajusta al tiempo
que ellos viven. Antiguamente, las escuelas preparaban para el mundo industrial pero
no para saber innovar y ser creativo, lo que se necesita hoy en dia. Antes de transmitir
a los nifios numerosos conceptos imposibles de entender o memorizar, deberiamos
ayudarles a descubrir cuales son sus pasiones, lo que les gusta y a lo que desearian
dedicarse en un futuro.

En esencia, el deber de las escuelas es motivar a los alumnos, su objetivo es abrirles
los ojos o darles luz para que no pierdan y desarrollen ain mas su creatividad, y la
mejor forma para conseguir esto es usar aquello que les apasiona. Todos los nifios
poseen un potencial increible y diferente, esto es lo que debemos descubrir junto a
ellos como docentes.

Siguiendo con las ideas de Robinson, este defiende que la escuela actual es
anacronica, los objetivos econdmicos, culturales y personales de la educacion se
siguen centrando en lo industrial cuando nuestra sociedad ha evolucionado y ahora
lo que se precisa y requiere es creatividad y no talentos y destrezas manuales.
Podemos comprobar este hecho observando cémo aprenden los nifios en la
actualidad, hoy en dia estos aprenden mas entre ellos y con las redes sociales que en
la escuela. Esto se debe a que el sistema esta desfasado, los retos actuales no son los
mismos que los de hace cincuenta o sesenta afios. Por ello, no deberiamos elevar
solamente los estandares de las asignaturas troncales, sino que tendrfamos que darle
mas importancia a las asignaturas mas artisticas para luchar contra esa carencia de
creatividad.

Esto se vincula a otra de las ideas fundamentales que defiende Ken Robinson, se trata
de la jerarquia de asignaturas, siendo consideradas las asignaturas relativas a la
ciencia mas importantes y prestigiosas que aquellas relativas a las artes o letras. El
principal motivo de esta clasificacion es el econdémico, se cree que las asignaturas que
dominan la jerarqufa son mas Utiles para la vida laboral. De hecho, en nuestra cultura
intelectual existe una relacion entre las ciencias y el conocimiento objetivo, es decir,
Se piensa que se es mas exitoso en el trabajo con lo real mientras que las asignaturas
artisticas se usan uUnicamente para entretenerse o expresar sentimientos y no para
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lucrarse econdmicamente. Esta cuestion resulta en un gran problema porque ha
separado el intelecto de la emocion, la creatividad ha pasado a asociarse con lo
artistico y no con lo cientifico. Para solucionar este conflicto, estudiosos como
Robinson proponen retomar la relacion natural existente entre las disciplinas
cientificas y artisticas.

Asimismo, se requiere una apertura de mente y entender que el valor de la educacion
se encuentra en el camino y no en la meta. La magia de la docencia reside en el
momento, en la satisfaccion de poder dar respuesta a las preguntas que nos lancen,
en la experiencia y complacencia al poder ayudar a nuestros alumnos. Sin embargo,
en vez de enfocarnos en esto, en el sistema actual predomina la frustracion de los
nifios. El encanto de vivir el camino se ha perdido, en los alumnos no existe la pasion
y motivacion debido a esa fijacion por la meta final.

Por todo esto, siguiendo a autores como Gairin (2009), se reclama la entrega de los
docentes, el ser creativo, innovador y dinamico para dejar atras la tradicional
educacion bulimica y memoristica a la que estamos acostumbrados y poder motivar a
los alumnos, en los cuales reside el futuro de nuestra sociedad. Al hilo de esto, tal y
como destaca Ken Robinson (2011): “Si no estas dispuesto a equivocarte no llegaras a
nada original”.

2.

Queda claro que debemos cambiar la metodologia usada tradicionalmente,
caracterizada por la pasividad y la instruccion. Esté demostrado que el ser humano no
aprende memorizando, sino haciendo, experimentando, emocionandose. Por ello,
necesitamos un cambio radical en el sistema, un cambio que potencie el desarrollo
tanto intelectual como personal de cada individuo, que le ayude a encontrar sus
pasiones y talentos para superar los retos de esta nueva era tecnoldgica, de servicios
de informacién, y no de produccién masiva de objetos. Es practicamente imposible
separar la tecnologia de cualquier ambito de nuestra vida, asi que, ;por qué
deberiamos separarla de la docencia?

Sin embargo, para realizar un cambio en el sistema educativo significativo y
beneficioso para los alumnos, primero debemos comprender como aprenden los
niflos y cuales son sus verdaderas necesidades. Segun Delval Merino (2006), no se
requiere ensefiadores, sino educadores. Para lograr esto debemos conocer al ser
humano intrinseco: qué potencialidades tiene y a qué edades se desarrollan, es decir,
¢como aprenden los nifios? Para alcanzar el cambio no deberiamos olvidar que el
centro de la educacion es el nifio, tenemos que atender a cuales son sus necesidades
y escuchar lo que nos dicen, no enfocarnos en sus necesidades desde nuestra vision
de adultos Unicamente.
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Como es bien sabido, no es ningdn mérito del ser humano aprender, es decir, el ser
humano no puede no aprender. Por tanto, no hay que inculcarles a los nifios las
ganas de preguntar, puesto que |o tienen en su esencia. Basta que tengan su cerebro
para pensar, razonar, imaginar, crear y fantasear, pero, como expone Ken Robinson
(2011), la escuela consigue callar todo esto. De esta manera, a medida que los
alumnos crecen, pierden su curiosidad y ganas de aprender. Esto se debe a que estan
hartos de que se les diga qué deben hacer o no, por eso han perdido toda su
creatividad.

De hecho, esta creatividad es intrinseca en ellos, todo el proceso de aprendizaje
infantil se hace de manera inconsciente, lo aprenden de manera propia y sin darse
cuenta. Desde que nacen tienen la habilidad de construirse a sf mismos a partir de lo
que encuentran a su alrededor, de jugar y explorar el mundo. Esta cuestion nos lleva
a pensar que todo lo que nos rodea influye enormemente en nuestro aprendizaje: el
tiempo, el espacio, las acciones de nuestra familia y amigos, las creencias, las
emociones... Todo es parte de un ambiente con el que nos creamos a NOSOtros
mismos. Siguiendo este planteamiento, la pregunta es: ;qué ambiente estamos
creando para que los jovenes se comporten de esta manera en la escuela?

Mas alld de la mente, desde el mundo de la conciencia, todos somos genios. Por ello,
lo que el docente debe hacer es abrir las puertas de las mentes de sus alumnos para
que exploten esa genialidad que todos llevamos dentro. Tal y como indica William
Rodriguez en el documental La educacion prohibida (2012): “Todos los grandes genios
de la humanidad tienen en comun que han sido grandes sofiadores, han tenido una
imaginacion enorme”.

Este potencial esta esperando a que le permitamos exteriorizarse, en los nifios o
vemos en el juego espontaneo y en los adolescentes en la rebeldia y ganas de
transformar la realidad. ¢Por qué insistimos en matar su espontaneidad y castigar su
rebeldia cuando son estas caracteristicas las que manifiestan sus necesidades
humanas internas buscando manifestarse? No hay nifio que no observe y no genere
experimentos. Asi que, no debemos intentar que sean creativos porque ya lo son,
sino que debemos ofrecerles las posibilidades y herramientas necesarias para que
puedan expresar esa creatividad de diferentes maneras. E, igualmente, este proceso
debe ir acompafiado de la motivacion, los profesores también tienen el deber y
cometido de innovar y crear dinamismo, algo esencial para no caer en la rutina y
desgana de los alumnos.

Como indica José Antonio Solozano (2012): “Lo que aprendes sin que sea tu decision
pasa a segundo plano, no tiene sentido, son palabras vacias”. Ya que, el ser humano
puede almacenar informacion como si fuera un ordenador, pero la comprension va
mas alld. Esta es una herramienta que debe estar en constante crecimiento con
caracteristicas Unicas que varfan dependiendo de la persona. Implica crear vy
establecer relaciones entre criterios, lo que da lugar a resolver problemas y construir
nuevos conocimientos. Por ello, el alumnado necesita comprender la utilidad de lo
que estudia y mantener la motivacion, asi habra aprendizaje verdadero.
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Siguiendo a Saez Lopez (2018), se conoce que el aprendizaje profundo esta fundado
en el interés, la voluntad y la curiosidad. Va mas alla de la razén, es mucho mas que
analizar y relacionar conceptos. Aprender implica un intenso proceso donde se crean
relaciones entre la persona y su entorno. Ademas, este es uno de los principios que
maneja la neurociencia: el cerebro siempre quiere conocer, pero con placer.

Actualmente, el problema reside en que se ha dado la pérdida de criterios exteriores
de la naturaleza en la educacion al estar el libre acceso a la informacion tan presente
hoy en dfa. Debido a esto, solo atendemos a los criterios que aparecen en los libros y
con esto se desvirtla el proceso educativo que se basa en el descubrimiento y
experimentacion, lo cual es un grave error ya que, como hemos visto, el ser humano
siempre aprende lo que hace vy, al contrario, tiene que esforzarse para aprender lo
que no hace.

3.

Al mismo tiempo, también se deben tener bastante presentes las necesidades
personales de cada alumno, las cuales afectan directamente a su proceso de
aprendizaje, una cuestion que remite al concepto de resiliencia. En este recorrido que
supone la ensefianza, uno de los cometidos de los docentes es acompafiar a sus
alumnos durante los momentos dificultosos que puedan surgir y obstaculos que
amenacen su rendimiento escolar y aprendizaje significativo. Tal y como afirman Ruiz
Roman, Calderon Almendros y Juarez Pérez-Cea (2017): “la resiliencia se basa en una
dinamica relacional entre sujeto y entorno de cara a afrontar elementos que dificultan
el desarrollo de la persona” (p. 131). Es decir, se trata de un trabajo en equipo entre el
alumno y su entorno mas cercano (familia, profesores, educadores sociales, amigos...)
con el fin de apoyarle ante el fracaso. El deber del docente en este acto de liberacion
del individuo es el de trampolin, se debe impulsar al estudiante, empoderarlo vy
confiar en él dandole afecto y carifio para que él mismo obtenga la fuerza necesaria
para alcanzar todos sus suefios.

El alumnado debe tener claro la razén de lo que se le ensefia, qué beneficios les
aportaran estos nuevos conocimientos y habilidades y como los adquiriran. Se trata
de la atraccion educativa, de tener ilusion y estar motivado ante las actividades que se
les proponen, es muy importante encontrar el sentido al esfuerzo porque cuando
este no tiene motivacion, el aprendizaje no tiene sentido y se convierte en un
sacrificio.

Siguiendo con este planteamiento, destacamos la cuestion de los criterios que
establece el profesor Esteve (1983) para que se produzca la verdadera educacion y
aprendizaje. Unido a esto, sobre todo destacan los criterios de contenido, forma vy
uso. En primer lugar, el criterio de contenido se refiere a qué se ensefia. Para que
consideremos algo educativo, el contenido de lo que estemos aprendiendo debe ser
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moralmente irreprochable, debe ser ético. En segundo lugar, el criterio de forma
atiende a como se desarrolla el proceso de ensefianza-aprendizaje. Un proceso
educativo debe respetar la dignidad vy la libertad de la persona que aprende. Es decir,
el educando debe tener un dominio interno del proceso de aprendizaje.

Por ultimo, el criterio de uso aborda el hecho de que lo que aprendamos no solo
debe tener un valor moral, no solamente debe ser ensefiado de forma educada, sino
que también debemos encontrarle la utilidad, el alumnado debe comprender vy
valorar por qué lo que le es ensefiado sera Util para él en un futuro e, incluso, en el
presente. Esto implica la comprension del significado de lo que se ensefia, se refiere
al uso que puede hacer el educando de lo aprendido, el conocimiento de la razén de
ser de las cosas.

Como observamos, es aqui donde destaca la diferencia entre el concepto de
formacion y el de educacion. Taly como sefiala el estudioso Esteve (1983) en cuanto a
este Ultimo: “implica no solo la idea de que se aprende algo valioso, sino también el
desarrollo, en dicho aprendizaje, del conocimiento y de la inteligencia, formando
algun esquema conceptual que el educando pueda considerar como propio” (p. 16).

De este modo, los docentes deben ayudar a los alumnos a encontrar sentido a lo que
les ensefian para que disfruten con ello. De hecho, una experiencia sera educativa
cuando el alumnado reflexione sobre ella y saque en claro qué ha aprendido y por
qué le sera util para su vida futura. Como es bien sabido, cada alumno es un mundo,
por lo que el reto de los profesores reside en construir una escuela en la que quepay
conviva toda esta tipologia de estudiantes, toda la diversidad. Para ello, debemos
ofrecer a todos las mismas oportunidades, aunque atendiendo a las necesidades
individuales y personales de cada uno, ya que no hay dos alumnos iguales. Es decir,
se requiere que se estudien las caracteristicas y necesidades de cada alumno para,
asi, disefiar una escuela conforme a lo estudiado.

Sin embargo, debemos tener en cuenta que lo estudiado no siempre se relaciona
exactamente con la realidad. Tanto la cultura de un lugar como los alumnos son mas
que categorias, etiquetas o estereotipos, por lo que no lograremos construir esta
escuela realmente hasta que estemos en contacto con nuestros alumnos vy los
conozcamos a fondo. En definitiva, lo que se pretende conseguir es cambiar el
modelo cerrado de escuela actual en el que los que deben adaptarse son los alumnos
que no siguen el patron establecido y sufren discriminacion, ya sea por cuestiones de
sexo, raza, etnia, creencias religiosas, condicion econdmica, discapacidades,
orientacién sexual, etc.

En consecuencia, es responsabilidad de los docentes conocer bien a sus alumnos, a
las personas con las que van a trabajar y cimentar conjuntamente la escuela, puesto
que la inclusion implica crear espacio y que este sea construido entre todos para que
cada alumno que entre pueda ser como realmente es o quiere llegar a ser. Citando a
Ruiz Roman y Calderdn Almendros (2015: 66):
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"He ahi el reto social y educativo: reconocer iguales a las personas sin
necesidad de que se les nieguen sus diferencias. Solo al conocer las
diferencias conocemos realmente a las personas. Necesitamos salir de la
tirania de la normalidad que estigmatiza, discrimina o anula las diferencias. Y,
al hacerlo, al conocer a la persona en profundidad, podemos ser capaces de
reconocer y apreciarla simultdneamente en su diferencia y en su
humanidad”.

Esta cuestion entronca con el concepto de identidad, ya que esta es una fusion de
capacidad y posibilidad. No solamente somos por lo que somos capaces de ser, sino
también por lo que nos dejen ser. Es decir, nuestro contexto condiciona nuestras
posibilidades, estamos condicionados por nuestra cultura, pero no determinados, no
finalizados. Por ello, la identidad es ese doble juego de lo que queremos ser y lo que
los demas nos permiten o facilitan que seamos. En consecuencia, la escuela se
convierte en una institucion crucial para el cambio de este paradigma o modelo
tradicional de exclusion y quebrantamiento de la libertad para desarrollar la
verdadera identidad del alumnado. Como sefialan Ruiz Roman, Calderon Almendros y
Torres Moya (2011): “la escuela constituye un lugar en el que determinadas fuerzas
sociales producen las identidades que convienen para el futuro, lo cual puede llevar
implicito un cambio, aunque No sea democratico” (p. 591).
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Por tanto, y para finalizar, siguiendo a Maria Acaso (2015), podriamos resumir los ejes
en los que se basa el aprendizaje en tres:

En primer lugar, la experiencia: crear espacios y contextos favorables para la
ensefianza, vivencias que permitan el aprendizaje. Cuando la Unica experiencia es
copiar y reproducir, posiblemente, este tipo de metodologia no sea el que permita el
aprendizaje. Todo lo que hagamos como docentes tiene que ver con posibilidades de
organizacion: cOmo generamos espacios, tiempos y escenarios para el aprendizaje y
no qué ensefiamos.

Por otra parte, la actividad: no se aprende sin la accion, se trata de un requisito para
el aprendizaje, aprendemos a través de la actividad. Recordemos que el aprendizaje
pasa por lo motriz y no solo se da en lo cognitivo.

Por Ultimo, la cooperacion: el aprendizaje siempre es colectivo, es decir, siempre
ocurre en un contexto social, la relacion que se establece entre los sujetos es un
componente esencial. Esta relacion implica que el aprendizaje dependera de como se
generen las relaciones entre los sujetos. Acaso (2015) defiende que primero
aprendemos por lo que se genera colectivamente y, a partir de esto, la experiencia
nos va ofreciendo la percepcion individual de lo aprendido.

Como conclusién, destacamos que solamente esto no nos conduce a un aprendizaje
transformador, hay que incluir un contenido de tipo intencional. En otras palabras, no
se trata Unicamente de una cuestion metodoldgica, tenemos que pensar y actuar
también desde la intencionalidad, preguntarnos hacia donde queremos conducir
nuestra propuesta educativa, es ahi donde podremos construir nuestra identidad
como docentes y darle sentido a todo. Asimismo, nunca debemos perder de vista la
idea de que lo importante no es la meta, sino el camino. Debemos recordar siempre,
tanto profesores como alumnos, que el valor de la educacion estd en el viaje y
experiencia, no en el destino. Olvidemos la relevancia de las notas y la cuantia de los
examenes y disfrutemos del momento y valores que nos brinda todo el periodo
educativo, donde reside realmente la magia de la docencia.
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LITERATURA INFANTIL EN LA ENSENANZA
DE LENGUA EXTRANJERA

La literatura, la nueva herramienta, para el aprendizaje de
nuevas lenguas

Eire Casany

Educacion Primaria

Este articulo se centra en el uso de la literatura como herramienta aprendizaje-
ensefianza para aprender la lengua extranjera, en este caso el inglés. El objetivo
principal es demostrar cémo la literatura es un recurso pedagogico que mejora la
competencia lingUistica de los estudiantes. Para ello se indagd sobre el papel que
tiene el inglés como segunda lengua v la literatura inglesa en la educacién primaria.
Para demostrar que existia un progreso de la adquisicion del lenguaje a través de la
literatura como recurso versatil y potencial. Y por tanto provoca beneficios en el
desarrollo de la lengua extranjera.

Palabras clave: Literatura, Inglés, adquisicion, recurso, competencia literaria.

This article focuses on the use of literature as a learning-teaching tool to learn a
foreign language, in this case English. The main objective is to demonstrate how
literature is a pedagogical resource that improves students' linguistic competence. For
this purpose, the role of English as a second language and English literature in
primary education was investigated. To demonstrate that there was progress in
language acquisition through literature as a versatile and potential resource. And
therefore it provokes benefits in the development of the foreign language.

Keywords: Literature, English, acquisition, resource, literary competence.
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1.

Hoy, en la sociedad en la que vivimos, el mundo esta cambiando dia a dia. Desde
fendmenos meteoroldgicos a desastres naturales provocados por el cambio climatico,
pasando por conflictos diplomaticos como Siria y Afganistan o Rusia y Ucrania; desde
la vigilancia y el cambio de conciencia hasta la forma en que educamos a nuestros
hijos. El mundo se esta transformando, y con él su sociedad, que exige cada vez mas
un dominio minimo de idiomas, casi obligatorio en cualquier etapa educativa y
laboral. El sistema educativo debe ser capaz de formar hablantes multilinglies con
diferentes grados de dominio, capaces de interactuar y comunicarse, tanto en su
lengua como en la lengua extranjera.

Uno de los idiomas que tendra que instalarse en la sociedad del mafiana es el inglés.
Desde hace casi una década, el inglés se ha convertido en el idioma de comunicacion
frente al mundo, la herramienta para la comunicacion y el desarrollo. Por ello, en
Catalufia, el Curriculum Educacid Primaria (2009) incluye el inglés como primera
lengua extranjera. El inglés es actualmente un area, muy importante a tratar en la
educacion primaria desde la primera infancia. Por lo tanto, necesitamos formar a los
estudiantes para que sean competentes en inglés, lo que significa fomentar el
aprendizaje significativo, la promocién del involucramiento y participacion personal de
los estudiantes, la integracion de conocimientos, la funcionalidad del aprendizaje y la
autonomia personal de los estudiantes, que les permita convertirse en consciente de
Su propio proceso de aprendizaje

1.

El inglés como segundo idioma es el uso del inglés por parte de personas cuyo idioma
nativo no es el inglés, pero que lo aprenden como idioma extranjero mas tarde. Los
métodos para aprender inglés como segundo idioma son diversos. Pueden variar
dependiendo del dominio, forma, entorno del alumno. A lo largo de este apartado
desarrollaremos las teorfas de adquisicion del lenguaje mas importantes que se han
desarrollado a lo largo de la historia para averiguar como se produce la adquisicion
del lenguaje.

1.1.

Para entender como aprender inglés como segundo idioma es importante como se
desarrolla la adquisicion del idioma. En linguistica, las teorfas que agrupan el
aprendizaje de idiomas se denomina competencia linguistica, estas son las que nos
permiten comprender y producir una conversacion. Estas teorias nos dicen “cémo
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adquiere el nifio la primera lengua (L1) para lograr esa competencia. La perspectiva
generativa sobre la adquisicion de una segunda lengua (L2) tiene objetivos paralelos,
especificamente, para dar cuenta de la naturaleza y adquisicion de la competencia
interlinguistica.” (4, B., Keating, G. D., & Wulff, S,. 2020). Asi que hablaremos de L1
cuando hablemos de la lengua nativa, y de L2 cuando hablemos de una lengua que
no sea nativa.

Van Patten, B., Keating, G. D. y Wulff, S,. (2020) asumio “que el uso del lenguaje se basa
en un sistema linglistico abstracto, una representacion mental de la gramatica
(sintaxis, fonologia, morfologia y semantica)’. Sin embargo, en algunas ocasiones
adquirimos conocimientos sin que nos los ensefien, que no tienen sentido gramatical
y que pueden ser utilizados en diferentes contextos. El aprendizaje no debe
aprenderse como L1, por lo que debe derivarse a la Gramatica Universal (UG). Un
hablante nativo involucra inconscientemente diferentes representaciones mentales
que una L2 no involucra, probablemente por la influencia de la L1.

Cuando hablamos de lenguaje nos referimos a la capacidad de comunicarnos y
expresarnos. La comunicacion no tiene una sola forma de presentarse. Hay dos
formas de comunicarse; a través de la comunicacion ya través de la representacion.
Estas dos funciones son ideales para entender como los nifios de hoy estan
aprendiendo el idioma. Para Navarro M. (2003) hay tres aspectos necesarios para
aprender un idioma:

a) "Proceso de maduracion del sistema nervioso, correlacionando sus cambios
progresivos con el desarrollo motor en general y con el aparato del habla en
particular.

b) Desarrollo cognitivo que va desde la discriminacion perceptual del lenguaje
hablado hasta la funcion de simbolizacion y procesos de pensamiento.

) El desarrollo socioemocional, que es el resultado de la influencia del entorno
sociocultural, las interacciones del nifio y las influencias reciprocas”

(Navarro, 2003, p.321-347)

Pero no todos los autores creen que podamos abarcar el lenguaje por etapas. Segun
Piaget, la adquisicion del lenguaje se muestra desde la inteligencia sensoriomotora.
Para el autor, el lenguaje es una de las manifestaciones de la funcion simbdlica. Piaget
sefiala que:

“el lenguaje cumple un papel fundamental en el proceso de la formacion de la funcion
simbdlica, puesto que a diferencia de las otras de sus manifestaciones que son construidas
por el individuo de acuerdo a sus necesidades, el lenguaje ya estd completamente
elaborado socialmente y le provee, por ello, un conjunto de herramientas cognitivas
(relaciones, clasificaciones, etc.)” (Zegarra, C., & Garcia, J. 2010, p.5)

Vygotsky (1934) de otro modo, el lenguaje es una funcion que se adquiere a través de
la relacion entre el individuo y su entorno ya que, bioldgicamente, posee las
estructuras necesarias para crear signos de comunicacion verbal. Asimismo, Vygotsky
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(1934) desarrolla la idea de que la participacion infantil de nifios y nifias en actividades
culturales permite al nifio interiorizar la resolucion de problemas y actuar por si
mismo. Vygotsky (1934) cree que el lenguaje es esencialmente social.

Bruner (1983), un psicologo estadounidense, introdujo otra teoria sobre la
adquisicion del lenguaje llamada "LASS (Language Acquisition Support System)" ya
que Vygotsky creia que el lenguaje era un producto de la interaccion social. Y que
nuestra interaccion sea como un andamiaje hace que nuestro lenguaje suba.

Skinner (1957), un conductista, creia que la interaccion no proponia el aprendizaje del
lenguaje, sino que el desarrollo del lenguaje avanza por el proceso de imitacion, como
el de los padres. No creia que ese fuera todo el proceso, porque es mas complejo,
sino que era un papel activo en el mismo lenguaje.

Tanto Vygotsky & Bruner (1983) proponen una adquisicion del lenguaje a través de la
interaccion social, es decir, se construye el lenguaje. Sin embargo, la teoria innata de
Chomsky (1957) nos lleva a examinar que el lenguaje es una habilidad que tenemos
innata, que biolégicamente partimos de ella, denominada LAD (Language Acquisition
Device).

El desarrollo del lenguaje esta relacionado con la madurez cerebral del nifio vy el
contexto sociofamiliar. El proceso de desarrollo que hemos expuesto muy
sucintamente ha sido explicado a lo largo de la historia desde diferentes teorias o
perspectivas, influyendo por un lado en la forma en que se entiende la adquisicion del
lenguaje desde un punto de vista evolutivo y/o pedagdgico, y por otro, en el papel que
juega el nifio en el proceso de adquisicion (activo o pasivo).

Siguiendo con Altares, 2008:

Aprender un idioma es aprender muchas cosas diferentes pero relacionadas: los sonidos
que lo componen, coOmo estos sonidos se agrupan en palabras, qué significan las
palabras, qué tipos de palabras hay, cémo se combinan para dar lugar a oraciones que
expresan ideas. sobre objetos, personas, 1o que pasa o paso, etc. Y todo ello constituye la
tarea a la que se enfrenta un niflo desde que nace... 0 quizas incluso antes. (Altares,
2008, .p. 144).

Aprender un idioma es un proceso complejo de descubrimiento. Poder aprender los
conceptos basicos de cualquier nivel de escolaridad en el que se encuentren. El
objetivo es poder entender, leer, escuchar, hablar y escribir: las 4 habilidades basicas
para comunicarse y aprender un idioma. Un proceso activo que comienza desde que
nacemos y continda durante toda nuestra vida. Aprendemos el lenguaje con nuestras
experiencias, relaciones y pensamientos. Gracias al lenguaje podemos reflexionar,
pensar y contribuir a la sociedad. El aprendizaje de una lengua es la base de toda
comunicacion y un instrumento de pensamiento.
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2.

A través de la literatura podemos desarrollar el lenguaje, trabajar la destreza oral y
escrita. La literatura nos acerca a la comprension de contextos especificos como los
idiomas, como el inglés. Es necesario entender que la literatura nos lleva mas alla, no
solo linguistica sino culturalmente para comprender mejor el idioma. La literatura es
el arte de escribir, nos proporciona un contexto y un vocabulario que nos puede
ayudar a dominar el idioma. Este apartado pretende desarrollar el papel de la
competencia literaria en la educacion primaria, asi como su significado. A partir del
conocimiento sobre la competencia literaria, se investigara la posibilidad de este
recurso como método de aprendizaje en el aula y su vinculacion con la lectura.

2.1.

La competencia literaria es una competencia comunicativa cuya propuesta es la
capacidad de leer, comprender, interpretar y distinguir entre diferentes tipos de
textos literarios, desarrollar la imaginacion vy la creatividad, asi como la capacidad de
crear, en forma oral y escrita. (Prado, 2004)

La competencia literaria se construye estrictamente sobre la lectura, la lectura es la
base de la literatura. En otras palabras, leer significa comprender, interpretar y
analizar el mensaje. Desarrollar la competencia literaria significaria entrenar a los
lectores para establecer valoraciones e interpretaciones de los textos. La lectura es el
principal motor del desarrollo de la competencia literaria. (Cantero & Mendoza, 2003)

Segun el Departamento de Educacion de Catalufia (2009) “la competencia literaria es
fundamental para desarrollar en los alumnos la sensibilidad estética, el gusto por la
lectura, los habitos lectores y la creatividad”. La educacion literaria ayuda a formar a
las personas en competencias culturales, sociales y civicas. Interpretar, valorar y
producir textos literarios nos ayuda a comprender lo que nos rodea, nuestra realidad
cotidiana, nos ayuda a conocer el vinculo entre la lengua y su cultura. El
Departamento de Educacion en el Curriculo de Educacién Primaria delimita tres lineas
de actuacion para promover la competencia literaria. El programa "El gusto por la
lectura". Este programa consiste en que los estudiantes alcancen la competencia
lectora volviendose competentes, criticos y disfrutando el placer de la lectura. La
educacion primaria delimita la formacion literaria en modelos literarios, comprension
critica y produccion escrita. Mientras estaba en la escuela secundaria, profundizd en
la autorfa y los perfodos literarios.

En el Curriculo de Educacion Primaria del Departamento de Educacion de Catalufia, la
competencia literaria se incluye en la dimension literaria. El documento oficial emitido
por la Generalitat de Catalunya (2009) define la literatura como fuente para
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comprender el mundo vy la realidad que nos rodea, conociendo los géneros que
existen (poesia, narracion, lecturas...). Las obras literarias ayudan a desarrollar el
habito de la lecturay la escritura, la lengua y la cultura.

Textualmente “la competencia literaria estimula la creatividad y desarrolla el sentido
critico”. Un lector es lector cuando tiene acceso a todas las obras. La competencia
literaria es saber interpretar los textos que escriben los autores, conocer el contexto y
la produccion de la obra. De la misma manera, una persona es competente cuando
es capaz de producir textos, de hacer estética y arte con su conocimiento del género.
El objetivo de la educacion primaria es que adquieran este habito lector, que la
lectura forme parte de “sus rutinas y que esta actividad tenga una presencia
importante en el ambito personal”. (d'Ensenyament, D; 2009)

Las dos competencias esenciales a abordar en la competencia son: “Competencia 11.
Leer fragmentos y obras y conocer a algunos autores significativos de la literatura y
competencia 12. Elaborar textos con recursos literarios para expresar sentimientos,
realidades y ficciones”. (d'Ensenyament, D; 2009)

En definitiva, la competencia literaria consiste en fomentar el habito de la lectura a
través de diferentes textos, y ser capaz de interpretarlos y posteriormente
producirlos. Sin embargo, los intentos por establecer una definicion de competencia
literaria revelan la cantidad de elementos que la componen, y que se trata de un
conocimiento que nos permite identificar, reconocer los escritos como creaciones
literarias y distinguirlos de otros. Su adquisicion es un largo camino, en el que
intervienen varios elementos, por lo que la educacion literaria pretende, como
establece Colomer (1996: 140):

"... la educacion obligatoria debe asegurar que los alumnos estén familiarizados con el
funcionamiento de la educacion literaria en nuestra sociedad, que hayan
experimentado la relacion entre la experiencia literaria y su experiencia personal, que
conozcan algunos temas y formas propias de los principales géneros, que conozcan
como expresar sus valoraciones con argumentos coherentes y discutibles y que
poseyera alguna informacion sobre aspectos literarios como la retérica, la métrica o
elementos constructivos narrativos, es decir, que posea las capacidades que permitan
a cualquier ciudadano actual considerarse un buen lector”.

Las escuelas y universidades (Consejo de Europa, 2001) imparten esta formacion
literaria, el conocimiento de la lengua y la experiencia del mundo no es suficiente para
hacer un lector competente, primero hay que dominar la literatura, comenzando por
tener una buena formacion literaria y luego, crea esa necesidad de aprender en tus
alumnos y poder juzgar su progreso en un concurso literario general.

Nuestra identidad se forma a partir de lo que vivimos, pero parte de lo que vivimos es
lo que leemos. El texto literario crea el mundo y nuestras construcciones culturales.
Nuestra mente se construye a través del significado del texto, nuestras
interpretaciones y producciones que hacemos a partir de los textos. Este hecho hace
de la lectura, y de los textos literarios, una pieza clave del esquema cognitivo. La
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lectura crea mucha informacion que conforma nuestra persona cultural. Este hecho
hace de Ia lectura, y de los textos literarios, una pieza clave del esquema cognitivo.
(Fontana, A. A; 2005).

Para entender la competencia literaria debemos entender:

m E| texto literario es una fuente para el aprendizaje del idioma, la lectura es
una habilidad para comprender el contexto.

m El texto literario contribuye a la construccion de la competencia cultural y por
tanto refleja la realidad de la lengua.

m Através de la lectura de textos desarrollaremos la competencia literaria.

Dentro del campo lector, por un lado, conviene distinguir entre competencia lectora y
comprension lectora, siendo un lector competente aquel que es capaz de acceder al
significado pleno de sus enunciados (Lluch & Zayas, 2015).

En esta linea, para Culler (1975), la competencia literaria no se trata de la lectura sino
del conocimiento de los textos literarios. Potenciar el aprendizaje del significado de
un texto define la literatura en su concepto. La competencia literaria es la capacidad
que tiene todo individuo para leer un texto literario, comprendiendo algo mas que las
palabras. Comience con una comprension basica del texto hasta llegar al punto
donde; a través de la combinacion de conocimientos linguisticos, culturales, cognitivos
y socioculturales; es posible identificar lo que el autor tratd de decir con las palabras
que uso.

En conclusion, la competencia literaria es un concepto relevante para la ensefianza de
la literatura. La competencia literaria consiste en el dominio de las habilidades orales
y escritas a través de la lectura y la escritura. Para entender qué es la competencia,
debemos relacionar la lectura con la literatura. La lectura nos acerca a la literatura.
Asi, la literatura esta en la base de la lectura. La lectura nos impulsa a comprender,
expresar ideas, interpretar, opinar, comprender y analizar, ya partir de ahi crear
nuestra propia interpretacion.

2.2.

Durante los primeros afios, la educacion impartida debe promover el progreso de
todos los aspectos y dimensiones que componen al ser humano. La literatura es un
recurso educativo muy importante que facilita el desarrollo de contenidos. La
literatura es capaz de desarrollar otras habilidades en el aula. Una herramienta que
consigue motivar a los alumnos, ensefiar conceptos y transmitir. Es un contexto
auténtico en el que el lenguaje es protagonista y se desarrolla. Transporta a los
alumnos a la dimension humana (Madrigal-Jativa, J. L; 2014). La literatura es una
expresion de la cultura, revela un contexto especifico que contiene una
interpretacion. (Madrigal-Jativa, J. L; 2014). Por tanto, un texto literario ayudara al
alumno a ser capaz de reproducir un contexto, comunicar, construir la realidad e
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interiorizar una realidad mas alla. Por tanto, el texto literario, y segin Sanz (2000) la
literatura, consigue ser una fuente inagotable de aprendizaje, tanto de la lengua como
de la cultura y los contenidos, donde se desarrollan no solo la competencia linguistica
sino otras habilidades como la cultura.

La capacidad de crear significado y al mismo tiempo crear vida y contenido. La
literatura lleva a los estudiantes a recrear el mundo, a interiorizar su propio mundo y
nuestro contexto, lo que nos hace interpretar. No todos tenemos la misma
interpretacion, y esa es la ventaja de la literatura. Se las arregla para crear contenido
diferente y contenido en el texto de una manera diferente. (Lotman, 1979) Este
conjunto de saberes que nos trae la literatura es una semejanza con los saberes de la
vida, que construyeron nuestra trayectoria. Descubrir el mundo es una trayectoria
que a través de la literatura vemos como el escritor explica un contexto, un escenario
y nos ensefia cosas distintas a lo conocido. El proceso de lectura es, por tanto, de
gran importancia en el aprendizaje del nifio.

Khatib (2011) sefiala que estudiar literatura con el lenguaje es un recurso muy
interesante ya que llena de significado el contenido y logra el interés del estudiante.
Otros autores como Collie y Slater (1987) afirman que la literatura proporciona a los
estudiantes una amplia variedad de elementos sintacticos y léxicos. Los estudiantes
se familiarizan con las caracteristicas del lenguaje, las funciones del habla, la variedad
de textos. Mejorar su competencia comunicativa.

Gracias a todas las posibilidades que ofrece la literatura, es posible desarrollar las
cuatro habilidades basicas en el aula (expresion oral, expresion escrita, comprension
oral y comprension escrita) a través de los diferentes géneros. (Lorenzo Alonso, E;
2021). Asi como el desarrollo de la competencia 10 y 11 del Curriculo de Educacion
Primaria (2019) que consiste en “comprender y valorar textos literarios sencillos,
propios de la edad o auténticos. (10)" y “reproducir oralmente y reescribir textos
literarios sencillos para disfrutar y fomentar el disfrute de los demas. (11)"

La literatura, asimismo, tiene el poder de desarrollar valores. Ghosn (2000):

“Otra razon de peso para usar la literatura en una clase de idiomas es el poder
potencial que tiene la buena literatura para transformar, cambiar actitudes y ayudar a
erradicar los prejuicios mientras se fomenta la empatia, la tolerancia y la conciencia
de los problemas globales” (p. 176). Por tanto, tenemos que reconocer que los textos
literarios tienen la capacidad de reflejar una sociedad y son un importante potencial
para conocer aspectos de ella.

Uno de los enfoques principales para el uso de la literatura como recurso de
aprendizaje es la metodologfa del "Enfoque basado en el lenguaje" de Lazar (1993).
Este enfoque esta en el uso de textos literarios como ejemplos reales del idioma para
que los estudiantes aprendan el contenido de manera contextual.
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De manera similar, Carter y Long (1991) presentan la literatura como un recurso
capaz de construir el lenguaje, encontrar palabras desconocidas, confrontarlas,
responder y, lo mas importante, interpretarlas. Su modelo presenta tres modelos de
aprendizaje que potencian el crecimiento humano a través de la literatura. En primer
lugar, el modelo linglistico, en el que los alumnos prestan atencion al texto, al
vocabulario y al uso de la lengua. En segundo lugar, el modelo de crecimiento
personal en el que los alumnos crean su propia opinidn y expresan su perspectiva. Y
el modelo cultural de la literatura como contexto para comprender la cultura y el
contexto en un texto.

Mustakim, S. S., Mustapha, R. y Lebar, O. (2018) presentan la literatura también como
un recurso para promover la alfabetizacion y el dominio del idioma. El cree en la
literatura como un potenciador de lo que es la vida en el mundo real. La perspectiva
del autor es que la literatura es un recurso que enriquece la comprension del mundo
que nos rodea, desarrolla la imaginacion y evoca nuestras propias situaciones. La
comprension de los conceptos permite a los nifios comprender las tradiciones y los
valores, y tomar conciencia de las funciones del lenguaje en la comunicacion.

La literatura nos lleva asi a pensar que es una forma indirecta de aprender conceptos.
Entender que aprender un idioma es simplemente aprender reglas gramaticales es
un error.

Ensefiar una lengua no puede ser ensefar frios esquemas gramaticales ajenos a
cualquier acto comunicativo. El objetivo es evitar que los conocimientos linguisticos
de los alumnos se vuelvan estériles, una acumulacion inutil de conocimientos que no
saben como poner en practica fuera del aula. ;Qué sentido tiene que los alumnos
resuelvan rapida y mecanicamente miles de ejercicios, dominados por la perfeccion
formal, pero carentes por completo de veracidad comunicativa? Para evitar que el
conocimiento gramatical se convierta en algo externo, no interiorizado, para el
estudiante extranjero, es necesario especificar claramente los contextos en los que se
puede utilizar este material linguistico. (Calderon Camps & Garcia Godoy, 1993: 141)

Por supuesto, cuando un escritor decide componer una obra literaria, no pretende
usarla para ensefiar el idioma, sino para perseguir un doble objetivo completamente
diferente: por un lado, iniciar comportamientos comunicativos con sus lectores, y por
otro. por otro lado, para distraerlos y hacer que disfruten de la lectura.

De igual forma, es necesario resaltar la capacidad de la literatura para motivar a los
estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje; Asi lo han confirmado autores
como Alan Bird (1979), quien ha demostrado que “con el uso de textos literarios
auténticos en el aula, los alumnos no solo obtienen una mayor motivacion, sino que
también pueden observar que su confianza y habilidades linguisticas aumentan con el
tiempo. tiempo. a medida que aprenden.” tienen sentido de manejar documentos y
literatura de la “vida real” (Abaldejo Garcia, 2007: 7).
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No en vano, se debe promover la motivacion como elemento fundamental en
cualquier proceso de ensefianza, como facilitador del aprendizaje; Por ello, es
importante conocer los gustos y preferencias literarias de los alumnos a la hora de
seleccionar textos o pasajes con los que trabajaran en clase, porque como afirman
Sitman y Lerner (1996: 227), “Si se eligen textos literarios, entonces , puede despertar
en los estudiantes la motivacion por la lectura e incluso mejorar sus habilidades de
comprension lectora”.

Por otro lado, segin Albaladejo Garcia, el caracter universal de ciertos temas literarios
es otra razén por la que es posible su explotacion, ya que temas “como el amor, la
muerte, la vejez, la amistad, etc., son comunes a todas las culturas, hacen una obra
literaria [...] acercarse al mundo del estudiante y hacerlo familiar" (2007: 6)). Esta
universalidad puede contribuir a que algunos textos de épocas anteriores sean aun
mas actuales o relevantes para los estudiantes su tema, para indicar que el tema se
encuentra en muchos estudios literarios de diferentes paises.

Actualmente, los enfoques didacticos consideran que la literatura en el aula es
considerada un referente linguistico. Un referente que cada vez es mas Util para el
desarrollo de habilidades, hasta el punto de que podemos aprender lengua, literatura
y cultura. Brindan multiples usos a través de textos literarios, tanto orales como
escritos. Cada vez son mas los docentes que utilizan la literatura como medio
didactico en la practica del aula.

La literatura, al menos, puede catalogarse como una fuente inagotable de recursos,
posibilitando el aprendizaje de aspectos literarios, gramaticales, culturales vy
lingUisticos. Por lo tanto, su uso es de gran valor para desarrollar las habilidades de
los estudiantes. Considera este recurso imprescindible para cualquier aprendizaje. En
definitiva, las posibilidades didacticas de la literatura la han revalorizado y se esta
integrando cada vez mas en el proceso de aprendizaje. Siempre que se apliquen las
estrategias adecuadas, permitira el aprendizaje y el desarrollo.

El uso de la literatura, en la actualidad, forma parte de la ensefianza y aprendizaje de
lenguas en el uso funcional de la lengua. Los textos literarios aportan contenido
lingUistico y potencial para practicar las 4 habilidades (hablar, escuchar, leer vy
escribir). También nos ayudan como recurso de sensibilizacion, proporcionando un
modelo de lenguaje para quienes lo escuchany lo leen.
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En conclusion, la presente investigacion tuvo como objetivo demostrar el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la literatura como un recurso potencial para el aprendizaje
de una lengua extranjera, el inglés. Partiendo del punto inicial de como aprendemos
el lenguaje, las aportaciones de diferentes investigadores que han propuesto las
teorfas mas importantes sobre la adquisicion del lenguaje (Vygostky, Bruner, Carter,
Skinner...).

Estos han servido como punto de partida para programar la adquisicion del lenguaje
a través de la literatura. En la que hemos observado que la literatura es un recurso
muy util para el aprendizaje de una segunda lengua. Los estudiantes aprenden
vocabulario, estrategias, interpretaciones, aspectos dentro de un contexto real que
mejoran su competencia literaria. La literatura tiene una funcion educativa que
involucra al educando de manera personal en el aprendizaje. Los textos literarios
enriquecen y estimulan el lenguaje. Hacen que los alumnos sean conscientes de lo
que aprenden como su propio idioma. Por tanto, se puede establecer como un
recurso para el aula de inglés que va mucho mas alld y garantiza muchas
posibilidades.
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LA IMPORTANCIA DE LA EDUCACION
AMBIENTAL Y COMO TRABAJARLA EN LOS
CENTROS EDUCATIVOS

Elisa Sdnchez-Morate Escrig
Profesora de Biologia y Geologia

La salud del Planeta se encuentra comprometida a causa de los impactos ambientales
provocados por el hombre. Con el transcurso de los afios, y gracias a la investigacion,
hemos sido conocedores de la gravedad de la situacion y se ha incrementado la
consciencia social sobre dicha problematica.

Como consecuencia, se han estudiado y llevado a cabo diferentes medidas de
actuacion para revertir, corregir y prevenir el estado de la Tierra. Dentro de ellas, la
educacion tiene una importante labor para formar a las personas con conocimientos
relacionados con la proteccion del medio ambiente natural.

Para ello, resulta fundamental una adecuada formacion del profesorado en este ambito
asi como un amplio abanico de recursos que emplear dentro y fuera de las aulas.

En base a lo anterior, se han seleccionado varios cursos para el profesorado vy
actividades para el alumnado para lograr la vinculacion de las asignaturas con la
educacion ambiental.

Palabras clave: medio ambiente, educacion ambiental, formacion del profesorado,
actividades para el alumnado

The health of the planet is being compromised by man-made environmental impacts.
Over the years, thanks to research, we have become aware of the seriousness of the
situation and social awareness of the problem has increased.

As a result, different measures have been studied and implemented to reverse, correct
and prevent the state of the Earth. Among these, education has an important role to
play in training people with knowledge related to the protection of the natural
environment.
1
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To this end, adequate teacher training in this field is essential, as well as a wide range
of resources to be used inside and outside the classroom.

Based on the above, several courses for teachers and activities for students have been
selected to link subjects with environmental education.

Keywords: environment, environmental education, teacher training, activities for
students.

2
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1.

El mundo se encuentra afectado por los impactos ambientales consecuencia de la
actuacion irresponsable del ser humano, lo que ha dado lugar a uno de los mas
desafiantes retos a los que nos enfrentamos en la actualidad: los problemas
ambientales (Miranda Lopez, 2014). De entre todos ellos podriamos destacar como los
mas preocupantes el calentamiento global, la contaminacion, el agotamiento de los
recursos naturales y la extincion de especies (Duarte, Rosa; Escario, José-Julian;
Sanagustin-Fons, 2015; Esteban Ibafiez, Musitu Ferrer, & Amador Mufioz, 2022).

Dichos conflictos han supuesto que, de manera progresiva en el tiempo, la sociedad
haya tomado consciencia acerca de la necesidad de un cambio actitudinal hacia el
medioambiente y el desarrollo sostenible (Duarte, Rosa; Escario, José-Julian;
Sanagustin-Fons, 2015; Lopez Miguens,M? Jesus; Alvarez Gonzélez, Paula; Gonzélez
Vazquez, Encarnacion; Garcia Rodriguez, 2015).

Y es en este aspecto, donde la educacion juega un papel fundamental, pues nutre de
conocimientos a las personas que caracterizaran las futuras generaciones. Dichos
saberes, ademas, suponen un cambio comportamental, el cual termina por construir
acciones relacionados con la proteccion del medio ambiente.

Asimismo, conviene tener en consideracion que la educacion para el cuidado de la
naturaleza en los centros que se da a nifios, jovenes y adultos debe ser continua para
que transcienda a la familia, comunidad y, en definitiva, a la sociedad.

Sin embargo, antes de entrar mas en materia debemos hacernos una pregunta ;qué
es la educacion ambiental? Primeramente, hemos de tener claro que se trata de un
proceso tanto individual como colectivo (en sociedad). En él, se toma consciencia del
medio ambiente y de la interaccion de sus componentes bioldgicos, fisicos vy
socioculturales. Y, a la vez, se adquieren conocimientos, valores, competencias,
experiencia y voluntad que nos permitiran actuar para resolver los problemas
presentes y futuros.

Por lo tanto, y basandonos en lo anterior, la educacién ambiental se plantea como un
proceso educativo permanente que integra, interdisciplinarmente, los diferentes
saberes relacionados con el medio ambiente. Y, por ello, debe llevarse a cabo a través
de la cooperacion de las distintas asignaturas para que se desarrolle una comprension
del medio ambiente, de sus caracteristicas y de los problemas ambientales que lo
afectan, lo mas completa posible (Miranda Lopez, 2014).

Por esta razon, los maestros y docentes no somos exclusivamente meros transmisores
de conocimientos, sino que nuestra influencia en la formacion del alumnado va mucho
mas alla, motivo por el cual debemos estar bien formados (Esteban Ibafiez et al., 2022).
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2.

Para lograr nuestro fin, instaurar la educacion ambiental, es necesario vincular ésta al
contenido de las asignaturas, no de manera exclusiva a la Biologia, sino a todas. Sin
embargo, llegados a este punto nos encontramos con un inconveniente, que los
docentes no siempre estan preparados para el tratamiento de los problemas
ambientales en su labor diaria con los estudiantes (Miranda Lopez, 2014).

Por este motivo, a continuacion, se incluye una serie de cursos que pueden contribuir
a la adquisicion y reciclaje de conocimientos y competencias para el profesorado. De
este modo, todos los docentes estaran dotados de informacién y herramientas
medioambientales y podra lograrse la interdisciplinaridad.

2.1.

Ofrece los aprendizajes necesarios para contribuir al cuidado y mantenimiento del
medio natural y a la resolucion de problemas relacionados con el mismo. Todo ello se
lleva a cabo a través del disefio y programacion de actividades especificas para la
educacion medioambiental que se desarrollan a lo largo de esta formacion. Ademas,
hace hincapié en la importancia de educar la conciencia social, una cuestion con la que
impulsar una mayor sensibilizacion en temas relacionados con el respeto y proteccion
del entorno (Lucfa Garcia Lopez, 2021). Esto Ultimo resulta fundamental, ya que como
muestran numerosos estudios, la conectividad con el medio ambiente natural fomenta
el bienestar fisico, mental, emocional y un mayor compromiso con la naturaleza
(Corraliza, José Antonio; Berenguer, Jaime; Martin, 2006; Esteban Ibafiez et al., 2022).

2.2

Pretende mostrar una vision general de la educacion ambiental, asi como los beneficios
sociales que aporta a través de cuestiones y retos medioambientales. De esta manera,
dotara al docente de las herramientas pedagdgicas necesarias para transmitir los
valores naturales, asi como a planificar y desarrollar programas de educacion
ambiental. Siendo esto de gran importancia tal y como describen algunos estudios,
pues contribuye al aumento del compromiso de los adolescentes. Y de hecho, se ha
demostrado una influencia positiva entre el reciclaje de residuos solidos y la educacion
ambiental en los alumnos (Elizabeth, Hilario, Peru, Alexander, & Valiente, 2021; Esteban
Ibafiez et al.,, 2022).
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2.3.

Ofrece al profesorado las herramientas, fundamentos y actividades necesarias para
trabajar la educacion ambiental. Para ello, apuesta por dos fases de aprendizaje en las
que, en la primera, se busca la adquisicion de las bases tedricas fundamentales de la
practica profesional y, en la segunda, por medio de disefios de recursos y actividades
se pone en practica lo aprendido en la anterior.

Este curso, por tanto, resulta interesante por el hecho de que la formacion ambiental
no es Unicamente asimilar teorfa, sino que la educacion debe garantizar la practica de
valores, comportamientos y compromisos ya que sera lo que mitigue y dara respuesta
a las problematicas ambientales actuales (Elizabeth et al., 2021).

2.4,

Prepara a los profesionales de la educacion para aplicar todo lo referente al
medioambiente en el entorno educativo. Enriqueciéndolo, ademas, con técnicas y
conocimientos mas especificos de este ambito con el fin de alcanzar una mayor
profesionalidad en la materia y dirigir su carrera hacia la rama medioambiental. En él,
junto con lo ya mencionado, se trata la comunicacion ambiental y el disefio y desarrollo
de programas.

En este caso, el curso es esencial para que no solo nifios y jovenes, también adultos,
participen en distintos entornos de aprendizaje y reflexionen sobre sus implicaciones
personales y comunitarias. Asi, podran adquirir actitudes que se traduzcan en habitos
de respeto, proteccion y conservacion de los entornos naturales y urbanos (Cobo-
Rendon,Rubia;Lopez Angulo, Yaranay; Pérez-Villalobos,M?® Victoria; Diaz-Mujica, 2020).

3.

En lo que respecta al componente principal de la educacion, el alumnado, se busca que,
a través de la relacion con los problemas ambientales de la comunidad, se fomenten,
desarrollen y profundicen habitos de cuidado, proteccion y amor por el medio
ambiente (Miranda Lopez, 2014).

Ahora bien, para ello es fundamental tener en cuenta la relacion existente entre el
proceso de ensefianza-aprendizaje con el desarrollo cerebral del alumnado. Pues,
basandonos en ello, tendremos distintos objetivos en cada etapa y nivel educativo.

A continuacion, se incluyen, de manera separada para primaria y secundaria, los
objetivos y competencias para cada curso:
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PRIMARIA
CURSOS OBJETIVOS COMPETENCIAS
De 1°a4° Fomentar sentimientos de amor | -Observar organismaos
y respeto hacia los | presentes en la naturaleza.
componentes del medio | -ldentificar  los  principales
ambiente contribuyendo a su | problemas ambientales en el
protecciony al desarrollo de una | entorno escolar.
cultura ambiental
-Clasificar los componentes del
medio ambiente.
De 5°a 6° Explicar de forma elemental las | -Argumentar la importancia de la
caracteristicas de las relaciones | atmdsferay el aire.
entre los seres vivos y entre ellos
y el medio ambiente, con el fin | -Argumentar la importancia de la
de destacar el importante papel | hidrosferay el agua.
del hombre en su
transformacion. -Ejemplificar como el hombre
aprovechay protege las aguas.
Tabla 1: Objetivos y competencias ambientales en la Educacion Primaria.
SECUNDARIA
CURSOS OBJETIVOS COMPETENCIAS
ESO (Educacién  Secundaria | Actuar responsablemente ante el | - Identificar grupos de organismos
Obligatoria) medio ambiente, la biodiversidad | haciendo énfasis en especies

y los recursos energéticos, en las
acciones de conservacion
ambiental

endémicas y amenazadas, asf
como los componentes del medio
ambiente.

- Argumentar la importancia de la
proteccion y conservacion del
medio ambiente.
-Valorar criticamente el estado de
conservacion del medio ambiente
natural y antropizado en el
entorno escolar o comunidad
donde vive con la finalidad de
minimizar los efectos que provoca
su deterioro a partir del
conocimiento de fuentes de
contaminacion.

- Reconocer los componentes del
medio ambiente y los principales
problemas ambientales globales,
nacionales y con especial énfasis
en los locales.

- Realizar trabajos de investigacion
sobre el medio ambiente, la
biodiversidad y los recursos
energeéticos.




FEBRERO 2023 g@@@ﬁ@

Bachillerato - Demostrar en la interpretacion | -Argumentar la importancia de la
de los fendmenos naturales y | atmdsferay el aire.

sociales, los fundamentos de la | -Argumentar la importancia de la
concepcion cientifico- | hidrosferay el agua.

materialista del mundo. -Ejemplificar cémo el hombre
- Contribuir @ wuna actitud | aprovechay protege las aguas.
ecoldgica en la solucién de
problemas ambientales, con un
enfoque  de  sostenibilidad
dirigida a la proteccién de su

contexto social.
- Organizar actividades docentes
que contribuyan al

cumplimiento de las normas
ecoldgicas mediante el estudio
del medio ambiente y la
diversidad  biolégica en el
entorno comunitario.

Tabla 2: Objetivos y competencias ambientales en la Educacion Secundaria.

Conocidos los objetivos a cumplir y las competencias que debe desarrollar
nuestro alumnado, se proponen a continuacion una serie de recursos e ideas para
trabajar en las aulas y fuera de ellas, ayudar a concienciar y a cumplir con dichos
objetivos.

3.1.

Una de las mejores formas de aprendizaje, sin lugar a dudas, es el juego, ya que
favorece la utilizacion de todas las areas del desarrollo. Por un lado, tenemos los
clasicos juegos de mesa, que ademas pueden contribuir a cultivar un buen ambiente
en el aula.

Destacamos, por un lado, “animales y naturaleza”, un juego de preguntas ideal para
alumnos de primaria pudiendo llegar a usarse en primero de ESO. Con él, el alumnado
aprendera sobre diferentes especies, costumbres y curiosidades de los animales y
plantas.

Ahora bien, debido a la fuerte incidencia que esta teniendo la tecnologia los Ultimos
afios en la sociedad y en la educacion, se hace necesario incluir el siguiente juego
online: My green energy planet. En él, a través de un mundo virtual los estudiantes
tienen que lograr un equilibrio ambiental, energético y social por medio de “eco-bonos”
que permiten comprary vender energia con la que pueden realizar diferentes acciones.
Por ejemplo: iniciar una campafia de ahorro de papel, construir nuevas centrales de
energia renovable como granjas solares y desmantelar viejas instalaciones menos
eficientes. En funcion de la energia que produce y gasta su ciudad y de la satisfaccion
ciudadana, se aumentan de nivel.



FEBRERO 2023 }Dg@@@ﬁ@,

Por otra parte, para que los alumnos sean mas conscientes de los dafios que pueden
causar sus actos y decisiones en el entorno y la salud, cabe destacar otro juego de
ordenador: Honoloko. El alumno se desplazara por una isla y, mientras lo hace, se le
formularan preguntas sobre su comportamiento en relacion con el medio ambiente.
Dependiendo de las respuestas, se le otorgara una u otra puntuacion. De esta manera,
se sensibiliza su relacion con el medio ambiente y se promueve un cambio
comportamental (Educacion 3.0, 2021).

3.2.

Enlo que respecta a las charlas TED, podria decirse que son la gran revelacion del siglo
XXI. Son ampliamente conocidas, ademas de por ser impartidas por expertos de talla
mundial, por abarcar un amplio espectro de temas como, por ejemplo: negocios,
ciencia, educacion, creatividad, etc.

Dentro del ambito cientifico, hay una serie de charlas dedicadas al medio ambiente que
ayudaran al alumnado a reflexionar y a desarrollar actitudes para proteger el Planetay
frenar problemas como la contaminacion o el cambio climatico.

Algunas de las mas representativas son las siguientes:

William McDonough: “Disefio de la cuna a la cuna”. El autor de la charla es un famoso
arquitecto destacado por haber contribuido a desarrollar los conceptos de
sostenibilidad y economia circular. El coloquio, trata sobre un proyecto en el que se
genera un ciclo infinito por medio de la utilizacion y creacion de materiales sostenibles
y libres de toxicos. Con él tienen como objetivo crear un mundo seguro, saludable y
justo, con aire limpio y agua y energia accesibles para todo el mundo de forma
equitativa y ecologica.

Johan Rockstrom: “Dejemos que el medio ambiente guie nuestro desarrollo”.
Rockstrom es un cientifico reconocido internacionalmente por abordar temas de
sostenibilidad global. Comparte una perspectiva para el concepto de “sostenibilidad”
con el fin de incentivar una forma de pensar innovadora. Para ello, hace una
recapitulacion sobre los cambios climaticos que ha ido sufriendo el planeta y sus
consecuencias y destaca que toda crisis debe verse como una oportunidad, poniendo
de ejemplos, entre otros, la transformacion de la agricultura en Latinoamérica o la
barrera de coral de Australia.

Jane Goodall: “Lo que nos separa de los monos”. Esta muy conocida cientifica por su
lucha por salvar a los primates y por demostrar que los chimpancés tienen emociones
y sensaciones, da una nueva vision acerca de como cambiar el mundo aprendiendo de
los chimpancés.
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Sylvia Earle: “Mi deseo, proteger los océanos”. En esta charla, una de las investigadoras
pioneras en explorar los océanos profundos, ademas de compartir impresionantes y
sorprendentes imagenes del océano captadas en sus expediciones submarinas, saca a
la luz datos impactantes del rapido declive que esta sufriendo y apela porque nos
unamos para proteger el corazon azul del planeta (Educacion 3.0, 2021).

3.3.

El Aprendizaje Basado en Proyectos también conocido por sus siglas ABP, es una
metodologia reciente que esta dando muy buenos resultados. Consiste en la
realizacion de un proyecto, generalmente en grupo, en el cual el alumnado desarrollara
todas las destrezas que se desea para su resolucion. El profesor, en este caso, pasa a
tener un rol menos activo dedicandose de manera exclusiva a orientar el desarrollo del
proyecto.

Ahora bien, lo que hace tan interesante esta metodologia es que el proyecto esta
vinculado al mundo real y genera un beneficio social. Por tanto, los alumnos se
enfrentan a problemas reales y buscan y llevan a cabo soluciones.

De este modo, por un lado, el alumnado tiene gran interés por la actividad por el hecho
de sentir que lo que aprende le es cercano e importante. Y, por otro, estamos
ensefiandoles un comportamiento que terminara, en el ambito que nos compete de la
educacion ambiental, por construir acciones relacionados con la proteccion del medio
ambiente.

Un ejemplo de ello es el estudio realizado por Joaquin Ayerbe y F. Javier Perales con
alumnos de 4° de ESO en el ambito de Ecologia y medio ambiente. El desarrollo del
proyecto, que se incluye a continuacion (figura 1), tuvo como objetivo que el alumnado
alcanzara una vision mas cercana de la situacion del medio ambiente urbano. Y, a partir
de ello, plantearles una situacion problematica real acerca de la cual deberfan de
elaborar un plan de mejora (Lopez & Javier Perales Palacios, 2020).
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Figura 1: Secuencia de acontecimientos del proyecto.
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Son muchas las dificultades que nos encontramos a la hora de afrontar el proceso de
ensefianza-aprendizaje relacionandolo con la educacion ambiental y vinculandolo a los
problemas ambientales de la actualidad.

Por un lado, pocos educadores tienen experiencia en temas ambientales, resultando
deficitario el contenido y el conocimiento pedagdgico que se transmite al alumnado. Es
por ello por lo que debe de hacerse un mayor hincapié en que los docentes, de
cualgquier ambito, realicen algun tipo de formacion ambiental.

Por otro, dichas dificultades no solo se manifiestan para el docente por el arduo trabajo
que conlleva de programacion previa, el uso de herramientas de evaluacion diferentes,
un cambio de rol que permita la participacion activa de los estudiantes, etc.; sino
también para el alumnado, que debe enfrentarse a nuevos contenidos y formas de
trabajo.

No obstante, los datos muestran una buena acogida por parte del alumnado en lo que
a educacion ambiental se refiere. Encontramos numerosas evidencias en la literatura
de que incrementan su motivaciony, lo hacen aiin mas cuando se llevan a cabo tareas
que implican aplicar conocimientos, interactuar con agentes externos al centro
educativo y/o emplear TICs.

Ademas, se ha demostrado que aquellos adolescentes con buenas propuestas de
programas de educacion e intervencion del medio ambiente natural desarrollan una
mayor empatia y conectividad con el entorno, cosa que deriva en un mejor
autoconcepto y mayor satisfaccion con la vida, asi como la adquisicion de valores mas
universales.

Sin embargo vy, en ultimo lugar, cabe destacar que, aunque en los Ultimos afios se ha
dedicado mas atencion y esfuerzo a la educacion ambiental, todavia existe una gran
carencia de trabajos que den respuesta al correcto ajuste escolar para promover
conductas proambientales.
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LA DIDACTICA DE LA HISTORIA EN LAS
AULAS DE SECUNDARIA

Aproximacion general e introduccion a la Didactica del Objeto
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A lo largo de este articulo se tratan las principales problematicas de la asignatura de
Historia y su didactica en la Educacion Secundaria Obligatoria. Ademas, se propone
un enfoque metodoldgico innovador como es la Didactica del Objeto para valorizar el
patrimonio material como fuente histdrica y explotar su potencial en las aulas para la
construccion de aprendizajes significativos.

Palabras clave: Didactica, Historia, Educacion Secundaria, Objetos.

Throughout this article, the main problems of the History subject and its didactics in
Compulsory Secondary Education are discussed. In addition, an innovative
methodological approach is proposed, such as the Didactics of the Object, to value
material heritage as a historical source and exploit its potential within the classroom
to build meaningful learning.

Keywords: Didactics, History, High School, Objects.

1
didactia.grupomasterd.es



FEBRERO 2023 DE@@@@@

1.

En medio del debate entre los partidarios de una educacion tradicional basada en la
transmision de conocimientos y los que creen en el nuevo modelo competencial, mas
centrado en el saber hacer, se hace necesario hablar de metodologias didacticas mas
0 menos innovadoras que sean compatibles con ambas visiones de la ensefianza.

Didactica es un vocablo que proviene del griego antiguo didaktikds (Stdaktikég) o
diddskein (St6aokewy) y que se relaciona con la ensefianza, la instruccion vy el
aprendizaje. En su acepcidn cuarta, el diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE)
también lo define como “el arte de ensefiar” (Real Academia Espafiola, s.f., definicion 4).

Dentro de la didactica se pueden diferenciar dos corrientes: la didactica general, que
se centra en la teoria y en el conjunto de conocimientos pedagdgicos transversales
(aplicables a todos los ambitos de la ensefianza indistintamente), y la didactica
especifica, que estudia los métodos y recursos mas apropiados para ensefiar cada
una de las diversas disciplinas académicas (matematicas, lengua, religion, ciencias
sociales, educacion fisica...).

Asi pues, el presente articulo, enfocado a la Educacion Secundaria Obligatoria, hara
un analisis mas o menos breve de la ensefianza de la historia como asignatura
académica y se centrara en tratar la utilidad pedagdgica del uso de objetos en el aula
COmO recurso para tratar los contenidos de la asignatura de Historia.

2.

2.1.

La presencia de la Historia como materia en los curriculos de Educacion Secundaria
puede justificarse con numerosos argumentos que sostienen su importancia en la
formacion del alumnado.

Entre los principales fines de la asignatura, Prats y Santacana (2011a), destacan los
siguientes:

m Facilitar la comprension del presente a partir del estudio de la causalidad y
las consecuencias de los hechos pasados, el andlisis de los problemas
sociales y del cambio y la continuidad en las sociedades ademas de indagar
en las raices culturales e histéricas de las comunidades (reforzando la
identidad y el sentimiento de pertenencia a un colectivo).
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m Contribuir a desarrollar las habilidades intelectuales y sociales y preparar a
los jovenes para la vida adulta.

m Contribuir al conocimiento y comprension de otros paises y culturas del
mundo y valorar a los demas.

m Enriquecer otros temas del curriculo gracias a la transversalidad de la
materia que proporciona contexto para comprender muchas otras, y
estimular las aficiones para el tiempo libre (visitas culturales, consumo de
materiales relacionados con la historia como peliculas, videojuegos o
documentales, lectura de publicaciones divulgativas...).

En lo referente a los objetivos didacticos que persigue la asignatura, Prats enumera y
desarrolla 4 como principales (Prats, 2001, p.16):

1. Comprender los acontecimientos del pasado y conocer a sus protagonistas,
saber ordenarlos cronoldgicamente y situarlos en su contexto.

2. Entender que cuando se analiza el pasado hay muchos puntos de vista
diferentes.

3. Comprender que hay formas muy diversas de adquirir, obtener y evaluar
informaciones sobre el pasado.

4. Ser capaces de transmitir de forma organizada lo que se ha estudiado acerca
del pasado.

Entonces, los alumnos no solo han de familiarizarse desde el principio con las
divisiones clasicas de la Historia (Prehistoria, Edad Antigua, Edad Media, Edad
Moderna y Edad Contemporanea) y sus cronologias aproximadas, sino que también
han de ser capaces de ver las relaciones de causa y consecuencia entre los hechos
que se estudian para entender diferentes realidades sociales.

A su vez, es importante que el alumnado se acostumbre a trabajar con fuentes
historicas de tipologia diversa (pero sobre todo las fuentes escritas) y a realizar
hipotesis y que comprenda que, detras de cada vision sobre un hecho histérico hay
una intencionalidad y un sesgo ideoldgico por parte del autor que requiere una
aproximacion critica al estudio de las fuentes, asi como un contraste de diferentes
versiones.

Dichos objetivos didacticos deberian ser alcanzados y asimilados por los alumnos a lo
largo de la escolaridad obligatoria para lograr ser plenamente competentes y afrontar
en condiciones las exigencias de las materias del ambito social-humanistico en las
ensefianzas postobligatorias.
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2.2

A menudo y de forma recurrente afio tras afio, cuando el docente de Historia entra
en el aula'y empieza a explicar, se encuentra con que siempre hay algin alumno que
hace la misma pregunta: Profesor... ;Y esto a mi de qué me sirve?

Esta pregunta, que bien puede ser fruto del mero interés por la relacion existente
entre lo que se trabaja en clase y la aplicacion que el alumnado pueda hacer en otros
ambitos, normalmente refleja la idea preconcebida por parte de los estudiantes que
aprender sobre los acontecimientos, procesos y realidades sociales del pasado es
algo repetitivo, carente de utilidad fuera del ambito académico y, en ocasiones, poco
interesante.

Actualmente la Historia que se ensefia en las aulas es percibida por los alumnos
como una materia sencilla que no necesita ser comprendida, cuya mayor dificultad
radica en tener buena memoria para recordar fechas, nombres y hechos puntuales,
que resulta bastante aburrida y que, ademas, requiere de poco tiempo de estudio y
de esfuerzo para aprobar (Prats, 2017).

Prats (2017) también sefiala entre otras cosas, que, a estas ideas, hay que afadirle la
dificultad a la hora de “construir el conocimiento” que en ocasiones pueden suponer
para los estudiantes tanto la comprension y correcta utilizacion del vocabulario
técnico propio de la asignatura (p. ej. saber diferenciar una “Constitucion” de una
“Carta Otorgada”, comprender qué quiere decir “Totalitarismo” y “Autocracia” o qué es
un estamento...) como la percepcion del tiempo histérico y su cronologia o la
interpretacion y clasificacion de las fuentes historicas.

Normalmente, la expresion escrita, la coherencia en las respuestas y la correcta
utilizacion de los términos en los examenes es lo que acaba diferenciando (o
delatando) al alumno que memoriza y reproduce sin comprender del que realmente
entiende y asimila los conocimientos que el docente ha procurado transmitir.

Aunqgue segun Fuentes (2004), la mayoria de los alumnos ven la historia como una
asignatura que les permite conocer los acontecimientos del pasado y sus causas y
consecuencias ademas de ser Util para tener mas cultura y entender el presente,
también apunta que, un factor que influye directamente en la motivacion y el interés
del estudiantado por la materia son los recursos didacticos y las metodologias que el
docente emplea en el aula.

La misma autora (Fuentes, 2002, p.65) sefiala que, “la vision que los alumnos tienen de
la historia estd intimamente ligada a la didactica empleada en clase y a las experiencias
familiares y sociales vividas”, por lo tanto, si el profesor utiliza estrategias poco
atractivas y monadtonas en sus clases, el resultado sera que los alumnos asociaran la
materia a algo poco atractivo y mondtono basado en la simple descripcion de
acontecimientos relacionados con personajes importantes con un marcado caracter
anecdoatico.
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Asi pues, si se modifican los recursos y las estrategias docentes, es muy probable que
también cambie la predisposicion de los alumnos hacia el saber histérico y que éstos
sean capaces de construir aprendizajes mas significativos y duraderos.

A continuacion, se explicaran las metodologias y recursos que se utilizan con mas
frecuencia en las aulas, las tradicionales, para ver como influyen en el alumnado.

3.

3.1.

En la mayoria de institutos de secundaria (en la ESO y mas todavia en Bachillerato), se
observa una clara predominancia de las pedagogias tradicionales, el también
conocido como “modelo de transmision”, con uso de la metodologia expositiva a
través de la cual, el docente es la pieza mas importante del proceso de ensefianza-
aprendizaje en tanto que es la fuente de los conocimientos a asimilar por los pupilos
(se podria hablar de "magistrocentrismao”).

Segln Fuentes (2004), en este tipo de clases, el rol del profesor se limita a “explicar
contenidos, hacer esquemas en la pizarra, corregir deberes y aclarar dudas” mientras que
el alumnado “se convierte en receptor de informacion factual acabada, limitandose a
tomar apuntes, escuchar las explicaciones del profesor y hacer actividades” (p.81).

Bautista (2021) aduce que la eleccion de este tipo de metodologia viene motivada por
la saturacion de contenidos del curriculo que fuerza a los docentes a buscar
soluciones menos complejas que requieran una menor inversién de tiempo para
poder abarcar todo el programa y tratar todos los contenidos marcados por ley,
aunque sea de forma acritica y superficial.

Ademas, de acuerdo con Souto (2011), en Espafia, y en otros paises latinoamericanos,
los medios didacticos tradicionales (el libro de texto y la exposicion de contenidos por
parte del docente), siguen siendo los mas utilizados debido en parte a que, implantar
y hacer innovaciones pedagogicas que vayan de acuerdo con las nuevas necesidades
sociales requiere algo mas que cambiar los métodos didacticos. Requiere también
que los profesores rompan con las rutinas ya establecidas, cosa compleja de hacer,
para acabar con lo que el autor denomina: "la hegemonia cultural de los temarios y los
libros de texto". (p.120)

Bautista (2021) también hace referencia a la tendencia de “enmascarar” los
tradicionales métodos de ensefianza de la historia empleando recursos
complementarios con materiales didacticos, impartiendo lecciones expositivas
“mixtas” (alentando la participacion del alumnado a través de preguntas, debates
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ocasionales, trabajos, actividades y exposiciones orales en grupo) o a través de la
incorporacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) para hacer
las clases algo mas atractivas usando presentaciones digitales en PowerPoint (que
sustituyen a la informacion convencional escrita con tiza o rotulador en la pizarra),
usando audios o proyectando videos, peliculas y documentales.

Las clases tradicionales donde los alumnos Unicamente toman apuntes como
receptaculos vacios que esperan ser llenados con los conocimientos y explicaciones
magistrales del profesor, a pesar de ser mas directas que otras metodologias de
ritmo mas lento (como, por ejemplo, los proyectos) pueden acabar desmotivando a
unos estudiantes con unas necesidades e intereses diferentes a los de generaciones
anteriores.

Figura 1: Profesor impartiendo clase con metodologfa expositiva tradicional (1951). Fuente: Flickr

En estas condiciones, si los alumnos pierden el interés, el proceso educativo se vera
afectado y retrasado ya que: "Ningun profesor puede hacer que un estudiante aprenda si
éste no quiere aprender" (Graves, 1985, p. 135)

3.2.

El otro pilar sobre el que se sustentan las lecciones en la ESO es el libro de texto,
objeto controversial por excelencia, el cual posee unas cualidades que lo hacen ser
un recurso muy util en las aulas (al concretar y traducir las exigencias del curriculo)
como parte del proceso de ensefianza-aprendizaje.



FEBRERO 2023 DE@@@@@

Segun Fernandez y Caballero (2017), entre sus principales bondades, se destacan tres
aspectos fundamentales:

m Es una fuente de informacion fiable (tanto para alumnos como para
profesores) que sirve de guia y ofrece una serie de datos y argumentos
ordenados y seleccionados para respaldar las explicaciones de clase.

m Proporciona métodos de aprendizaje, recursos y documentos textuales
(fuentes) o iconicos (imagenes e ilustraciones) para fomentar la reflexion,
ejercicios y actividades de aprendizaje.

m Ofrece preguntas y ejercicios de evaluacion.

No obstante, sobre este Ultimo punto, se observa que la mayoria de los libros de
texto plantean actividades que Unicamente requieren repetir o trasladar la
informacion que se da en cada tema a la libreta o al cuaderno en forma de resumen,
respuesta corta, definicion, esquema o eje cronoldgico y en ocasiones, elaborar algun
mapa O completar una lamina, siendo escasos los ejercicios que fuerzan la
elaboracion de un producto original y critico (Merchan, 2002).

3.3.

Otro de los elementos clave en cualquier asignatura son los examenes escritos.
Habitualmente consisten en ejercicios de evaluacion tradicionales: cuestionarios en
los que se valora la precision en las respuestas y en los conceptos utilizados
(normalmente considerando un buen aprendizaje el de aquel alumno que reproduce
con mayor fidelidad lo que ha explicado el profesor o lo que aparece en el libro de
texto) que, en el fondo, siguen centrandose en la repeticion memoristica de datos y
fechas.

Para Merchan (2001), con este tipo de pruebas el estudiante Unicamente estudia para
preparar los examenes, que son vistos como “un tramite a superar” en lugar de
hacerlo para aprender (por lo que demandan informacion estructurada, escueta y
sintética y preguntas para la evaluacion cuyas respuestas estén explicitadas en los
apuntes o en el libro de texto siendo asi mas asequibles a la repeticion memoristica).

3.4.

Un recurso importante en la asignatura de Historia que fomenta el pensamiento
critico y la reflexion y que forma parte del método de trabajo del historiador con el
que los alumnos deberian estar familiarizados, es el andlisis, clasificacion e
interpretacion de fuentes historicas (primarias y secundarias).
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De acuerdo con Fuentes (2002), el trabajo con fuentes (escritas, orales, iconograficas
0 materiales) permite al alumno comprender mejor la tarea del historiador y el
proceso de formulacion de preguntas e hipdtesis como paso previo al “interrogatorio”
de éstas en busca de respuestas.

Incidiendo en las fuentes primarias, Prats (2001) aclara que son las que son
“contemporaneas al hecho” del cual aportan informacion y que son de tipologia
diversa tal y como se describe a continuacion.

Las mas importantes para el trabajo “de campo” del historiador son las escritas
(correspondencia, tratados, periddicos, discursos, manifiestos, leyes y decretos...),
pero hay otras que también aportan informacion como por ejemplo las iconograficas
(fotografias, cuadros, grabados, ilustraciones...), materiales (herramientas y Utiles
cotidianos, armas, indumentaria, esculturas...) u orales (registros de voz o testimonios
en vivo que son de gran utilidad para el estudio del pasado reciente).

De estas ultimas, Ibafiez-Etxeberria, Gillate y Madariaga (2016) resaltan su importancia
como herramienta para concienciar al alumnado de que la historia es una
construccion social y para introducir en las aulas las vivencias y episodios de vida de
personas particulares al margen de la historia académica que se ensefia en los libros.

Unicamente como apunte sefialar que numerosos autores (Devoto, 2013; Pantoja,
2010; Ponsoda y Blanes, 2020) han hablado sobre la utilidad de la fotografia en clase
de historia como recurso didactico para conocer y analizar de forma critica el pasado
en un momento en que la sociedad utiliza de forma masiva la imagen (tanto fija como
en movimiento) y las nuevas generaciones se caracterizan por un marcado
aprendizaje a base de estimulos visuales.

Una vez vistas las opiniones de los alumnos y los principales recursos que se utilizan
en las aulas, se constata que, para llegar al alumnado y mantenerlo motivado hay que
cambiar la concepcion que éste tiene de la asignatura e introducir innovaciones
didacticas para lograr aprendizajes significativos.

En este sentido, y como conclusion del apartado, Joan Pages (2007) decia que: “Lo
importante es que el conocimiento que se ensefie adquiera significado para el que lo
aprenda y no sea un conocimiento anecdadtico o estereotipado” (p. 27)

4,

Habiendo comentado las metodologias tradicionales que imperan en las aulas y que
hacen del docente la pieza mas importante, se observa la necesidad de buscar otros
enfoques para la enseflanza que se centren mas en el estudiante y en su implicacion
activa en el proceso de aprendizaje y construccion de conocimientos.
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Tal y como dicen Coma y Rojo (2010) la mejor manera de aprender es a través del
“saber hacer’, es decir, se aprende mas con actividades de aprendizaje
procedimentales basadas en la accion, la experimentacion, la observacion o la
manipulacion que con actividades teoricas. Tratandose de la asignatura de Historia,
esto implica usar fuentes de informacion de tipo diverso para captar la atencion de
los estudiantes y hacerlos “empatizar” con los hechos y las personas protagonistas
que se estan estudiando.

Segln Prats y Santacana (2011b), para la ensefianza de la historia con una
metodologia activa; el aprendizaje por descubrimiento se presenta como una opcion
idonea en la que el alumno no se limita a empaparse de los conocimientos ya
elaborados, sino que, con el apoyo del docente y de diversos materiales, éste ha de
ser capaz de descubrir y elaborar explicaciones sobre los acontecimientos y hechos
pretéritos (partiendo de sus conocimientos previos).

La didactica del objeto es un enfoque de aprendizaje por descubrimiento que se sirve
de las fuentes materiales para construir conocimiento a partir del analisis de objetos
concretos, fomentando la reflexion y la asimilacion de conceptos abstractos partiendo
de la premisa que los estudiantes aprenden mejor cuando manipulan y exploran
objetos (0 se relacionan con ellos en un ambiente mas o menos Iudico) en lugar de
simplemente escuchar o leer sobre ellos.

Gomez y Prieto (2016) afirman que los objetos poseen un poder de fascinacion sobre
los alumnos que los textos escritos no tienen y que utilizar fuentes materiales en el
aula, ademas de romper con la concepcién eminentemente tedrica de las ciencias
sociales, hace que la asignatura de historia resulte mucho mas atractiva, dinamica y
comprensiva para los estudiantes.

En la misma linea estarian Santacana y Martinez (2018) cuando defienden que los objetos,
gracias a su capacidad de despertar la curiosidad del publico y generar emociones y
reacciones diversas (empatia, sorpresa...), activan la motivacion por aprender.

Llonch-Molina y Parisi-Moreno (2016) argumentan, entre otros, que las fuentes
objetuales primarias atraen la atencion del estudiantado, potencian la imaginacion,
desarrollan el lenguaje a través de la descripcion de las mismas, promueven la
formulacion de hipotesis e interrogantes y el desarrollo de habilidades resolutivas,
estimulan debates, facilitan la comprension de la historia y de las sociedades que los
crearon y contribuyen a valorar el patrimonio material y las expresiones culturales de
otros lugares y de épocas pasadas.

Ademas, a diferencia de otros tipos de fuentes, Llonch-Molina y Parisi-Moreno (2018)
sefialan que, Unicamente mediante el uso de objetos se puede conseguir un
aprendizaje “sensorial”y observar con detalle ciertos aspectos como el tamafio, el peso,
la textura, la forma o el color del artefacto (datos importantes para la descripcion y
formulacion de hipdtesis sobre el objeto). También permite implicar los demas sentidos
y despertar sensaciones a través del olfato, el tacto, la temperatura, etc.
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Es importante remarcar que, aunque los objetos se pueden tratar desde dos
enfoques principales, el método hipotético-deductivo (ir de lo general a lo
particular/concreto) o el método inductivo (ir de lo particular/concreto a lo general),
segun Santacana y Llonch (2012), la metodologia dptima a la hora de trabajar con
estas fuentes es la metodologia por induccion.

Rico (1970) afirma, ademas, que cuando los objetos se incorporan de forma
permanente a los centros educativos formando “museos escolares” en alguna
dependencia del mismo, se convierten también en una opcion educativa para el
tiempo de ocio y un recurso que fomenta el trabajo en equipo vy la investigacion
sistematica.

4.1.

Los objetos son importantes porque a través de un método de analisis, clasificacion e
interpretacion estructurado y guiado por el docente, permiten a los estudiantes
adquirir una serie de conocimientos a partir de la observacion, la manipulacion y la
investigacion y facilitan el desarrollo del pensamiento y comprension historicos.

Para Garcia (1981), el objeto es un documento inicialmente aislado que hay que leer o
interpretar siguiendo unas pautas (en la transmision de esas pautas y en la ayuda al
alumno es donde el profesor tiene mayor importancia). Este “documento”, que no
deja de ser una huella de una cultura material de una época pasada o actual, aporta
informacion diversa sobre el pueblo que lo hizo, las necesidades que cubria o las
creencias a las que servia.

La misma autora dice que, una vez se ha “insertado” la pieza en su contexto, es
posible descifrar su ubicacion espacio-temporal original, su significado funcional (qué
es y para qué sirve), su significacion cultural (en relacion a aspectos economicos,
sociales, bélicos, funerarios-rituales, religiosos o politicos) y su influencia y repercusion
(por qué es importante o interesante).

Entre otros, Santacana y Llonch (2012) explican que los objetos pueden
transformarse en centros de interés que articulen multitud de conceptos entorno a
los que trabajar aspectos mas concretos o generales directamente relacionados con
el objeto y permiten trazar lineas temporales muy visuales a partir del estudio y
comparacion de los cambios que sufre un determinado tipo de objeto y su estilo a lo
largo del tiempo evidenciando ciclos, retornos, rupturas y continuidades. Al respecto
apuntan que: “El tiempo cambia las cosas, no hay nada inmutable y el paso del tiempo
solo se percibe a través de los cambios y las innovaciones. [...] Los objetos cambian cuando
nosotros modificamos nuestros conceptos, nuestro conocimiento o nuestros valores”.
(Santacanay Llonch, 2012, p. 65).
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Para Bardavio y Gonzalez (2003) el estudio de los objetos y los materiales con los que
fueron hechos, su disefio y decoracion posibilita también comprender los recursos
tecnoldgicos, las formas de vida e incluso el mundo simbdlico de las personas y
sociedades que los crearon.

Llonch-Molina y Parisi-Moreno (2016) afiaden que el analisis pautado de cualquier
objeto nos informa sobre lugares y épocas con un paisaje y un tipo de clima concreto,
una organizacion social y su sistema econdmico, sus modelos de consumo o incluso
su régimen politico, asi como sus necesidades (que pueden ser comunes a
sociedades muy distantes entre si) y las soluciones que plantean a sus problemas.
Todo esto recalca el valor didactico de los objetos a la hora de construir imagenes y
situaciones y recrear contextos del pasado.

P

'.

Figura 2: Empufiadura de un “Sable Briquet Napolednico”, (1803-1815). Fuente: Wikimedia Commons

Gomez y Prieto (2016) toman como ejemplo una tipologia objetual que constituye un
recurso didactico facil de utilizar como serfan las monedas y explican que la
informacion que se puede extraer de ellas como fuentes historicas a partir del analisis
completo de sus elementos (materiales y formales) mediante la observacion, la
comparacion y la deduccion va desde las ideas dominantes del pueblo o del gobierno
que las acufa o informacion sobre tendencias artisticas y sus cambios (a través de los
grabados e inscripciones) hasta detalles sobre la riqueza econdmica de la nacion
(visible en los materiales) y los datos principales de su historia.
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Para citar otro ejemplo, Santacana y Llonch (2012) hacen referencia a los productos
vegetales (frutos, hortalizas, fibras, semillas...), que permiten enlazar con las culturas
que los cultivaron para su aprovechamiento e ilustrar las explicaciones del temario
ademas de proporcionar informacion relativa a los habitos alimentarios (muy
influenciados por la tradicion cultural y el comercio), a las practicas agricolas e incluso
a la indumentaria (fibras textiles).

4.2.

Las consideraciones previas en lo referente al uso didactico de los objetos en clase
serfan las relacionadas, por una parte, con la madurez intelectual y el nivel cognitivo
de los alumnos a los que se destina el método y por otra, a conocer los pasos del
método de analisis del objeto en si.

Garcia (1981) defiende que la tarea del investigador frente al objeto empieza por
analizar la pieza y los elementos que la integran, relacionarla con otros objetos del
mismo tipo (actuales o no) y tener en cuenta la informacion que puedan aportar las
fuentes escritas referidas a dicho artefacto. A estos pasos, habria que afiadir, como
continuacion del método, la formulacion de hipdtesis y buscar argumentos que las
prueben o las refuten y finalmente la extraccion de unas conclusiones.

La misma autora (Garcia, 1988) puntualiza que, aunque el andlisis y la interpretacion
son dos fases de la investigacion que los alumnos Unicamente pueden realizar de
forma completa y adecuada a partir de los 14 afios (2°-3° de ESO) cuando éstos ya
dominan el pensamiento ldgico y el razonamiento abstracto, el simple analisis
objetual basado en la descripcion de multiples aspectos de una realidad concreta y su
clasificacion se puede iniciar antes, a los 8 afios de edad (en Primaria).

A la hora de escoger los objetos, Garcia (1988) aduce que el profesor tiene que
procurar que guarden relacion con el temario a tratar y con los objetivos a los que se
quiere llegar a partir de su estudio y que sean lo suficientemente representativos de
un momento histérico o una cultura determinada como para poder extraer
conclusiones culturales amplias y validas (p. ej. Una lata de Coca-Cola 0 una bolsa de
papel de KFC representarian con bastante precision la sociedad globalizada del s. XXI).

Ademas, también compete al docente presentar los datos complementarios que
hagan falta de forma ordenada para centrar la investigacion en los aspectos deseados
y dirigirla hacia el concepto o las conclusiones que quiera que alcancen los alumnos.

El método que permite descubrir la informacion que contienen los objetos
(refiriendose a fuentes materiales en general, pero excluyendo las obras de arte, que
tienen su propio método de comentario y analisis) se puede dividir en una serie de
pasos propuestos por Santacanay Llonch (2012) que se resumen en:

1. Observacion, manipulacion y descripcion.

2. |dentificacion (Ficha Técnica): Nombre, afio y lugar de fabricacion, autoria...
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3. Analisis del objeto en profundidad.
4. Seleccion de los datos obtenidos para extraer conclusiones.

5. Exposicion ordenada de las conclusiones y presentacion.

El analisis debe hacerse desde diferentes aspectos (econdmico, funcional, estético,
etc) respondiendo a una serie de preguntas enfocadas a su descripcion,
comprension y contextualizacion tal y como sugieren Llonch y Parisi (2016) en la
siguiente tabla:

Tipo de Analisis Pregunta que responde
Morfologico (Como es? ;Simple o complejo? ;Qué partes lo componen?
Funcional (Como funciona y para qué sirve? ¢A qué necesidad responde?
. :Como y con qué técnicas se ha fabricado? ¢;Qué nivel
Tecnico / A

tecnoldgico tiene la socdiedad que |o ha fabricado?

Econdmico ¢Cual es su coste de fabricacién?
Socioldgico ¢A quién va destinado?
Estético (Qué cdnones estéticos sigue? (Si los sigue)
Historico-cultural (Por qué razones historicas y en qué contexto surgio?

Tabla 1: Perspectivas de analisis a los que |os objetos pueden ser sometidos,

Fuente: Llonch y Parisi (2016, p. 113)

Segun las dos autoras, respondiendo a estas preguntas, los alumnos contextualizaran
la pieza y alcanzaran una serie de conclusiones sobre el objeto y la sociedad que lo
credy las asociaran a conceptos abstractos mas generales.

Es importante trabajar con objetos de tipologia diversa (originales y réplicas, y
complementar el uso de las fuentes materiales con fuentes escritas u orales para
enriquecer la explicacion), usando también objetos cotidianos propios que resulten
mas o0 menos familiares o que guarden conexion con el alumno ya que esto resulta
motivador y hace la investigacion, la presentacion y la exposicion de conclusiones mas
interesante.
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Llonch (2017) aconseja organizar los objetos a modo de exposicion museistica en el
aula construyendo un relato (agrupandolos por secciones tematicas con carteles) y
clasificandolos mediante fichas que contengan la informacion basica (imagen, nombre
del objeto, lugar de fabricacion, cronologfa, fabricante, uso principal, dimensiones y
caracteristicas).

Ademas, puntualiza que, cuando no sea el docente el que aporte los objetos a
estudiar, hay que dejar suficiente tiempo a los alumnos para que realicen la busqueda
de los que puedan resultar interesantes (en casa de los abuelos, en desvanes, altillos,
segundas residencias...) y recaben informacion sobre los mismos preguntando a
familiares acerca de sus experiencias personales con ellos o indagando en archivos y
bibliotecas hasta tener datos suficientes para comenzar el analisis.

Para concluir, con el fin de evaluar este tipo de trabajos también propone el uso de
rdbricas que valoren tanto la correccion y la coherencia de las investigaciones como
su calidad y nivel de profundidad y la capacidad de relacionar las conclusiones con el
temario del curso.



FEBRERO 2023 DE@@

En vista de lo planteado, se hace necesario buscar metodologias mas activas para la
enseflanza de la historia en secundaria que permitan pasar de la simple
memorizacion de fechas, hechos y nombres al andlisis critico, la reflexion vy la
interpretacion de diversos fendmenos y acontecimientos historicos.

De igual forma, también seria interesante abordar menos temas a lo largo del curso,
pero con mayor nivel de profundizacion y romper con el ciclo tradicional de “leccién
magistral expositiva, ejercicios o lectura del libro de texto y examen escrito de tipo
memoristico” para posibilitar la construccion de aprendizajes significativos vy
duraderos por parte del alumnado.

La manipulacion y el andlisis de objetos con ayuda del docente y teniendo en cuenta
tanto los conocimientos previos del alumnado como los datos generales sobre el
contexto que se hayan podido trabajar en clase, se presenta aqui como una
metodologia Util tanto para adquirir conceptos de la asignatura como para asimilar
procedimientos basicos de la investigacion histérica ya que, tal y como dicen
Manrique y Gallego (2013), mediante la practica, se consigue una mayor comprension
y asimilacion de determinados aprendizajes.

Si bien puede resultar complicado programar un curso entero basado en la didactica
del objeto (y/o el estudio de caso), si que es cierto, como sefialan Llonch-Molina y
Parisi-Moreno (2016) que es una metodologia inclusiva y muy atractiva y motivadora
que permite trabajar diversas competencias y que fomenta la observacion, el
pensamiento critico y el razonamiento inductivo o el hipotético-deductivo.

Por dltimo, y a tenor de lo expuesto en el presente articulo, se evidencia que la
introduccion de fuentes materiales en el aula de Historia deberfa ser un recurso mas
extendido, tanto por sus caracteristicas metodoldgicas como por su potencial
pedagdgico para valorizar el patrimonio a través de la interaccion directa con el
mismo y por ensefiar a los alumnos a cultivar el “pensamiento historico”.
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LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO
SOSTENIBLE EN EL AMBITO EDUCATIVO

La implicacién de los Objetivos de desarrollo sostenible en la
docencia

Jose Luis Pérez San Juan

Graduado en Ciencias de la Actividad fisica y el deporte

Hoy en dia son multiples las problematicas que encontramos a lo largo del mundo por
esta razon desde las Naciones Unidas ha surgido la conocida como agenda 2030, y
dentro de esta se han desarrollado los Objetivos de desarrollo sostenible. Estos
objetivos tratan de responder a las distintas necesidades de una forma global mediante
un enfoque interdisciplinar entre las diversas instituciones.

Observaremos asi el origen de los Objetivos de desarrollo sostenible, y los mismos.
Para ver como este recurso plantea la posibilidad de tener una aplicacion de gran
interés dentro del sistema educativo, en especial el objetivo de desarrollo sostenible 4,
ya que guarda una relacion directa con la educacion.

Ademas, en este articulo vamos a observar la relacion que guardan los Objetivos de
desarrollo sostenible con la educacién y como se han aplicado a dia de hoy mediante
algunas propuestas didacticas.

Palabras clave: Objetivos de desarrollo sostenible (ODS), Agenda 2030,
interdisciplinar, globalidad, educacion.

Today there are multiple problems that we find throughout the world for this reason
from the United Nations has emerged known as the 2030 agenda, and within this have
been developed Sustainable Development Goals. These objectives seek to respond to
the different needs in a global way through an interdisciplinary approach among the
various institutions.
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We will thus observe the origin of the Sustainable Development Goals, and the same.
To see how this resource raises the possibility of having an application of great interest
within the education system, especially Sustainable Development Goal 4, as it is directly
related to education.

In addition, in this article we will observe the relationship between the Sustainable
Development Goals and education and how they have been applied today through
some didactic proposals.

Keywords: Sustainable Development Goals (SDGs), Agenda 2030, interdisciplinary,
globality, education.
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1.

Alo largo de la historia han sido numerosas las medidas por buscar una mejor sociedad
y mejorar la misma. Para ello se han llevado a cabo diversas medidas y planes, con
mayor o menor éxito, pero a dia de hoy ninguno de ellos ha llegado a generar un
cambio sustancial en la sociedad. Ante esta tesitura han surgido distintas alianzas entre
las que destaca las Naciones Unidas.

Esta Organizacion ha destacado por sus iniciativas para lograr un mundo mejor, para
ello han establecido diversos proyectos o planes de actuacion entre ellos destaca
actualmente la Agenda 2030, y dentro de esta se encuentran los llamados Objetivos de
desarrollo sostenible.

¢Pero como nacen los Objetivos de desarrollo sostenible? Segin Agut, M. D. P. M., &
Del Pilar, M. (2015) en su obra “Objetivos de desarrollo sostenible (objetivos de
desarrollo sostenible, 2015-2030) y Agenda de Desarrollo post 2015 a partir de los
objetivos de desarrollo del milenio (2000-2015)" nos indica el origen de los objetivos de
desarrollo sostenible. El inicio de estos tuvo lugar con la creacion de unos objetivos
previos los denominados Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) que se crearon en
la declaracion del milenio en el afio 2000. Momento en el que los 192 paises miembros
de las Naciones Unidas observaron la necesidad de desarrollar una mayor
sostenibilidad para mejorar la calidad de vida de las personas en todo el mundo. Para
ello se coopero entre los estados miembros de las Naciones Unidas para desarrollar
los denominados Objetivos de desarrollo del Milenio, un conjunto de 8 objetivos
referidos a los derechos y necesidades basicas que todos los seres humanos deberian
disfrutar.

Sin embargo, estos 8 objetivos: Erradicar la pobreza extrema y el hambre; Lograr la
enseflanza primaria universal; Promover la igualdad entre los sexos vy el
empoderamiento de la mujer; Reducir la mortalidad de los nifios menores de 5 afios;
Mejorar la salud materna; Combatir el VIH/SIDA, la malaria y otras enfermedades;
Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente; Fomentar una alianza mundial para el
desarrollo; fueron objeto de continuos informes y seguimientos en los diversos paises
para determinar si los objetivos marcados eran llevados a cabo correctamente.
Concluyendo asi los diversos andlisis de los ODM, segun Agut, M. D. P. M., & Del Pilar,
M. (2015), a pesar de conseguir importantes avances, éstos eran irregulares en
determinadas zonas, paises y regiones; los nuevos retos planteados por la crisis
financiera global amenazaron con ralentizar el progreso en la consecuciéon de los
objetivos de desarrollo, o incluso retroceder en algunos de los avances obtenidos hasta
el momento.
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Es en este momento cuando debido a la valoracion negativa y la necesidad de progreso
de ciertos factores a nivel mundial se realiza en 2015 una reunion de las Naciones
Unidas, la Asamblea General el 25 de septiembre de 2015, en ella se crea la
denominada Agenda 2030, cuya finalidad de esta es responder a los desafios y
compromisos que todos los paises adquirieron al formar parte de las Naciones Unidas.

De este modo, surge la Agenda 2030, segun la ONU (2015), un contrato social global
firmado por 193 paises, incluido Espafia. Esta fue aprobada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas en septiembre de 2015. Es un plan de accidon con una serie de
objetivos y metas que deben alcanzarse en quince afnos. La Agenda 2030 debe ser
implementada por todos los paises, tanto desarrollados como en desarrollo, teniendo
en cuenta las diferentes realidades y capacidades de cada pais y respetando sus
politicas y prioridades nacionales.

La agenda 2030 busca asf abordar con eficacia los diferentes problemas que se han
desarrollado en la actualidad mediante un nuevo enfoque con soluciones integradas,
asi lo destaca en su parrafo 13. También destaca en este mismo parrafo la necesidad
de un desarrollo sostenible que responda a esta perspectiva explicando que "E/
desarrollo sostenible parte de la base de que la erradicacion de la pobreza en todas sus
formas y dimensiones, la lucha contra la desigualdad dentro de los paises y entre ellos, la
preservacion del planeta, la creacion de un crecimiento economico sostenido, inclusivo y
sostenible y el fomento de la inclusion social estan vinculados entre Sy son
interdependientes.”

¢Pero que diferencia a los Objetivos de desarrollo sostenible de los Objetivos de
desarrollo del Milenio? Para responder a esta pregunta acudimos a Gil, C. G. (2018). En
su estudio Objetivos de desarrollo sostenible (ODS): una revision critica. Papeles de
relaciones ecosociales y cambio global en él explica que “los objetivos de desarrollo
sostenible plantean respuestas sistémicas a una vision global e interrelacionada del
desarrollo sostenible (....). Y todo ello se hace desde perspectivas metodoldgicas
renovadas, no exentas de retdrica hueca y ambigledad deliberada, que requieren
cambios de gran alcance a nivel mundial, mediante una accion internacional concertada
que no parece formar parte de las prioridades actuales”. Afrontando de este modo
cuestiones que los Objetivos de desarrollo del Milenio descuidaron y no consiguieron
responder adecuadamente.

Es por ello que se desglosan los Objetivos de desarrollo del Milenio, y se establecen
nuevas medidas necesarias para poder cumplir todas las medidas planteadas en el
pasado y las que han surgido hasta el dia de hoy. De este modo surge la Agenda 2030
y con ello se establecen los principales desafios de desarrollo para la humanidad, los
cuales se quieren responder mediante los Objetivos de desarrollo sostenible (ODS).
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2. ¢QUE SON LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO
SOSTENIBLE?

Los Objetivos de desarrollo sostenible, segin las Naciones Unidas, se definen como “el plan
maestro para conseguir un futuro sostenible para todos. Se interrelacionan entre si e
incorporan los desafios globales a los que nos enfrentamos dia a dia, como la pobreza, la
desigualdad, el clima, la degradacion ambiental, la prosperidad, la pazy la justicia.”

Ante este planeamiento se plantean unos objetivos que estan relacionados entre si 'y
vinculados de forma transversal, y son de caracter integrado e indivisible y conjugan las
tres dimensiones del desarrollo sostenible: econdmica, social y ambiental.
Estableciéndose asi los siguientes 17 Objetivos de desarrollo sostenible (ODS):

OBJ ETIVE:S Sostenisie

EDUCACION
‘I' BIENESIAI! DECALIDAD

TRABAJD DEGENTE
Y GREGIMIENTO
ECONOMICO

HI]I.ETIM. I!EI]UEGIUN DELAS
IPIHI!'.‘MHE DESIG[L&[DJAI][Q
INFRAESTRUCTURA

&C

12 Vi
RESPONSABLES

O

ACCIGN VIDA VIDA PAZ, JUSTICIA ALIANZAS PARA )
13 SoReicum 14 S ; 16 Exsmcows | 17 LogRAR @
OBIETIVOS
DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

llustracion 1. Los Objetivos de desarrollo sostenible (ODS) extraidos de www.un.org

Cada uno de estos Objetivos de desarrollo sostenible tiene un objetivo concreto que
cumplir. Para poder llevarlos a cabo los objetivos de desarrollo sostenible tienen sus
correspondientes concreciones desglosandose los 17 en un total de 169 metas y 230
indicadores. estos deben ser evaluados para conocer el desarrollo y evolucion de los
distintos objetivos de desarrollo sostenible en cada pais, asi como el grado de
cumplimiento de los mismos.

para conocer de forma mas exhaustiva los objetivos de desarrollo sostenible debemos
saber sus pros y contras. una de las herramientas para conocer estos aspectos es
mediante el analisis dafo (debilidades - amenazas - fortalezas - oportunidades),
observando de este modo los puntos mas fuertes y débiles de los objetivos de
desarrollo sostenible.

5
didactia.grupomasterd.es
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para analizar los objetivos de desarrollo sostenible mediante un analisis DAFO
acudimos a la obra “Los objetivos de desarrollo sostenible como recurso didactico para
un enfoque transversal de la Educacion para el Desarrollo y la Ciudadania Global en
Secundaria.” escrito por Fernandez Montoya en 2017, en esta obra encontramos el
siguiente andlisis DAFO sobre los objetivos de desarrollo sostenible:

VEBILIPADES

®5u gran extension dificulta su comunicacion publica y la
eficacia de su implantacion,

®Contienen contradicoiones e incoherencias en &l modelo de
Dasarrolio,

®No adopeian del Enfoque Basado en Derechos Humanos

®(0bjetivos de sostenibilidad ambiental subordinados a los de
cregimignto acondmico.

*ho cuestiona el modelo economico actual que estd en la
causa de muchos de |os problemas.

AMENAZAS

®Ausencia da medidas legalmente vinculantes y de sanclones
para los ingumplidorss.

® Medios de implantacion posiblemente insuficientes

®Diferantes intereses, capacidades e influencias en los
multistakeholder

®Peligro de privatizacion al igual que en ofros grandes
programas de la organizacian.

®[esvituacion de la logica multidimensional si se privilegia el
Objativo de crecimianto condmico.

@ OBJETIVEIS Sosreniie

®|mplican & todos los paises (desarrollados y "en desarrollo’)

®Pioneros en conectar as cusstiones de desamollo con las
ambientales en una agenda internacional,

®Aita carga de [deas y valores declarativos.

®Caracter holstico bajo la concepcion de desarrolio
multidimensianal

®)\iayor legitimacion por la amplia consulta y participacion en
su elaboracion

®Se \rata la desigualdad como problema central por primera

®F5 Ia mejor de las agendas posibles tenlendo en guenta las
fuerzas y poderes del mundo aciual

®impulso desde la EpD en la Educacion y la Comunicacion
Social

OS5y cardcler universalisla.

®Cuentan con fa experiencia previa de los Objefvos del

Milenia (para aprender de los errores y emular los acertos)
85y amplitud y precisidn faciiita el trabajo especifico en las
168 matas,

vez
®Hacen hincapie en |a igualdad de ganero y &l
empoderamiento de mujares y ninas

FORTALEZAS OPORTUNIPAPES

llustracion 2. Extraido de Ferndndez Montoya, D. (2017). Los objetivos de desarrollo
sostenible como recurso diddctico para un enfoque transversal de la Educacion para el
Desarrollo y la Ciudadania Global en Secundaria.

Como hemos comprobado los objetivos de desarrollo sostenible es una herramienta
de gran poder en diversos ambitos con un enfoque multidisciplinar que invita a su
aplicacion en multiples enfoques. ademas, la universalidad y alcance de los objetivos
de desarrollo sostenible es de una magnitud tan grande que no puede ser abordada
desde una Unica institucion, sino que debe ser tratada mediante un enfoque
transversal e interdepartamental.

como consecuencia la implementacion de la agenda 2030 tiene una gran dificultad al
ser incluida dentro de las diversas instituciones de los diversos paises, teniendo una
repercusion global en los distintos sectores de los paises donde se lleve a cabo. sin
embargo, esta implementacion requiere de una forma de participacion activa de todas
las partes involucradas, y con ello la adquisicion de un enfoque multidisciplinar,
transversal y coherente para la consecucion de los objetivos planteados.

6
didactia.grupomasterd.es
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¢Y cdmo se va a abordar la implementacion de los objetivos de desarrollo sostenible en
el ambito educativo? para responder a esta pregunta el primer paso es recordar el
objetivo de desarrollo sostenible 4, Educacion de calidad. Este objetivo destaca la
importancia de una buena educacion y la repercusion que la misma tiene en la vida de
una persona.

3.

Antes de conocer la implementacion de los objetivos de desarrollo sostenible en el
ambito educativo veo conveniente conocer el objetivo que guarda mas relacion con la
educacion, vy la situacion de la misma. este es el objetivo de desarrollo sostenible 4
(educacion de calidad) que tiene como objetivo: garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida
para todos.

este es sin lugar a dudas el objetivo con mayor vinculacion al sistema educativo, ya que
expresa el tipo de educacion que todo docente quiere llevar a cabo en su aula. ademas,
este objetivo de desarrollo sostenible es un reflejo de la continua lucha que nosotros
como docentes combatimos para poder encaminar a todas las personas hacia un
desarrollo integro, el cual consiga que todas las personas sean buenos ciudadanos.

Sin embargo, hoy en dia en lo referente a la educacion encontramos las dos caras de
la moneda, por un lado, encontramos informacion tan gratificante en la web de las
naciones Unidas como que “Durante la Ultima década, se consiguieron grandes avances
alahorade ampliar el acceso a la educaciony las tasas de matriculacion en las escuelas
en todos los niveles, especialmente para las nifias “. Asi como que la matriculacion en
la ensefianza primaria en los paises en desarrollo ha alcanzado el 91%.

Pero al mismo tiempo observamos otros datos que nos desmoralizan en esta lucha en
la que deseamos una educacion para todos como:

m 57 millones de nifios en edad de escolarizacion primaria siguen sin asistir a la
escuela.

m Mas de la mitad de los nifios que no estan matriculados en la escuela viven en
el Africa Subsahariana.

m Se estima que el 50% de los nifios que no asisten a la escuela primaria viven
en zonas afectadas por conflictos.

m 617 millones de jovenes en el mundo carecen de los conocimientos basicos
en aritmética y de un nivel minimo de alfabetizacion.
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Estos son solo algunos datos que nos hacen cuestionar la situacion de la educacion en
los paises en desarrollo donde mas de la mitad de los nifios y adolescentes de todo el
mundo no estan alcanzando los estandares minimos de competencia en disciplinas tan
basicas como lectura y matematicas.

En definitiva, hemos tenido un gran progreso en cuanto al desarrollo de la educaciony
su evolucion en los distintos paises, pero a dia de hoy es uno de los temas de gran
preocupacion en algunas sociedades, en especial aguellas que se encuentran en zonas
de guerra o en paises con una situacion de gran pobreza.

Ante esta tesitura la agenda 2030 es clara y ve necesario el cumplimiento de una
educacion inclusiva, ya que segun las Naciones Unidas “La educacion permite la
movilidad socioecondmica ascendente y es clave para salir de la pobreza”. Para
conseguir este objetivo establece las siguientes metas dentro del objetivo de desarrollo
sostenible 4:

m 4.7 De aqui a 2030, asegurar que todas las nifias y todos los nifios terminen
la ensefianza primaria y secundaria, que ha de ser gratuita, equitativa y de
calidad y producir resultados de aprendizaje pertinentes y efectivos

m 4.2 De aqui a 2030, asegurar que todas las nifias y todos los nifios tengan
acceso a servicios de atencion y desarrollo en la primera infancia y educacion
preescolar de calidad, a fin de que estén preparados para la ensefianza
primaria

m 4.3 De aqui a 2030, asegurar el acceso igualitario de todos los hombres vy las
mujeres a una formacion técnica, profesional y superior de calidad, incluida la
ensefianza universitaria

m 4.4 De aqui a 2030, aumentar considerablemente el niumero de jovenes y
adultos que tienen las competencias necesarias, en particular técnicas y
profesionales, para acceder al empleo, el trabajo decente y el emprendimiento

m 4.5 De aqui a 2030, eliminar las disparidades de género en la educacion y
asegurar el acceso igualitario a todos los niveles de la ensefianza y la formacion
profesional para las personas vulnerables, incluidas las personas con
discapacidad, los pueblos indigenas y los nifios en situaciones de
vulnerabilidad

m 46 De aqui a 2030, asegurar que todos los jovenes y una proporcion
considerable de los adultos, tanto hombres como mujeres, estén alfabetizados
y tengan nociones elementales de aritmética

m 47 De aqui a 2030, asegurar que todos los alumnos adquieran los
conocimientos tedricos y practicos necesarios para promover el desarrollo
sostenible, entre otras cosas mediante la educacion para el desarrollo
sostenible y los estilos de vida sostenibles, los derechos humanos, la igualdad
de género, la promocion de una cultura de paz y no violencia, la ciudadania
mundial y la valoracion de la diversidad cultural y la contribucion de la cultura
al desarrollo sostenible
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m 4.3 Construir y adecuar instalaciones educativas que tengan en cuenta las
necesidades de los nifios y las personas con discapacidad y las diferencias de
género, y que ofrezcan entornos de aprendizaje seguros, no violentos,
inclusivos y eficaces para todos

m 4.b De aqui a 2020, aumentar considerablemente a nivel mundial el nimero
de becas disponibles para los paises en desarrollo, en particular los paises
menos adelantados, los pequefios Estados insulares en desarrollo y los paises
africanos, a fin de que sus estudiantes puedan matricularse en programas de
ensefianza superior, incluidos programas de formacion profesional vy
programas técnicos, cientificos, de ingenieria y de tecnologia de la informacion
y las comunicaciones, de paises desarrollados y otros paises en desarrollo

m 4.c De aqui a 2030, aumentar considerablemente la oferta de docentes
calificados, incluso mediante la cooperacion internacional para la formacion
de docentes en los paises en desarrollo, especialmente los paises menos
adelantados vy los pequefios Estados insulares en desarrollo

Asimismo, el cumplimiento de estas metas o estandares establecidos en la agenda
2030 nos llevaran al cumplimiento de una educacion inclusiva, equitativa y de calidad
promoviendo asf la igualdad de oportunidades y derechos entre los ciudadanos.
Acudiendo a la biblioteca digital de la UNESCO en su documento Transformar la
educacion para el futuro podemos recordar que “La educacion es un derecho humano
fundamental y un bien publico mundial con el poder de transformar la vida de las
personas, las comunidades y el planeta para mejorarlo a lo largo de las generaciones.”

En resumen, con estos datos quiero recordarles la importancia de una buena
educacion, y con ello todo lo que supone para una persona y su alrededor. Asimismo,
quiero que seamos conscientes de que nuestra lucha no terminara hasta el momento
en que todas las personas reciban la educacion que se merecen, nos encontramos asf
seguramente ante una lucha continua, pero desde el objetivo de desarrollo sostenible
4y la agenda 2030 tenemos la hoja de ruta para ganar esta guerra.

4,

Para la implementacion y el desarrollo de los objetivos de desarrollo sostenible en la
educacion debe existir cierta coherencia y control, siendo esencial tener en cuenta la
situacion de los mismos en la educacion. Esta se ha definido por Fernandez Montoya,
D. (2017) obtenemos datos muy representativos respecto al conocimiento de los
docentes sobre este tema. Destacan en este estudio realizado con total de 145
respuestas, que solo el 56,6% conocen los Objetivos de desarrollo sostenible. Y de
aquellos que han respondido que los conocen el 97,1% considera importante su
difusion en los centros de ensefianza.
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Estos datos reflejan al mismo tiempo tanto el conocimiento insuficiente del tema por
parte de los profesionales docentes, al tiempo que se refleja el gran reconocimiento
que tiene por parte de aquellos docentes que conocen el tema. De hecho, el 93,8%
considera que la introduccion de los Objetivos de desarrollo sostenible en las distintas
materias podria tener un enfoque globalizado aumentando la interdisciplinariedad.

Sin embargo, este desconocimiento deberia reducirse en parte a ley educativa actual
Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacion (LOMLOE) introduce el espiritu de la agenda 2030, y con
él la necesidad perentoria de que la educacion, definida en el objetivo de desarrollo
sostenible 4, ocupe un papel central.

es por ello que ya han sido multiples los planteamientos y recursos educativos que han
surgido en torno a los objetivos de desarrollo sostenible. para empezar, tenemos una
gran variedad de recursos establecidos por la ONU en su pagina web, en ella podemos
ver apps sobre los objetivos de desarrollo sostenible, recursos para estudiantes, un
club de lectura sobre objetivos de desarrollo sostenible o incluso una zona de medios
de comunicacion de objetivos de desarrollo sostenible. estos recursos son usados de
forma genérica por diversas instituciones para conocer de una manera global los
objetivos de desarrollo sostenible.

y, por otro lado, encontramos los distintos planteamientos establecidos por los
docentes en torno a los objetivos de desarrollo sostenible, los cuales tienen una
orientacion mas concreta al estar enfocados al cumplimiento de los objetivos
establecidos en los distintos curriculos educativos. Al mismo tiempo tratan de dar
respuesta a los diversos elementos curriculares desde los objetivos generales de cada
etapa, el perfil de salida del alumno o las competencias hasta los criterios de evaluacion
y calificacion.

Surgen de este modo propuestas didacticas de gran interés en las diversas etapas
educativas tanto primaria como secundaria, y en las diversas materias con el fin de
aplicar de una forma mas especifica los Objetivos de desarrollo sostenible en los
distintos centros escolares.

Entre estas propuestas didacticas podemos resaltar la realizada por lllera Gardia, J.
(2020), en la cual el autor en la materia de Fisica y Quimica plantea una propuesta
didactica para la incorporacion en la etapa de Secundaria se enfoca del Objetivo de
Desarrollo Sostenible 12 “Garantizar modalidades de consumo y produccion
sostenibles”. Ademas, realiza un andlisis mediante la busqueda de referencias explicitas
al objetivo de desarrollo sostenible 12 en el curriculum de Fisica y Quimica, y a través
de un cuestionario para el alumnado.

otra propuesta de gran interés es la planteada por murillo, i. a., & roselld, t. ¢. (2020), el
cual indaga sobre la igualdad de género en los centros educativos y su desarrollo en
las clases de educacion fisica. el autor establece para ello la relacion entre los objetivos
de desarrollo sostenible con la educacion, haciendo hincapié en el objetivo de
desarrollo sostenible 5. ademas, se analiza la igualdad de género en relacion con los
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deportes cooperativos y la atencion a la diversidad, asi como la importancia de la
autodeterminacion en las clases de educacion fisica. todos estos aspectos se concretan
en el disefio y planificacion de una propuesta educativa en la que se trabaja la igualdad
de género a través del contenido de orientacion.

Como podemos observar estos planteamientos didacticos estan enfocados a un
objetivo de desarrollo sostenible concreto, en este caso al objetivo de desarrollo
sostenible 12 y objetivo de desarrollo sostenible 5 respectivamente. Sin embargo,
cualquier objetivo de desarrollo sostenible con una correcta orientacion y coherencia
puede ser aplicado dentro del curriculo educativo en una unidad didactica.

De este modo, podemos ver propuestas con un enfoque mas general en el que se
desarrollan los 17 objetivos de desarrollo sostenible como la planteada por Fernandez
Montoya, D. (2017) el cual plantea en la asignatura de Geografia de 3° ESO un total de
17 unidades didacticas, cada una de ellas orientada a un objetivo de desarrollo
sostenible concreto. Para ello plantea una situacion ficticia en la que se integren los
objetivos de desarrollo sostenible y de una forma global e interdisciplinar se desarrollen
las competencias y elementos curriculares a cumplir segun el curriculo educativo.

En definitiva, la implementacion de los objetivos de desarrollo sostenible y la agenda
2030 ha demostrado ser adecuada en las aulas y centros escolares cumpliendo con el
fin de desarrollar un alumno que cumpla con las competencias necesarias en su perfil
de salida, y que al mismo tiempo responda a los diversos elementos curriculares que
demanda el curriculo, asi como los diversos elementos curriculares.

Esta claro asi que la implementacion de los Objetivos de desarrollo sostenible en el
ambito educativo son un recurso con un potencial enorme en cualquier aula si, como
toda herramienta y planteamiento, es usado adecuadamente. Pudiendo ser usado
dentro de una programacion didactica, unidad didactica o situacion de aprendizaje
mediante un trabajo interdisciplinar, global y significativo para el alumnado.

No obstante, debemos reconocer la necesidad de una mayor difusion en los centros
sobre este recurso, ya que el desconocimiento de este recurso genera cierta
preocupacion en la formacion del profesorado, recordemos que la agenda 2030 esta
reflejada en la LOMLOE. Ademas, su conocimiento dotaria la posibilidad a los docentes
de tener un enfoque mas global.
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Podemos concluir que los Objetivos de desarrollo sostenible es una herramienta capaz
de responder a numerosas de las demandas planteadas desde el ambito educativo, ya
que mediante un enfoque global e interdisciplinar busca responder a las necesidades
sociales en su totalidad con un aprendizaje significativo para el alumnado.

Nos encontramos de esta manera como docentes ante un recurso que no solo busca
una educacion de calidad, equitativa y con los mismos derechos y oportunidades, pero
no solo busca este objetivo, también busca la salud y el bienestar, la igualdad de género
0 la paz yjusticia. Todos estos conceptos mencionados son literalmente algunos de los
Objetivos de desarrollo sostenible de la agenda 2030, la cual busca responder a otras
problematicas sociales de gran importancia.

Como consecuencia, aquellos docentes que conocen este recurso han analizado,
trabajadoy planteado propuestas didacticas de gran interés en base a los Objetivos de
desarrollo sostenible. Estas se han centrado en un Unico objetivo o en todos, pero en
todo caso han mostrado la posibilidad de implicar la agenda 2030 dentro del ambito
educativo con un rotundo éxito.

Ahora mi pregunta es ;Vamos a dejar de lado una herramienta con tanto potencial?
¢Vamos a omitir un recurso que aparece en la LOMLOE? ;Nos gustaria trabajar de
forma global con instituciones regionales, estatales e incluso internacionales? Ante
estas preguntas yo tengo mas que claro mis respuestas, y dado que ya ha quedado
demostrado su potencial, no dudo en usar un recurso educativo con una repercusion
tan grande como la agenda 2030 y los Objetivos de desarrollo sostenible.
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LA CIUDADANIA GLOBAL EN EL MARCO
POLITICO Y EDUCATIVO ACTUAL

Implicaciones metodolégicas para el area de Educacion para la
Ciudadania y los Derechos Humanos.

Laura Rodriguez Gonzalez
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Ante la innegable situacion de vulnerabilidad a la que se exponen los profesionales del
sector educativo cuando se proponen, debaten y promulgan leyes que repercuten
directamente en como han de desempefiar sus funciones, se pretende ofrecer con este
articulo una revision de los conceptos basicos que se vinculan a la materia de Educacion
para la Ciudadania y los Derechos Humanos. Una asignatura cuyo futuro desarrollo en
las aulas aun no ha sido esclarecido por los organismos oficiales competentes, mas sf
puede vislumbrarse las bases de que partira, una vez analizado el contexto en que
tendra lugar.

Palabras clave: ciudadania mundial, sociedad, globalizacién, educacion.

Due to the undeniable situation of vulnerability to which professionals in the education
sector are exposed when laws are proposed, debated and enacted, laws that have a
direct impact on how they have to perform their duties, this article aims to offer a review
of the basic concepts that are linked to the subject of Education for Citizenship and
Human Rights, whose future development in the classroom has not yet been clarified
by the competent official bodies. but the bases from which it will start can be glimpsed,
once the context in which it will take place has been analyzed.

Keywords: world citizenship, society, globalization, education.
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1.

Cuando una fuerza logra acceder al poder, a menudo siente la necesidad de dejar tras
de si una huella con la que no ser olvidada. Los rastros que recorren el territorio
espafiol estan llenos de surcos nuevos y desviaciones que se relacionan con las
multiples legislaciones educativas de este pals, y que sin duda alguna parten de ese
deseo conquistador para asegurar que las mentes de los mas pequefios sean forjadas
de acuerdo a unos ideales determinados; leyes que alteran no solamente
nomenclaturas, sino que afectan también al desempefio de la funcidon docente,
sumiendo en el desconcierto a los profesionales encargados de transmitir unas
ensefianzas que van mas alla del recitado memoristico de nombres y digitos.

2.

Al ser Espafia un pais miembro de la Unidn Europea, han de tenerse en cuenta las
pautas generales que deben formar parte de esos cimientos, de esas bases legislativas
que influenciaran la personalidad de las futuras generaciones. Dentro de este contexto,
podemos afirmar que el concepto de ciudadania mundial ha ido cobrando
paulatinamente un mayor peso, altamente influenciado por las migraciones masivas de
personas en busca de mejorar su calidad de vida, las enormes capacidades
comunicativas que nos ofrecen las denominadas “Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion”, ademas de la indudable influencia de la globalizacion.

Nos encontramos, por tanto, ante una situacion de desarrollo generalizado que,
partiendo del movimiento capitalista, contiene el potencial necesario para ofrecer la
oportunidad de evitar situaciones de pobreza y marginacion social. Analizar las
estrategias necesarias para la consecucion de tales fines sera el reto que desemboque
en un modelo educativo liberador e igualitario.

3.

Como sefiala Garcel-Avila (2017), la ciudadania global o mundial implica capacitacion
para apreciar, comprender y respetar las diferencias culturales que enriquecen esta
sociedad heterogénea y diversa en la que vivimos, donde una vision humanista,
universalista y solidaria sientan las bases del trasfondo ético que acompafia al modelo
educativo defendido por gran parte de Europa y otras zonas del mundo.
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Entre las herramientas y estrategias que persiguen cimentar y promover ese
compromiso sociocultural destaca la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible (2015);
una iniciativa de la ONU (Organizacion de las Naciones Unidas) por la que se establecen
un total de diecisiete objetivos orientados a lograr la prosperidad y mejora en la calidad
de vida de las personas. En la posicion cuarta encontramos el “Garantizar una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje
durante toda la vida para todos”, con lo que se demanda una formacion en valores, una
sensibilizacion y una liberacion del egocentrismo en que se encuentra inmersa gran
parte de la poblacion mundial, especialmente de los paises mas desarrollados.

A pesar de que la Agenda 2030 sea altamente discutida en la actualidad, ya en el afio
2002, con el | Congreso Europeo de Educacion Global celebrado en Maastricht, se
resaltaria la importancia de esa interconexion y responsabilidad compartida para el
avance de las sociedades. Dentro de los detractores de esta postura encontramos a
quienes alegan que se trata de un intento de imperialismo cultural, rechazando la
vinculacion de la educacion con el sentimiento de una identidad colectiva y
entendiendo la solidaridad como un acto de debilidad con el que dar consentimiento
para que los derechos individuales se vean limitados e incluso erradicados. Sin
embargo, reducir el concepto de ciudadania global a un estandarte con el que
promover una vision occidental y eurocentrista del mundo conlleva menospreciar y
deshumanizar los modos de vida propios de otras zonas geograficas, olvidando que
valores como el respeto, la empatia y la bondad son universales. Se trata por tanto de
una via de pensamiento liderada por el desconocimiento y el miedo, que, con
demasiada frecuencia, se ve alimentada por la prensa sensacionalista y los
movimientos autoritarios.

Retomando el alegato que equipara la ciudadania global a una estrategia con la que
promover el poder colonizador, Carnoy (2010) analiza y desmiente semejante
argumento. A traves su obra, el autor detalla como el imperialismo europeo empleaba
la educacion a modo de recurso limitado para quienes gozasen de un cierto estatus
socioecondmico, o bien servia de herramienta para el adoctrinamiento religioso entre
los mas empobrecidos, permitiendo asi el control de estos Ultimos a partir de la moral.
Tiempo mas tarde este movimiento quedaria obsoleto al aparecer el capitalismo y la
industrializacion, gracias a los cuales se otorgaria a la educacion la labor de formar a
trabajadores aptos para insertarse en la estructura economica y politica dominante.
Esta dltima funcion seria repetida durante generaciones, llegando a perpetuarse hasta
nuestros dias.

4,

No existiendo un consenso claro acerca de si el capitalismo es una version
evolucionada del imperialismo o, si, por el contrario, se presenta como su némesis, si
se puede esclarecer que son procesos diferenciados. Quizas el vinculo de union entre



FEBRERO 2023 }D@@

ambos podria establecerse a partir de la idea de cosmopolitismo. Ramirez (2004)
describe esta postura como aquella que otorga a cada persona el mismo valor,
considerandola como miembro de una comunidad Unica, donde se comparten unos
valores morales y se admite la variabilidad de la identidad individual.

Para comprender mejor esta ideologia haremos un breve repaso de su evolucion
historica hasta nuestros dias. El inicio de semejante tarea debe situarse en la Antigua
Grecia, de mano de Didgenes de Sinope, la escuela cinica y la estoica. El primero
defendia como carece de sentido el que una comunidad se defina y sienta superior
moralmente a otra, puesto que en la extension y poder de las mismas nada puede
opinar un recién nacido, del mismo modo que este Ultimo tampoco puede elegir las
caracteristicas de su llegada al mundo. Evidentemente, los cinicos coincidian con este
razonamiento al ser Didgenes uno de los filosofos mas representativos de su escuela.
Los estoicos compartirian igualmente esa vision enaltecedora del poder de la moral y
de vivir en armonia con el resto de seres humanos, abogando por la unificacion de la
humanidad y de su transformacion en una sola comunidad moral y politica.

Avanzamos hasta la época del Imperio romano, concretamente a su cristianizacion,
para observar influencias del cosmopolitismo antiguo en autores como Tomas de
Aquino o Martin Lutero. Dentro del panorama nacional, destacan Francisco de Vitoria
y Bartolomé de las Casas, cuyos valores morales y religiosos permitirian grandes logros
en la sociedad de la época, como fue la promulgacion de las Leyes de Indias. Estos
hombres crefan que era necesario analizar el modelo de colonizacion para lograr
expandir las fronteras de la monarquia espafiola desde un punto de vista mas
humanitario. Comprendieron que existe una “ley natural” por la cual debe respetarse
la dignidad y libertad de las personas, usando este alegato para promover la
coexistencia entre espafioles e indigenas de manera pacifica. Dado que la vida de
ambos frailes tuvo lugar durante el colonialismo espafiol, su discurso no logré modificar
radicalmente las mentes de las personas que asumian cargos de poder, ya que
desarrollar empatia hacia estas poblaciones implicaba reconocer los abusos realizados
y establecer nuevas pautas de conducta, con las que se limitarian sus acciones. Mas, a
pesar de la mentalidad imperante, gracias a la influencia de estos dominicos se
establecieron unas leyes que servirian de precedente para posteriores avances en el
campo del derecho internacional.

En tiempos de la llustracion destaca la figura de Immanuel Kant, quien se distinguié de
Sus coetaneos y predecesores al dotar de una practicidad y sofisticacion al
cosmopolitismo que ahora se acompafiara del adjetivo “contemporaneo”. En los siglos
siguientes y en la actualidad podemos encontrar otras personas educadas e
interesadas en la ideologia cosmopolita, y especialmente en profundizar en las ideas
del tan conocido filsofo.
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5.

Segun la corriente ideoldgica cosmopolita, nuestra identidad deberia ser el resultado
de mezclar diversas culturas, la cuales se retroalimentarian entre siy generarian sujetos
de lo que podemos denominar como “identidades mestizas”. Las barreras politicas y
geograficas que nos diferencian y distancian se desdibujarian, dando lugar a la
formacion de un orden judicial reconocido internacionalmente, donde los derechos
humanos serian protegidos y defendidos.

Seguramente la lectura del parrafo anterior evoque una sensacion de familiaridad,
debido a que mucho de lo enunciado puede apreciarse con facilidad en la sociedad
actual. Esta vinculacion se deriva directamente del fendmeno conocido como
“globalizacién” y que se relaciona a su vez con la internacionalizacion de la economia.
Aparece un choque cultural y una evidente necesidad de resolver la situacion
adecuadamente. Para ello, en el ambito educativo se decide desarrollar una “educacion
multicultural”, donde se tiende a romantizar las culturas trabajadas en el aula,
reduciendo su valia y riqueza por desconocimiento o desinterés del docente. Ante tal
situacion, la educacion liberal o socratica ofrece un modelo alternativo, por el cual se
promueve el pensamiento critico y la argumentacion logica entre el alumnado, a fin de
que este pueda descontextualizar los conocimientos para aplicarlos correctamente en
circunstancias diferentes. Vilafranca y Buxarrais (2009) sitian a Martha Nussbaum
como persona afin a estos principios, afadiendo la importancia de utilizar la literatura
para lograr tales metas, ya que permite trabajar la empatia de los estudiantes siempre
y cuando las lecturas sean seleccionadas adecuadamente y realizando un debate
colectivo a posteriori para permitir llevar a cabo una valoracion ética en grupo.

Podriamos entonces plantearnos qué denominacion podria recibir la sustituta de la
educacion multicultural. Algunos autores hablan de la transculturalidad como una
consecuencia de la globalizacion, completamente contraria al imperialismo cultural y
defensora de esos principios que defiende el cosmopolitismo cultural. Por tanto, quizas
futuras legislaciones y curriculos educativos incluyan dicho término entre los principios
metodoldgicos que deben guiar el desarrollo de los conocimientos y habilidades
sociales.

La superacion de la educacion multicultural es un requisito necesario para lograr una
buena convivencia, por lo que sera indispensable realizar un analisis de las conductas,
politicas e idearios a corregir. Como docentes, debemos estudiar qué tipo de difusion
cultural se lleva a cabo desde las escuelas, pues una comunidad transcultural como la
nuestra ha de combatir el imperialismo cultural, el desconocimiento de otras realidades
sociales y el odio a lo diferente.
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6.

En un contexto sociopolitico mundial en el que se aprecia el ascenso de gobiernos que
naturalizan la discriminacion, habremos de condenar la intolerancia basada en
cuestiones de nacionalidad, religion, sexo, género y/u orientacion sexual para lograr
alcanzar una justicia social real. Para ello, sera necesario intervenir en distintos ambitos
de la sociedad, especialmente en el educativo y, mas concretamente, en lo relativo al
area de Educacion para la Ciudadania y los Derechos Humanos.

La escritora Bela-Lobedde (2020) expone la importancia de analizar los modelos que
se muestran a los menores y jovenes durante su trayectoria académica, dado que
tradicionalmente se tiende a omitir la aparicion de individuos pertenecientes a minorias
étnicas o, en caso de mostrarse, son presentados en situacion de subordinacion con
respecto a las personas blancas. El discurso antirracista de esta autora puede
extrapolarse ala omision de referentes positivos relacionados con el resto de minorias,
que a pesar de contar con figuras que hayan contribuido al progreso de la humanidad,
no cuentan con la repercusion ni el reconocimiento merecidos. Los profesores, asi
como las editoriales, las familias y los gobiernos en Ultima instancia, deberan estar
motivados y capacitados para exponer la discriminacion desde su relacion con el
concepto de “interseccionalidad”.

Comprender que aun en el siglo XX existen sistemas de opresion que defienden
variedades de discriminacion en torno a multiples categorias, como las asociadas al
género o0 a la sexualidad, sera el primer paso que debera tomarse para rechazar
definitivamente falsos universalismos e ideologias preconcebidas sobre las distintas
minorias. Los profesionales de la docencia tendran que contar con una formacion
acorde a la heterogeneidad de la sociedad actual, donde se eviten eufemismos
innecesarios porque se conozca la denominacion adecuada para referirse
respetuosamente a cada colectivo, y donde se ofrezcan referentes positivos para que
cada niflo comprenda que otras personas con caracteristicas en comun logro victorias
destacables y valiosas.

7.

Con esta concepcion de la educacion como eliminadora de barreras desigualitarias se
celebran, con relativa periodicidad, eventos de indole internacional para averiguar las
pautas de accion que permitan romper con esos desequilibrios sociales que tanto
influyen en las posibilidades y perspectivas de futuro de los jovenes.
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En septiembre del afio en curso ha tenido lugar la Cumbre sobre la Transformacion de
la Educacion, convocada por las Naciones Unidas, donde se hizo hincapié en la
necesidad de acelerar el proceso de mejora del sistema educativo para lograr el éxito
de la Agenda 2030 y, concretamente, de su cuarto objetivo. Ademas, a principios de
noviembre se ha celebrado el Congreso Europeo sobre Educacion Global; un proceso
iniciado con el vigésimo aniversario del Congreso de Maastricht y que concluyo con la
Declaracion Europea sobre Educacion Global hasta 2050, donde se ahondd en la
delimitacion del término “educacion global”, estableciendo nuevos objetivos para el
éxito de la misma de acuerdo con las caracteristicas de la sociedad actual. Para facilitar
esta adecuacion, desde su pagina web oficial, GENE (siglas en inglés para denominar a
la Red Europea de Educacion Global) comparte publicamente el perfil de los paises
participantes con respecto al papel que en ellos cumple la educacion global. En el caso
de Espafia, se sefialan los términos “educacion para el desarrollo” y “educacion
transformadora” como las nomenclaturas mas utilizadas para referirse al término en
cuestion, describiéndolo como un proceso en constante evolucion que afecta a todas
las esferas educativas (formal, no formal e informal) con el objetivo comun de lograr
una solidaridad internacional y la adquisicion de habilidades y conocimientos con los
que preservar los principios del desarrollo sostenible. Se destaca el programa de
Docentes para el Desarrollo como un proyecto destinado a elaborar redes de trabajo
entre los profesionales de la educacion formal que estén dispuestos e ilusionados con
el intercambio de experiencias y aprendizajes.

Otro aspecto a resefiar del perfil del estado espafiol seria el diagrama de barras
mediante el cual se recoge la opinion publica nacional en contraposicion a la media del
resto de paises miembros de GENE. Puede observarse como mas de un 70% de la
poblacion encuestada opina que abordar la pobreza deberfa ser una de las principales
prioridades del gobierno (propio), frente a casi un 50% de la media de GENE. La
importancia de la educacion con respecto al desarrollo global comprende porcentajes
de entre un 30 y un 40% en los colectivos encuestados. Para dar respuesta a estas
inquietudes y posibilitar al mismo tiempo un desarrollo sostenible eficiente y real, en
nuestro pais contamos con la Agencia Espafola de Cooperacion Internacional para el
Desarrollo (AECID). Dentro de los sectores de cooperacion que determinan los focos
de actuacion e interés para el drgano de gestion, se reconoce la importancia de la
educacion y del papel que esta cumple en la lucha contra la pobreza. Como cabe
esperar, la AECID forma parte de GENE, habiendo asumido un rol activo en la
elaboracion de la Declaracion Europea sobre Educacion Global hasta 2050.
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Desde sus origenes primigenios, la escuela cumple una labor de indiscutible relevancia
para la conservacion y difusion de las corrientes ideoldgicas imperantes. Como
miembros imprescindibles de la misma, los docentes debemos interesarnos por
descubrir las caracteristicas de los mensajes que las fuerzas de poder quieren
transmitir e inculcar a la ciudadania, tratandolos con la maxima objetividad posible y
fomentando el pensamiento critico y lateral de nuestro alumnado. Al trabajar los
valores demandados por la sociedad actual tendremos que ser conscientes del
enfoque transversal, interdisciplinar e interseccional de que debemos dotarlos,
considerando asimismo la valia de que en el curriculo nacional y autondmico se les
ofrezca un area especifica para su abordaje en profundidad.

Desconociendo el futuro exacto de la hasta ahora conocida como el area de Educacion
para la Ciudadania y los Derechos Humanos, podemos aventurarnos a afirmar que,
aunqgue su nomenclatura pueda verse modificada, la importancia de abordar en el aula
los valores democraticos y los principios defendidos por el modelo de ciudadania
mundial van a continuar formando parte de nuestras vidas.

La globalizacién ha supuesto un cambio en el paradigma social, politico y econémico
del planeta, influyendo en el resto de los sectores de la sociedad e, inevitablemente, en
el ambito educativo. Ante una fuerza de semejante potencia, las personas hemos de
asumir el cambio como una constante que nos acompafiara a lo largo de la vida y que,
en el caso de la ciudadania global, ofrece el potencial de desarrollar nuestros principios
éticos y morales para lograr la convivencia idilica en un mundo donde el individualismo
aun prevalece sobre un desarrollo sostenible para todos.
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LA TEMIDA DISRUPCION EN EL AULA

iOh, no! Disrupciéon en mi alumnado. ;Como acabo con ella? Te
ayudamos a erradicarla de manera efectiva de tu aula

Marta Larrosa Miralles

Graduada en Maestro en Educacidon Primaria. Master Universitario en Profesorado de
Educacion Secundaria y Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianza de Idiomas.

Este articulo trata la disrupcion en el aula tanto de Educacion Infantil, como Primaria o
Secundaria, al ser esta un problema creciente que cada vez preocupa mas en el
ambito educativo. Para ello, se ofrece informacion acerca de las conductas disruptivas
ocasionadas por parte del alumnado como la definicion de estas, ejemplos de las
mismas para lograr identificarlas, factores que las ocasionan, las consecuencias que
estas acarrean en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Asimismo, se incluyen una
serie de estrategias de intervencion que pueden ser Utiles para los docentes a la hora
de luchar contra dicha disrupcion y conseguir atajarla de manera definitiva del aula.

Palabras clave: ambiente escolar, disrupcion, disciplina, estrategias de intervencion,
proceso de ensefianza-aprendizaje.

This article deals with disruption in the classroom both in Kindergarten, Primary or
Secondary Education, as this is a growing problem that is increasingly worrying in the
educational field. For this, information is offered about disruptive behaviors caused by
students, such as their definition, examples to identify them, factors that cause them,
or the consequences they have on the teaching-learning process. Likewise, a series of
intervention strategies are included that can be useful for teachers when it comes to
fighting against such disruption and managing to tackle it from the classroom.

Keywords: school environment, disruption, discipline, intervention strategies,
teaching-learning process.
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1.

A medida que transcurren los afos, sigue dandose el surgimiento de conflictos en el
ambito educativo con frecuencia. Junto con los episodios de violencia que tienen lugar
en los centros escolares, existen otros sucesos que, aungue alarman en menor
medida, estan a la orden del dia y preocupan a la comunidad educativa (Jurado y
Justiniano, 2016; Jurado y Olmos, 2012; Observatorio Convivencia Escolar, 2010; Inglés
et al,, 2009). Uno de ellos, y el cual nos ocupa en este articulo, es la disrupcion en el
aula, con todo lo que esta conlleva en el proceso de ensefianza-aprendizaje tanto del
docente como del resto de alumnado y en el clima de convivencia de estos en el aula.

Para entender la tematica sobre la que versa el presente articulo, cabe definir el
término “disrupcion” o, en este caso, las conductas propias de la misma, en otras
palabras, las “conductas disruptivas”.

La mayoria de los autores que se han dedicado a este tema (Fernandez, 2001; Gotzens,
Castelld, Genovard y Badia, 2003; Mufioz del Bustillo, Pérez y Martin, 2006; Pino y Garcia,
2007; Torrego y Moreno, 2003; Soler, 2006; Urufiuela, 2007, 2010, etc.) coinciden en
denominar las conductas disruptivas como aquellos comportamientos que interrumpen
las actividades iniciadas, alteran el desarrollo normal de las clases, obligan al docente a
invertir en afrontarlas buena parte del tiempo que deberia ser destinado al proceso de
ensefianza-aprendizaje, que se manifiestan de manera constante y que, a menudo, como
destaca Urufiuela (2010), pretenden quebrantar el proceso educativo o, incluso, buscan
implicita o explicitamente que este no llegue a producirse.

En este sentido, Calvo (2003) sefiala que estas conductas son “el resultado de una
falta de adaptacion de los alumnos, que pretenden compulsivamente sentirse mas
valorados por su grupo e ignorando las necesidades del resto de sus miembros, o
llegando incluso a wvulnerar sus derechos, de los que cabe deducirse otras
caracteristicas afiadidas, tales como baja capacidad de tolerancia a la frustracion,
impulsividad, entre otras.

De esta manera, podemos decir que wuna conducta disruptiva es aquel
comportamiento caracteristico del alumno/a que interfiere, molesta, interrumpe e
impide que el docente desempefie su labor educativa. Estas conductas, ademas de
perjudicar el desarrollo de la funcion docente, generan un mal ambiente y malestar
en el aula. El proceso de ensefianza-aprendizaje se verd perjudicado por estas
conductas y, como consecuencia de ello, el resto de iguales no alcanzaran los
objetivos educativos establecidos.

El conocimiento de estas conductas vy la posterior reflexion sobre los factores que las
originan, algunos ejemplos de estas, asi como las consecuencias que pueden acarrear
tanto en el proceso educativo como en la convivencia del centro escolar en su
conjunto pueden resultar el primer paso para lograr su control y progresiva
erradicacion.
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2.

Urufiuela (2006) compara el origen y la presencia de las conductas disruptivas con un
iceberg: una cosa es lo que se ve, lo que sucede, los comportamientos y conductas
manifestados, pero, por debajo de dichas conductas, sirviéndoles de base y apoyo,
esta la parte sumergida: las creencias, las opiniones, las teorias del profesorado, las
de los padres y madres o las del propio alumnado. Y, todavia mas por debajo, como
parte mas importante y fundamental, estan los valores que gufan las conductas que
sustentan esas creencias, opiniones y teorfas. Si nos quedamos Unicamente en lo
superficial, en las conductas en que manifiestan la disrupcion, dificimente
entenderemos todo este fendmeno en su complejidad. Por ello, es necesario
completar el analisis y descubrir qué creencias, ideas y teorias hay por debajo, y qué
valores dan apoyo a estas teorias.

Siguiendo a lo anterior, el origen y la presencia de las conductas disruptivas no es algo
solo del ambito escolar, sino que este problema viene dado por la interaccion de
diversos factores. Por lo tanto, los problemas de comportamiento precisan ser
enfocados desde diferentes puntos de vista, entre ellos, la cultura, la familia y el
contexto del nifio o la nifia (Monsalve, Mora, Ramirez, Rozo, & Rojas, 2017). Por ello, a
continuacion, se detallaran los factores tanto externos al aula como los que se dan
dentro de la misma y que pueden ser detonantes de la disrupcion escolar:

2.1.

Los factores externos son aquellas causas que suscitan la aparicion de las conductas
disruptivas en el aula y estan caracterizadas por ser ajenas al contexto de la misma.
Seguidamente, se muestran una serie de factores externos que, a su vez, se clasifican
atendiendo a diferentes ambitos, y que contribuyen a la existencia de la disrupcion
por parte del alumnado:

Dentro de los factores familiares, encontramos el contar con padres
sobreprotectores, excesivamente permisivos y con falta de autoridad (Giménez-
Garcia, 2014) que no establecen unas normas explicitas o llevan a cabo unas pautas
educativas incorrectas con sus hijos. En el otro extremo, se da el hecho de
experimentar abandono, carencias afectivas, sufrir violencia o malos tratos por parte
de los padres. Asimismo, las conductas disruptivas en el sujeto pueden darse a raiz de
problemas psicopatoldgicos en los padres. También pueden deberse a la existencia
de un codigo linguistico restringido con los mismos, o vivir en un contexto de bajo
nivel cultural y/o econémico.

En cuanto a los estilos de crianza, algo fundamental en el desarrollo de un nifio, los
hallazgos determinan la presencia del estilo autoritario y del permisivo, intervienen en
la irrupcion de rebeldia, provocan malas relaciones interpersonales con los padres,
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dificultades en el rendimiento escolar y escaso autocontrol emocional, y conductas
agresivas por parte de los nifios. Estos resultados se asemejan con la investigacion de
Aguirre & Villavicencio (2017), los cuales aportan que el estilo de crianza autoritario
tiende a formar conductas agresivas.

Siguiendo con los factores sociales que pueden condicionar la conducta del sujeto,
encontramos la exclusion de este y/o a la familia a la que pertenece; asimismo, la
marginacion sufrida por pertenecer a una determinada clase social desfavorecida; o la
deprivacion ambiental por un exceso de fuentes de estimulacion en el entorno.
Ademas, influye negativamente la posible pertenencia a un grupo en el que se
practica vandalismo; el coqueteo con las drogas por influencia de los amigos, la
repercusion de la television, el cambio en la posicion/rol del maestro y del alumno con
respecto a tiempos pasados, entre otros factores diversos.

También se deben considerar los factores clinicos o psicolégicos como, por
ejemplo, las conductas disruptivas causadas por alumnos con TDAH, asi como
cualquier otro trastorno que provoca que el alumno/a no sea capaz de tener
autocontrol y tenga conductas disruptivas que puedan mermar el buen transcurso de
las clases en el aula.

2.2.

Como factores internos, es decir, que se dan dentro del aula y que provocan la
aparicion de las conductas disruptivas, encontramos diversos, los cuales son estos:

m Exclusion y marginacion por parte de otros iguales al etiquetar al alumno/a
de “conflictivo” o “travieso”, ya que contribuye a la segregacion de este/a con
respecto a los demas, por lo que puede darse que el alumno/a experimente
envidia y quiera frustrar el aprendizaje de estos/as.

m Lo existencia de un curriculo demasiado intelectualista y academicista, el
cual dista mucho de los intereses del alumnado.

m L a amplia variedad y numerosa cantidad de asignaturas, nada coordinadas
entre si pueden conllevar falta de interés en el alumnado por su estudio.

m |a existencia de demasiada presion (horarios repletos de actividades y de
trabajo a realizar por el alumnado).

m Discentes organizados en grupos rigidos e inflexibles, con horarios muy
estrictos de igual duracion para todas las clases.

m Existencia de reglamentos de disciplina rigidos, pensados para sancionar y
apartar a los educandos que molestan, sin que incluyan en ningun
momento procedimientos de recuperacion e integracion de estos
alumnos/as.
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Ademas,
factores

La inadecuacion o falta de recursos para conseguir sacar adelante a los que
presentan mayores dificultades y necesitan realizar recuperaciones, lo que
lleva a que aumente considerablemente el nimero de repetidores.

La escasa atencidon a la diversidad del alumnado (distintos intereses,
necesidades educativas especiales, etc.).

Predominan las metodologias expositivas y poco participativas, que apenas
favorecen la iniciativa y actividad del alumnado.

La evaluacion se limita a la comprobacion de lo aprendido mediante la
repeticion de lo ensefiado, sin que llegue a desarrollar otras funciones de
revision y adecuacion del proceso de aprendizaje del alumnado.

Hay carencia de un acuerdo previoy unas pautas aceptadas vy
consensuadas por todo el profesorado que imparte clase al mismo grupo
sobre como actuar con los alumnos disruptivos y poner solucion a la
disrupcion.

Surgen problemas de coordinacion entre los docentes, los cuales se ven
desbordados por el excesivo nimero de alumnos a los que atender.

como factores tanto internos como externos al aula, cabe mencionar los
académicos como los habitos de estudio, la diversidad de alumnado, las

diferencias académicas entre este, o los niveles previos de cultura y educacion. Todo
ello tiene mucha influencia en el ritmo, capacidad y nivel de aprendizaje de los
educandos, y propicia la aparicion de problemas con los comportamientos
disruptivos.

3.

Existen multiples tipologias de conductas disruptivas que se pueden dar en el ambito
escolar. Gotzens (1986) las define como conductas distorsionadoras, y las clasifica de
la siguiente forma:

®  Motrices: estar fuera del pupitre, pasear por la clase, saltar, andar a la "pata
coja", desplazar la silla de lugar, ponerse de rodillas sobre la silla, o
balancearse en el asiento.

® Verbales: conversar con otros compafieros interrumpiendo al docente, llamar
al profesor para conseguir su atencion, gritar, cantar, silbar, reir de forma
escandalosa, toser intencionadamente, llorar para llamar la atencion y que le
hagan caso etc.

®  Agresivas: pegar, escupir, empujar, pellizcar, abofetear, golpear con objetos,
arrebatar estos a quien pertenecen, lanzar objetos a otros compafieros e
incluso al profesorado.
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®  Ruidosas: golpear el suelo con los piesy la mesa con las manos, dar patadas a
la silla 0 a la mesa, dar palmadas, hacer ruido con papel, tirar libros u objetos,
derribar las sillas 0 mesas.

® De orientacidn en el aula: girar la cabeza y/o el cuerpo hacia otro compafiero,
mostrar objetos a otros compaferos, observar a otros de forma prolongada
en el tiempo.

Cabe mencionar que, aunque se han citado diversas maneras de comportamiento
disruptivo, existen muchas mas, todas con la caracteristica comun de que dificultan o
imposibilitan un adecuado proceso de ensefianza-aprendizaje por parte del/la
docente y del alumnado, respectivamente. Otros ejemplos de conductas disruptivas
son estos:

®  Falta de cooperacion en la realizacion de actividades o durante el proceso de
enseflanza-aprendizaje.

®  Mala educacion e insolencia, la cual se traduce en faltas de respeto a sus
iguales y/o al docente.

®  Falta de empatia, al carecer de capacidad para ponerse en el lugar de los
demas, por lo que no comprende las emociones de estos ante las acciones
que realiza.

®  Desobediencia a las directrices del/la docente durante el desempefio de las
clases, lo cual dificulta, e incluso imposibilita el desarrollo fluido de estas.

®  Provocacion, ya sea a sus iguales, al docente y/o a otros agentes educativos.

®  Agresividad en su interaccion con otras personas, ya sean docentes o iguales.

Siguiendo a lo anterior, algunas de las conductas disruptivas mas frecuentes que se
dan dentro de las aulas son: hablar mientras el profesor explica, levantarse del
asiento sin permiso y de forma constante, discutir con los compafieros, hablar por
encima del docente y/o los compafieros, actuar de forma agresiva con los miembros
de la comunidad educativa (ya sea entre iguales 0 no), entre otras. Este tipo de
acciones hace que se genere un clima tenso en el aula, lo que propicia que se creen
malas relaciones entre el alumnado y el profesorado, haciendo que se complique
alcanzar en su debido momento los objetivos propuestos de ensefianza vy
aprendizaje. Por esto, es muy comun observar que los docentes consideran la
disrupcion escolar como la musica que se escucha de fondo en la mayoria de las
aulas (Torrego y Moreno, 2003, p.129).

4,

No cabe duda de que las conductas disruptivas acarrean una serie de consecuencias
que afectan negativamente a muchos aspectos, entre los cuales destacan el proceso
de ensefianza-aprendizaje del resto de compafieros/as; asi como a la convivencia
tanto en el aula como, en general, a nivel de centro. Urufiuela (2006) sostiene que
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existen dos categorias de conductas disruptivas: las conductas que afectan a la
institucion como centro de aprendizaje, pudiendo darse la falta de rendimiento, el
molestar en clase o el absentismo. Por otro lado, también pueden perjudicar a la
institucion como centro de convivencia con faltas de respeto, conflictos de poder
entre el profesor y un determinado educando o grupo, o conductas violentas.

4.1.

Las consecuencias que se asocian a estos comportamientos son diversas. Segun
Urufiuela (2006), algunas son las continuas molestias en clase al resto de
compafieros/as, asi como la derivada falta de rendimiento académico tanto del
alumnado disruptivo como del resto de iguales, asi como, o el absentismo escolar al
carecer de interés por asistir al centro educativo y participar en el proceso de
enseflanza-aprendizaje en el aula junto al/la docente y a sus compaferos.

Las conductas contrarias a la dimension “centro de aprendizaje” pueden agruparse en
tres grandes categorias. En primer lugar, la falta de rendimiento, que se manifiesta en
la pasividad del estudiante, en no traer el material, no realizar los ejercicios, 0 negarse
a hacer examenes o evaluaciones. En segundo lugar, molestar en clase, manifestado
de muchas formas, hasta 162 comportamientos diferentes: hablar constantemente,
levantarse, cambiarse de sitio, jugar, cantar, pasear a un compafiero a hombros,
imitar ruidos de animales, no dejar trabajar a los compafieros, entre otros. Por ultimo,
el absentismo, manifestado en faltas de puntualidad, faltar a clase a una hora o
asignatura concreta, entre otros (Urufiuela, 2006).

Algunas de las consecuencias derivadas de las conductas disruptivas son las
siguientes:

®  Pérdida de tiempo académico tanto para el profesor como para los alumnos
(Lopes et al, 2017; Sullivan et al,, 2014; Jurado y Olmos, 2012; Inglés et al.,
2009; CCOO, 2001).

®  Disminucion de la participacion y la motivacion de los estudiantes

®  Estrésy frustracion de los profesores/as.

® Rotacion del personal docente por incapacidad de afrontar las malas
conductas.

" Controly sancion de las conductas.

® |nterrupcion del proceso de ensefianza- aprendizaje, asi como disminucion de
la calidad del mismo (Ortega, 2016; Urufiuela, 2011).

® Bajo rendimiento académico y fracaso escolar (Pérez-Fuentes, Gazquez,
Mercader, Molero, y Garcia, 2011).

® |ncomunicaciéon en las aulas.
®  Origen de actitudes y expectativas negativas en el alumnado y el profesorado.
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®  Posibilidad de incremento de la resistencia del/la docente a innovar y emplear
enfoques activos de ensefianza.

" Absentismo de alumnos y profesores, que pueden acusar burnout (desgaste),
insatisfaccion profesional e incluso llegar al abandono prematuro de la
profesion en el caso del/la docente (Pérez-Fuentes, Gazquez, Mercader,
Moleroy Garcia, 2011).

®  Fracaso escolar provocado por el absentismo que, a su vez, se origina por la
desmotivacion a causa de la falta de adecuacion del curriculo y de la
organizacion de los centros a las necesidades, expectativas e intereses de los
alumnos/as. Debido a que rechazan las ensefianzas ofrecidas, se da un claro
desajuste entre los objetivos educativos del centro y sus intereses vy
expectativas.

4.2.

Las conductas contrarias a la “dimension de convivencia” pueden agruparse también
en tres categorias: la falta de respeto, manifestada en conductas que consideran al
profesor/a como unigual, desobedeciendo sus indicaciones o contestando de
manera impertinente y desproporcionada este/a. En segundo lugar, se dan los
conflictos de poder entre el profesor/a y un determinado educando o grupo, en el
que se entra en una espiral incontrolable de agresion general, la cual suele terminar
con el profesor/a perdiendo su autoridad. En Ultima instancia, se dan las conductas
puntuales violentas, en las que los alumnos disruptivos emplean la violencia en sus
multiples formas: verbal, fisica, social psicoldgica y, recientemente, cibernética para
conseguir lo que quieren (Urufiuela, 2006).

5.

Llegados a este punto, ante la existencia de conductas disruptivas en las aulas, su
intervencion es responsabilidad tanto del sistema educativo como al entorno de este.
Asi, es preciso utilizar estrategias de mejora de la convivencia desde el centro hasta
estrategias de ensefianza y aprendizaje. Por tanto, las conductas disruptivas deben
ser asumidas desde el recorrido académico del alumnado, las familias, el propio
alumno o alumna, los docentes vy los orientadores (Jurado y Justiniano, 2015). En este
sentido, resulta necesario plantear diferentes niveles de actuacién para abordar el
problema:

8
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5.1.

Cabe destacar que este subapartado es el que ostenta mas importancia, ya que la
disrupcion en el aula merma la relacion docente-alumno/a y dificulta, incluso llegando
a imposibilitar, la tarea docente, asi como la adquisicion de conocimientos por parte
del resto de alumnado.

Dentro de las estrategias de intervencion educativa a considerar por los docentes,
encontramos dos ejes desde los cuales actuar: de cara a su interaccion con el
alumnado y a la hora de desempefar su propia labor educativa. El/la docente debe
tener como objetivo principal el facilitar las estrategias y los medios necesarios para
que los discentes adquieran habilidades para conocerse, desarrollar al maximo sus
potencialidades y adaptarse al medio social en el que viven y se desarrollan. Debido a
que las conductas disruptivas pueden atentar seriamente contra dicho proceso, estas
se trataran de abordar a partir de los aspectos que siguen:

5.1.1.

Torrego y Fernandez (2011), en su articulo “Protocolo de actuacion ante la disrupcion en
el aula” (p. 105) agrupan algunas propuestas de gestion y manejo de la interaccion en
el aula:

" Efectuar gestos y miradas que indiquen la conducta deseada.

®  Realizar indicaciones centradas en la tarea, no tanto hacia la persona.

®  Silencio del profesor ante la dispersion del aula.

® |nvadir territorio, tener un acercamiento a la zona o al alumno disruptivo.

® [lamar la atencion de forma seria y breve.

®  Utilizar el humor, no el sarcasmo.

® Formular mensajes en primera persona, de manera mas cercana.

®  Explicitar de forma breve las consecuencias derivadas de la conducta
inadecuada.

®  Proponer diferentes opciones y que el alumno/a escoja aquella que prefiera,
se castigue a sf mismo/a si es necesario.

®  Realizar un bombardeo de ideas (bateria de preguntas sobre lo expuesto en
clase, preguntas selectivas de acuerdo con un nivel de competencia, etc.).

®  |levar a cabo una reflexion grupal sobre lo acontecido al finalizar la sesion,
preguntando al grupo: “;Qué habéis aprendido hoy?”
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5.1.2.

m FEstilos de comunicacion e interaccion del profesor con el alumnado
mediante comportamientos amigables y comprensivos, antes que por
conductas estrictas de liderazgo (Torrego y Moreno, 2003).

En este apartado se presentan algunas propuestas metodolodgicas (Torrego vy
Fernandez, 2011, p. 105) para prevenir o disminuir las conductas disruptivas, que son
las que siguen:

5.1.3.

Como

Adaptar el curriculo a cada alumno/a, asi como al contexto de estos y estas.
Proporcionar refuerzos positivos (elogios verbales y de mirada,
reconocimiento del trabajo, animo, proximidad corporal, muestras de orgullo y
gratificacion...).

Dotar de importante al hecho de mantener la clase organizada y tener un
guion para saber qué se va a trabajar, con qué material y como se va a evaluar.
Adecuada organizacion del espacio para desarrollar la tarea programada.
Utilizar los turnos de palabra para participar (aprender a escuchar).

Cambiar de actividad cuando se crea conveniente para que las sesiones sean
mas dinamicas.

Ejercer un tanto de presion al alumnado (exigencia de resultados y esfuerzo en
la tarea), atraccion (intercalar actividades distendidas), pausas (cambio de
actividad), todo ello con el fin de explotar al maximo el potencial de estos.

Poner en practica diferentes formas de agrupaciones (forma de u, mesa
redonda, grupos de 4 0 5 personas, por parejas, en filas, entre otras).

Utilizar diferentes metodologias para atender a los diferentes estilos y ritmos
de aprendizaje.

Trabajar las relaciones interpersonales mediante actividades cooperativas.

Supervisar y controlar posibles desajustes antes de que ocurran, es dedir,
estar muy atento/a al desarrollo de las clases.

Promover el aprendizaje o tutoria entre iguales y la cooperacion.

Utilizar diversas estrategias de evaluacion (coevaluacion, autoevaluacion del
alumnado, evaluacion del docente por parte de los alumnos/as).

pautas a seguir por el maestro/a para prevenir las conductas disruptivas,

Garcia (2008, p. 197) propone las que figuran a continuacion:
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Saludar al alumnado y supervisar la entrada de este al aula. Establecer y mantener
contacto visual; hacer uso de los nombres propios de los alumnos, asi como el uso de
“nosotros” al hablar en grupo; dar impresiones verbales y no verbales tales como
gestos, miradas o sefiales con el dedo; hacer buen uso del concepto tiempo-espacio;
tener en cuenta la puntualidad; ocupar un lugar central en el aula; y hacer
comentarios precisos y visuales al alumnado.

Comenzar con la tarea individual de mesa; motivar y activar la curiosidad e interés por
el tema; hacer saber de manera explicita al alumno/a como va a ser la organizacion de
las tareas a realizar (quién, qué, como, durante cuanto tiempo) y las metas que
perseguimos con estas. También, se han de relacionar los contenidos con los
intereses del alumnado y con los conocimientos previos que estos poseen, y hacer
preguntas que ayuden a conectar la nueva informacion con lo que ya se sabe, y que
vayan construyendo conocimiento a partir de ellos.

Contenidos

La programacion de aula debe contemplar tiempos y materiales, ademas de
contenidos; se deben poner en practica variedad de actividades y de estilos de
aprendizaje, en los cuales se trabajen las habilidades de mirar, escuchar, hablar,
escribir, elaborar preguntas y contestaciones, de manera individual, por parejas o por
grupos. Asimismo, se deben proporcionar tareas abiertas que admitan varias
soluciones; estructurar la actividad de forma posible de realizacion y comprensible
para los discentes; se ha de supervisar de manera continua, distribuyendo la atencion
entre todo el alumnado mientras se lleva a cabo lo comentado anteriormente.

Motivacion

El/la docente debe valorar las contribuciones creativas e incorporarlas en sus
sesiones si es posible; ha de alagar y retroalimentar al alumnado para hacerles saber
si estan haciendo un buen trabajo o hay algun aspecto de este que mejorar. Del
mismo modo, debe mantener un ritmo mas o menos constante durante la sesion,
cambiar de actividad sin hacer sobresaltos, ya que las transiciones conllevan mucha
disrupcion; asimismo, debe evitar interrumpir el fluir de la clase innecesariamente, ha
de dejar para el final los aspectos no prioritarios; y ayudar a los discentes en lo que
estos requieran.

Contenidos-procedimientos

El/la docente debera aclarar dudas y preguntar por las dificultades que puedan surgir
a los alumnos/as; no debe permanecer demasiado tiempo en un mismo tema,
aunque tampoco debe tener excesiva prisa por avanzar, ya que ha de respetar los
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ritmos y tiempos individuales de trabajo de los estudiantes. Posiblemente, necesite
distribuir la tarea entre los diferentes miembros de algunos grupos, darles
instrucciones o pautas especificas. Del mismo modo, debera tener preparadas tareas
ajustadas a diferentes niveles de rendimiento y/o capacidad para lograr una buena
atencion a la diversidad.

Supervision

El/la docente no debera permitir que un grupo o una persona monopolice su atencion,
por lo cual, tendra que aconsejar, anotar, reprender, leer y escuchar al alumnado en voz
alta. Ademas, ha de ser consciente del espacio del cual dispone para llevar a cabo sus
sesiones, por lo que debera saber bien donde situarse (delante, entre los pupitres, al final
0 moviéndose) para ver las tareas que realizan los educandos.

A la hora de concluir con la sesion, el/la docente debera considerar y organizar el final
de la clase, por lo que debe dejar tiempo para que todos los discentes acaben las
tareas encomendadas. Asimismo, debera estar preparado/a para que el alumnado
mas conflictivo termine antes que los demas la tarea. Por ultimo, es conveniente que
resuma todo lo que se ha hecho durante la sesion y puede conectarlo con los planes
que tiene para hacer en futuras clases. Algo que puede contribuir al acercamiento
del/la docente al alumnado mas disruptivo es mantener unas breves palabras con
estos a la salida del aula, de modo que se refuerce la relacion alumno-docente
(Garcia, 2008, p. 197).

5.1.4.

Uno de los principales elementos preventivos sera la existencia de un conjunto de
normas de aula elaboradas con la participacion de los alumnos y el docente. Esto sera
una herramienta de gran importancia a la hora de prevenir y disminuir cualquier atisbo
de disrupcion que pueda surgir, ya que el alumnado estara mas motivado a respetar las
normas en cuya creacion han participado, antes que otras normas externas ya
impuestas por el/la docente o por el centro educativo. Por supuesto esta labor debe
estar supervisada siempre por e/la docente, y las normas de clase deben situarse en un
lugar visible dentro del aula para que el alumnado las vea y recuerde cumplirlas.

Los objetivos que se deben perseguir con la creacion y el establecimiento de las
normas de clase son tanto el desarrollo de la responsabilidad y moral auténoma del
alumnado como que se genere en este un sentido de pertenencia o adhesion
emocional al grupo-clase y al centro. Por ello, se deberan incluir las propias normas y
una serie de consecuencias respectivas ante el incumplimiento de las reglas. Dichas
consecuencias, que figuraran como correcciones de las malas conductas seran la
reparacion del dafio causado o, en lugar de un castigo arbitrario, la realizacion de
actividades positivas de concienciacion (Torrego y Fernandez, 2011).
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5.2.

Al abordar este subapartado, se ha de destacar la complejidad que conlleva la tarea
de conseguir una buena convivencia tanto a nivel de centro como de aula. El centro
debera analizar su organizacion y trabajar para lograr una adecuada coordinacion
entre el equipo directivo y el docente, todo ello con el fin de alcanzar una mejora
global del proceso ensefianza-aprendizaje, y poner en marcha la organizacion de
proyectos de mejora de la convivencia.

No obstante, no se trata de algo facil y que pueda hacer unicamente la escuela, por lo
que necesita la colaboracion de todos los agentes educativos, empezando por la
familia. En relacion a esta, es crucial acercar posturas e integrarla en el proceso de
intervencion para reducir el enfrentamiento entre la actuacion seguida en el centro y
en el medio familiar.

Segun Urufiuela (2012), debe haber colaboracion entre el centro y la familia, una
coordinacion crucial, ya que, de lo contrario, podria suceder lo que se conoce como
“sindrome de Penélope”: lo que se trabaja y construye durante el dia, se destruye por la
noche, ya que los valores, mensajes y actitudes que se trabajan en la familia y en la
escuela son contradictorios y se oponen entre sf”. Ello se debe a que, si en el centro
educativo se intenta educar en algun valor determinado, pero, por el contrario, en casa,
la familia del alumno/a va en contra de dicho valor, este/a se dejara influenciar por la
educacion que se le da en casa y anulara la labor del docente en el ambito escolar.

Por ello, resulta necesario que la escuela y la familia lleguen a un acuerdo para ir en la
misma direccion en lo concerniente a la educacion del nifio/a. De esta manera, se
deberan encontrar y desarrollar nuevas maneras de colaboracion entre ambas, de
modo que las actuaciones conjuntas sean reforzadas, se creen sinergias y haya un
apoyo mutuo. Cada vez es mas dificil educar para lograr una convivencia positiva en
una sociedad violenta y competitiva como es la nuestra. El alumnado encuentra
continuamente malos ejemplos de convivencia procedentes de diversas fuentes,
entre ellas, la television.

No obstante, frente a dichos ejemplos de mala convivencia, es crucial que las familias
y los centros educativos adquieran el compromiso de trabajar coordinadamente y en
la misma direccion por el fin comun de educar a los nifios/as en la paz, la tolerancia, el
didlogo, la calidad de las relaciones interpersonales y la supresion de cualquier tipo de
violencia. Solo de esa manera lograremos formar alumnos que sean ciudadanos
dignos de vivir en la civilizacion a la que pertenecen.

Por ultimo, y con respecto a la comunidad educativa, cabe tener en consideracion los
recursos imprescindibles de los que hacer uso para establecer un proceso dialdgico
entre los centros y el entorno inmediato a estos, teniendo presente que el desarrollo
biopsicosocial de los estudiantes se da en funcion de un entorno en particular, por lo
cual este debe ser lo mas favorable posible para lograr el maximo desarrollo del
alumnado.
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Ante el surgimiento cada vez mas frecuente de las situaciones disruptivas en el
ambito escolar debido a una serie de factores como los nuevos roles sociales del
docente y el/la alumno/a, el cuestionamiento de algunos valores considerados
inamovibles y la aparicion de otros, la situacion social o las exigencias de un mundo
en constante proceso de cambio. Todo ello hace necesaria una buena preparacion
del profesorado que, con experiencia y formacion, puede llegar a afrontar y gestionar
con eficacia cualquier situacion que se le plantee.

En cuanto al centro, es preciso tener en cuenta todas las medidas necesarias para
alcanzar el maximo desarrollo afectivo y social de los estudiantes. Por lo tanto, la
organizacion del equipo directivo y docente, y el desarrollo de un curriculo flexible y
globalizado pueden apoyar a este proceso de insercion académica por parte de los
estudiantes.

Con respecto al profesorado, dotar a este de las habilidades o herramientas
necesarias que contribuyan a la creacion de un perfil apto que permita actuar de
manera eficaz ante estas conductas en cuestion. Cabe tener presente sus
competencias docentes y las funciones asociadas a su labor, con la finalidad de
asesorar, apoyar, dotar de recursos y orientar en acciones para la mejora de su
actuacion. Este apoyo debe ser asumido desde todo el equipo docente de manera
proactiva y coordinada.

En lo concerniente al aula, se han de aportar los recursos didacticos, normas de clase
y espacios necesarios para conseguir un buen clima de aula en el que reine la
cooperacion y la colaboracion entre alumnado y profesorado, modificando, para ello,
toda estrategia metodoldgica y organizativa que no resulte eficaz en la gestion del
aula por parte del profesorado.

Por ello, como docentes, debemos adquirir la formacién necesaria que nos permita
disponer de las herramientas oportunas para saber gestionar las conductas
disruptivas. Asi, lograremos que estas no condicionen y, mucho menos, perjudiquen
un optimo proceso de ensefianza-aprendizaje para los/as que realmente quieren
aprender. Esta formacion se puede ofrecer en el sentido de orientar acerca de como
prevenir, detectar e intervenir en casos de conflicto de manera eficaz, utilizando
recursos y estrategias en las que prevalezcan los principios de respeto, convivencia y
mejora del clima de aula.

En definitiva, los docentes deben recibir las ayudas necesarias que los hagan ser
competentes en la deteccion, lucha y solucion de las conductas disruptivas tanto a
nivel de centro como de aula y, asi, contribuir a explotar al maximo las capacidades
del alumnado y lograr que este se desarrolle tanto como sea posible en todos los
ambitos de la vida, formando estudiantes y ciudadanos de la sociedad en la que
conviven (Urufiuela, 2016).
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iSALGAMOS MAS DE LAS AULAS!

Propuesta de ambientes complementarios para la ensefianza y
aprendizaje de la asignatura Biologia y Geologia fuera del aula
tradicional.

Nuria Fraile Garcia

Graduada en Biologfa

El presente articulo tiene como objetivo principal exponer tres ambientes de
ensefianza-aprendizaje alternativos o complementarios a las tradicionales clases
magistrales en asignaturas como Biologia y Geologia, siendo estos el uso del
laboratorio escolar, las salidas de campo o salidas didacticas y el huerto escolar.

Estos ambientes didacticos van a facilitar a los alumnos la posibilidad de integrar los
contenidos tedricos de dicha asignatura de una forma mas consciente y dinamica, ya
que lo que se pretende es, utilizando el mundo que nos rodea como escenario, la
puesta a prueba de los conceptos vistos a lo largo de las lecciones. Como se
observara a lo largo del articulo, las estrategias propuestas son realistas y aptas para
la mayor parte de los centros educativos, pues no requieren infraestructuras o
materiales extraordinarios para poder llevarlas a cabo.

Palabras clave: Laboratorio escolar, salidas de campo, huerto escolar, ambiente,
enseflanza- aprendizaje.

The main objective of this article is to expose three alternative or complementary
teaching-learning environments to the traditional master classes in subjects such as
Biology and Geology, these being the use of the school laboratory, field trips or
didactic outings and the school vegetable garden.

These didactic environments are going to offer students the possibility of integrating
the theoretical contents of said subject in a more conscious and dynamic way, since
what is intended is, using the world around us as a scenario, the testing of the
concepts seen throughout the lessons. As will be seen throughout the article, the
proposed strategies are realistic and suitable for most educational centers, since they
do not require extraordinary infrastructure or materials to be able to carry them out.
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1.

Las ciencias naturales se caracterizan por utilizar, sobre la base de un marco tedrico,
la observacion del mundo natural y la experimentacion con él. Debido a ello, la
actividad experimental resulta clave en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
dichas materias, ya que ubica en la practica los aspectos tedricos que nuestros
alumnos han estudiado a lo largo de las sesiones magistrales (Grilli, 2017).

La asignatura de Biologia y Geologia engloba, de forma general, al estudio de la vida y
de la Tierra, debido a ello resulta complicado llegar a comprender dicha materia sin
que haya una relacion directa con nuestro medio. Este objetivo se puede lograr con la
puesta en marcha de diferentes ambientes de ensefianza-aprendizaje que faciliten a
los alumnos la posibilidad de integrar los contenidos tedricos de la asignatura de una
forma mas activa con el mundo que les rodea.

2.

De forma general la asignatura de Biologia y Geologia se centra en el estudio de los
seres vivos y de la Tierra. Este estudio engloba desde los niveles mas sencillos de
organizacion de la materia hasta los mas complejos, pasando por como es el planeta
que los alberga, cual es su comportamiento y como se relacionan con él. El contenido
de esta asignatura, como se puede percibir, es muy amplio y diverso y por ello resulta
complejo que nuestros alumnos lo integren y vinculen con el dia a dia sin relacionarse
directamente con él de una forma mas practica y visual.

Con el fin de llevar a cabo la transmision de los conceptos relacionados con esta
asignatura de una forma mas practica y activa, se van a presentar tres ambientes
didacticos complementarios al aula tradicional encaminados a facilitar el proceso de
ensefianza-aprendizaje, dichos ambientes son el laboratorio escolar, las salidas de
campo o salidas didacticas y el huerto escolar, todos ellos estan orientados a conectar
a los alumnos con el mundo que les rodea y mostrarles que los conceptos vistos
tedricamente son aplicables y observables en la vida real.

Antes de exponer dichas propuestas, con el fin de asentar las bases de este articulo,
vamos a explicar qué son los ambientes de aprendizaje y por qué son tan
importantes.

Actualmente, uno de los grandes desafios de esta sociedad es mejorar la calidad de Ia
educacion. Uno de los objetivos principales, tanto de los docentes de forma individual,
como de las instituciones educativas en general, es guiar a los estudiantes en su
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aprendizaje facilitandoles diferentes recursos encaminados a ayudarles a dar sentido
a sus ideas y proveerles de herramientas que les permitan obtener soluciones
significativas para los problemas que puedan ir surgiendo a lo largo de este camino.
Para lograr dicho fin, resulta necesario que los alumnos puedan contar con diferentes
ambientes educativos dotados de una serie de condiciones que fomenten habilidades
relacionadas con el proceso de aprendizaje (Daza et al.,, 2015).

De forma general, debido a los prejuicios epistemoldgicos que no nos permiten ver
mas alla, cuando nos hablan de ambiente educativo lo primero que se nos viene a la
cabeza es un aula llena de pupitres en la que se imparten clases magistrales. Sin
embargo, el medio ambiente escolar debe de ser diverso, por lo que tenemos que
alejarnos de esa idea de que todo aprendizaje se tiene que desarrollar entre las
cuatro paredes que forman un aula y ofrecer a los estudiantes escenarios distintos, ya
sean construidos o naturales, que les faciliten las condiciones necesarias para
descubrir, comprender, problematizar y asimilar los temas educativos,
proporcionandoles elementos y herramientas esenciales que fomenten una
ensefianza encaminada al desarrollo de habilidades y competencias valiosas para
toda la vida (Duarte, 2003).

Una vez que ya conocemos el término de ambiente escolar y cual es su importancia
en el proceso de ensefianza aprendizaje de los alumnos, vamos a pasar a exponer |os
tres escenarios escogidos en este articulo para el desarrollo de la asignatura de
Biologia y Geologia fuera del aula tradicional. Estos escenarios corresponden a un
ambiente construido, el laboratorio escolar, y dos naturales, representados a traves
de las salidas de campo o salidas didacticas y el huerto escolar.

2.1.

Un laboratorio escolar tradicional es un aula dotada con materiales, equipos e
instrumentos de experimentacion encaminados a que los estudiantes puedan poner
en practica los conocimientos adquiridos en las clases magistrales (Vazquez, 2009).

Por muy sencillos que sean los experimentos que se realicen, estos van a permitir a
los alumnos profundizar en el conocimiento de un fendémeno concreto, tanto de una
manera tedrica como experimental, favoreciendo en ellos el desarrollo de habilidades
y actitudes propias de los investigadores.

Debido a todo lo anterior, las practicas de laboratorio como instrumento educativo
permiten integrar los conocimientos tanto de conceptos, como de procedimientos y
actitudes en la ensefianza y aprendizaje de las ciencias, pues logran motivar a los
estudiantes favoreciendo en ellos el desarrollo de habilidades cientificas, como son la
observacion de los diferentes fendomenos, la formulacion de hipotesis dentro de un
proceso investigativo y el planteamiento y resolucién de problemas, entre otras
(Agudelo, 2010).
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Estas actividades de experimentacion van a favorecer y promover que los estudiantes
se planteen problemas propios y traten de abordarlos con el fin de fortalecer la
capacidad de interpretacion, argumento y reflexion sobre los resultados que
obtienen, creando en ellos un sentido critico frente a lo que estan aprendiendo
(Espinosa-Rios et al., 2015).

Este tipo de laboratorios, definidos anteriormente como laboratorios escolares
tradicionales, con todos sus utensilios, dispositivos y reactivos quimicos han sido, y
siguen siendo en la mayoria de los centros educativos, el lugar predilecto para el
desarrollo de las practicas. Sin embargo, debemos tener en cuenta que los modelos
educativos se estan volviendo cada vez mas flexibles y enfocados hacia las
competencias entre las cuales, relacionado con los que se va a exponer a
continuacion, destaca el uso y manejo de las tecnologias de la informacion vy la
comunicacion (TIC). La inclusidon de las TIC en el ambiente escolar ha cambiado de
forma radical el concepto de espacio fisico, haciendo patentes diferentes limitaciones
ya que, a pesar de la enorme relevancia que tiene éste para el proceso de ensefianza-
aprendizaje, no puede ofrecer la versatilidad que se necesita y busca en la actualidad
(Infante, 2014).

El laboratorio tradicional, a pesar de ser el lugar idéneo para llevar a cabo las
actividades de experimentacion, presenta una serie de inconvenientes como son,
entre otros, el costo inicial que supone equipar un aula de estas caracteristicas, el
mantenimiento de los dispositivos, el consumo de energia y las restricciones de
espacio ya que, en la mayoria de los casos, debido al alto ratio de alumnos por aula se
hace necesario realizar un desdoble pues no hay espacio ni material suficiente para
que todos ellos realicen las actividades de experimentacion a la vez (Lorandi et al.,
2011). Ademas, en términos generales, la experimentacion con ejemplares o
materiales reales suele ser costosa tanto en tiempo, como en dinero y energia, pues
requiere la puesta a punto de ciertos dispositivos e infraestructuras que son dificiles
de mantener en buenas condiciones y que, lo mas probable, es que permanezcan
infrautilizados debido al escaso tiempo que los estudiantes las van a utilizar (Calvo et
al., 2008).

Los enfoques actuales encaminados a mejorar la educacion y en concreto este tipo
de situaciones, se apoyan en el uso de tecnologia multimedia e interactiva, de forma
que los ambientes de aprendizaje basados en ese uso se estan haciendo muy
populares, siendo el laboratorio virtual uno de los recursos pedagogicos mas
importantes, pues permite a los alumnos acceder con mayor facilidad a una gran
variedad de herramientas a través de una interfaz interactiva (Infante, 2014). Se
podria decir que este tipo de laboratorios supone una opcion creativa, moderna y
econdmica para los centros educativos, logrando con su aplicacion dos importantes
objetivos didacticos, por una parte, que los estudiantes puedan llevar a cabo
practicas, en este caso relacionadas con la asignatura de Biologia y Geologia, y por
otro lado, que se puedan formar en el uso de las TIC (Calvo et al.,, 2008).

Desde el punto de vista conductual, y relacionado con el hilo conductor de este
articulo, los laboratorios virtuales proporcionan a cada alumno su propio ambiente de
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aprendizaje, fomentando la participacion de aquellos mas timidos, pues disponen en
este caso de la posibilidad de explorar dichas experiencias a su ritmo, incrementando
la probabilidad de conseguir las competencias deseadas. Los estudiantes van a poder
ir aprendiendo los conceptos mediante prueba y error, sin temor a provocar o sufrir
ningun tipo de accidente y sin avergonzarse de tener que realizar varias veces la
misma practica, ya que pueden hacerlo sin limite, sin miedo a estropear o dafar
alguna herramienta o dispositivo (Rosado et al., 2009).

2.2

Las salidas pedagodgicas podrian definirse como un instrumento didactico
encaminado a ayudar a los alumnos a conocer su entorno, sin que esto suponga o
impligue ninguna pérdida en la calidad del aprendizaje, puesto que durante todo el
proceso se mantendra el contacto con la realidad que se quiera aprender. Durante
estas salidas, lo que se pretende es que los docentes solo intervengan para resolver
aquellas dudas que puedan surgir durante el proceso de captacion de la realidad,
dejando que sean los propios estudiantes quienes soporten el proceso légico de
aprendizaje (Mohamed, 2017). Diferentes investigaciones han demostrado que los
alumnos muestran una actitud favorable frente a este tipo de actividades que se
desarrollan fuera del aula tradicional, donde el uso de diversas estrategias potencian
su aprendizaje en este tipo de ambientes (Orion, 1994).

Un tipo concreto de salidas pedagogicas, centradas en las asignaturas del ambito
cientifico y llevadas a cabo en ambientes naturales, son las denominadas salidas de
campo. Estas salidas suponen una estrategia educativa de gran importancia y valor en
el proceso de ensefianza y aprendizaje de materias vinculadas con la rama cientifica,
como Biologia y Geologia (Godoy et al., 2007, Legarralde et al., 2009). Este tipo de
estrategias educativas permiten a los docentes realizar multiples actividades con
diversos fines, aunque todos ellos relacionados con el fomento del vinculo alumno-
medio natural.

En este caso concreto vamos a resaltar el valor que tiene, en este tipo de actividad, el
acopio de informacion a través de la colecta de material natural, la filmacion y el
fotografiado de diferentes organismos y estructuras, para su posterior utilizacion, ya
sea en el ya mencionado laboratorio escolar como en el aula tradicional, con el fin de
fortalecer y hacer mas visibles los contenidos vistos a lo largo de las clases
magistrales y descubrir a nuestros alumnos un nuevo ambiente didactico muy
proximo y accesible a ellos, el medio natural.

La observacion de organismos en espacios naturales y su posterior fotografiado y
filmacion resulta ser una actividad didactica de gran valor. Este tipo de acciones nos
permite extraer informacion de aquello que estamos viendo sin alterarlo
directamente, puesto que podemos analizarlo en profundidad y sacar diferentes
conclusiones sin implicar ninguna consecuencia negativa, alteracion o sufrimiento de
los organismos o estructuras objeto de estudio. Ademas, el material recabado a lo
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largo de estas salidas podra ser utilizado para elaborar una videoteca de aula, en la
cual los estudiantes vayan depositando sus fotografias y videos para, posteriormente,
analizarlos de forma conjunta y sacar conclusiones acerca de lo observado a lo largo
de dichas actividades.

Otra de las actividades que se puede realizar a través de las salidas de campo es la
recolecta de cierto material natural, resulta de gran importancia que destaquemos
que dicho material estara representado por aquellas partes desechadas o
abandonadas por los organismos, como exuvias, ootecas y crisalidas vacias de
artropodos, nidos viejos, mudas de ofidios, plumas desprendidas y restos seos,
entre otros. Al igual que en el caso de las fotografias y videos, todo este material
recolectado sera analizado y comentado ya sea en el laboratorio o en el aula de la
asignatura.

Todos los elementos obtenidos en las salidas de campo suponen un gran valor
educativo como recursos didacticos, ya que pueden ser incorporados a las
colecciones biolégicas de los centros docentes. Estas colecciones pueden ser
definidas como bancos de datos, en este caso, a pequefia escala, que nos aportan
conocimiento e informacion sobre la biodiversidad, representando un recurso muy
valioso para la ensefianza y aprendizaje de la Biologia y la Geologfa (Simmons et al.,
2005, Ibeth et al., 2009).

2.3.

“Las actividades que se realizan y las experiencias que se viven en torno al huerto
despiertan facetas y potencialidades que dificiimente se pueden activar simplemente
recurriendo a los libros o a las nuevas tecnologias de comunicacion o docentes”
(Escutia, 2009). Esta frase puede ayudarnos a abrir los ojos y corroborar lo importante
que resulta que proveamos a los alumnos de diferentes ambientes didacticos para
fomentar todo tipo de caracteristicas vinculadas con el proceso de aprendizaje.

Un huerto escolar podria definirse como una porciéon de terreno que emplean los
centros educativos para sembrar una serie de vegetales, cultivarlos y recolectarlos.
Esta actividad resulta ser muy accesible para la mayoria de los centros docentes, ya
gue No se necesita tener una zona de cultivo preparada o definida como tal, sino que
se pueden habilitar ciertos elementos como cajas y pallets con dicho fin. Los centros
deberian proveer a los docentes y alumnos de ciertas herramientas relacionadas con
la agricultura como palas, tijeras, guantes, regaderas, mangueras y rastrillos, entre
otras. Si bien es cierto, debido a asuntos relacionados con el presupuesto en algunos
casos esto no es posible, sin embargo, el acopio de este material no resulta
complicado de llevarse a cabo de forma conjunta entre todas las personas
involucradas en este proyecto.

Las acciones llevadas a cabo para elaborar las estructuras para el sembrado, asi como
el cultivo y la recolecta, constituyen una serie de actividades vivenciales que remarcan
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en los alumnos la importancia y valor que tienen sectores como la agricultura, asf
como el fomento por el trabajo en equipo vy la sensibilizacién con el medio que nos
rodea.

Para que este tipo de proyectos se normalicen en la comunidad educativa, los
huertos escolares deberfan estar considerados como un elemento mas del ambiente
escolar, como lo son el aula de musica, la de informatica, la biblioteca, el comedor o el
patio (Escutia, 2009). Estos huertos son una herramienta mas que ayudan en el
aprendizaje del alumnado, no solo a nivel conceptual en asignaturas como Biologia o
Geologia, sino también a nivel social y humano.

Algunos de los beneficios mas relevantes que aportan este tipo de huertos a los
estudiantes son los siguientes (Mufioz, 2014):

m Fomentar el trabajo en equipo ya que, al tener que realizar diferentes tareas,
los alumnos se necesitan unos a otros para poder completarlas,
favoreciendo la cooperacion y el compafierismo, ademas del sentido de la
responsabilidad por los trabajos designados.

m Estimular los sentidos, pues la forma que tienen de relacionarse con este
espacio es a través de la estimulacion sensorial, tocando, oliendo, viendo y
saboreando las verduras y hortalizas que estan cultivando.

m Trabajar el valor del esfuerzo, ya que, a través de la siembra, el cultivo y
cuidado de los vegetales, se daran cuenta del gran esfuerzo que realizan los
agricultores diariamente. Ademas, recolectar sus propias verduras y
hortalizas les hara sentirse mas satisfechos y orgullosos de si mismos, pues
se dan cuenta de que son capaces de realizar una gran diversidad de tareas
diferentes a las que estan acostumbrados.

m Combatir el sedentarismo, puesto que la agricultura manual no deja de ser
una actividad fisica al aire libre, sirviéndole a nuestros estudiantes como un
momento para moverse y mantenerse activos.

m Sensibilizar y promover el cuidado del medio ambiente, ya que al tratarse de
una actividad que tiene lugar al aire libre y que implica interactuar con la
tierra y las plantas, desarrollara en ellos un sentimiento de respecto, hacia el
medio ambiente y la naturaleza.

m Fomentar una alimentacion equilibrada y sana, pues suponen una manera de
poner al alcance de los alumnos una gran diversidad de alimentos sanos y de
temporada para que los conozcan y los prueben.
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Asignaturas relacionadas con la rama cientifica, como lo es Biologia y Geologia, aparte
de impartirse en las aulas de forma tradicional, deben poder desarrollarse en otros
ambientes que permitan a los alumnos poner en practica y relacionar todos aquellos
conceptos vistos en los libros de texto con la vida real. De esta forma los estudiantes
podran ir fortaleciendo su vinculo con el mundo que les rodea fomentando tanto el
desarrollo intelectual como el social y civico.

Estos ambientes de desarrollo, referidos al laboratorio escolar, 0 a nuestro propio
planeta, ya sea a través de las salidas de campo o el huerto escolar, van a permitir a
los alumnos relacionarse directamente con el medio natural y conocerlo de una
forma mas personal de lo que se llega a percibir recibiendo teoria encerrados en las
aulas.

Como conclusion final, cabria destacar la importancia que tiene el vinculo de los
contenidos tedricos con la realidad, no solo en las materias relacionadas con la rama
cientifica, sino también con el resto de ambitos de estudio. En numerosas ocasiones
la ensefianza de las materias que componen el curriculo resulta ser demasiado
tedrica, olvidandonos de que lo que estamos explicando lo tenemos ahi fuera, en
nuestras calles, parques, campos, rios, etc. Por eso, con este articulo me gustaria
animar a los docentes a que salgan con sus alumnos y les muestren como estan
representados en su dia a dia los contenidos que han visto en clase, promoviendo en
ellos el gusto por aprender, pues les permitira comprender y percibir de una forma
mas consciente el mundo que les rodea.
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